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આ અર્તવિસ્તાર સુરતના શ્રી. મનહરલાલે તેમના સદૂગત પિતારથ્ય 
ગેપ્સષ્રનતદ્દાસ ધિડ્ઠલદાસ ક્ડીવાલાન॥ સ્મરણાર્યે છપાવી 





પ્રસિ કરેલ છે. 


ક મામા ક 
ક કી 
પ્રકાશકઃ--- 
સનહર્લાલ ગાર્ધનદાસ કડડીવાલા. 

સગગામપુઃ--સુર્ત. 
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અહે ! 
સર્વોત્કુછ શાંતરસમય સન્માર્ગ-- 
અહે 1 
તે સર્વાત્કૃુછટ શાંતરસપ્રધાન 
માર્ગના મૂળ સવેસદેવ--- 
અહા ! 
તે સર્વોત્કુછ્ટ શાંતરસ સુપ્રતીત કરાવ્યે। 
એવા 
પરમકૃપાછી સદ્ગુરૂદેવ--- 
અઆ વિશ્વમાં સર્વકાળ 
તસે 
જયવંત વર્તે। ! જયવંત વર્તો ! ! 
“શ્રીમદ રાજચન્દ્ર. ? 





પ્રસ્‍તાવના-શિલાલેખ-ગુદ્રાલેખ. 


---%6%”*- 
[ મનહર ઇંટ ] 


અનંત અનંત ભાવ ભેદથી ભરેલી ભલી, 
અનેત અનંત નયન્હ્ષિપે વ્યાખ્યાની છુ; 
સકળ જગત હિતકારિણી હારિણી મેહ, 
તારિણી ભવાખબ્ધિ મોક્ષચારિણી પ્રમાણી છે. 
ઉપમા આપ્યાની જેને તમા શાખવી તે વ્યથે; 
આપવાથી નિજ મતિ સપાધ મેં માની છે; 
અહે શાજચન્દ્ર બાલ ખ્યાલ નથી પામતા એ; 
જિનેશ્વર તણી વાણી જાણી તણે જાણી છે. 
--શથ્રીમદ્‌ ૨જચન્દ્ર, 


આ આત્મસિદ્ધિના પ્રણેતા કવિવર સ્તાનેશ્વર શ્રીમદ 
રાજચન્દ્ર પ્રભુ છે. કલમના એક અસ્ખલિત ધારાપ્રવાહે 
આ આત્મસિકદ્ધિ તેમણે એકાદ કલાકમાં હૃદયમાંથી ખહાર 
લાવી શખ્દારૂઢ કરેલી છે. જીવોનો સસાર પ્રત્યયી પ્રેમ 
અસંસારગત કરવા, તેમાં અવતરિત આત્મવત્ત્વ પ્રત્યે 
પરમપ્રેમ જાગત કરવા અને, એકરસ કરવા, ભક્તિરાહમાં 


[૪] 


અદ્વિતીય કવિઃવ પ્રભાથી અતિ સરળ અને બૌ! 
માતૃભાષામાં તે આત્મસિદ્ધિ અલ'ૃુત કરી અન્નેડ 
ખનાવી છે. 


અનાદિથી પરમગૃઢ અગોચર એવા આત્મતત્ત્વની 
વ્યાખ્યા આર્ચ દર્શનકારાએ અનેક પ્રકારે કરેલી છે. અને 
તે દશન સાહિત્યો એટલાં વિશાળ બન્યાં છે કે સામાન્ય 
શક્તિમાન સુમ્ક્ષુઓને તે હસ્તગત કરવાં, તેમાં પ્રણીત કરેયાં 
દષ્ટિદ્રાર અને સાધનદ્વારાને ભેદ ઉકેલી સુક્તિમાગ'ને ખોળવે 
અને પામવે! અત્યત અત્ય'ત વિકેટ થઈ પડેલ છે. તે 
દશનકારોની આત્મદશનન પદ્ધિતઓની અતિ સંક્ષિપ્ત 
અને સચેોટપણેુ છેક્જ છણાવટ કરી તેના દોહનરૂપે 
પોતાની અમોધ પ્રગટ અતુભવ ત્તાન રાક્તિ વડે આ 
આત્મસિદ્ધિ કેઈક વિરલ નિકટ સોક્ષગામી જીવોના કર- 
કમલમાં અને (હુદય-કમલમાં સ્ાનાવતાર પરમકુપાળ શ્રીમદ 
રાજચન્દ્ર પ્રભુએ અપ*ણુ કરેલ. 


તેઓમાંના એક સુનિદેવ શ્રી લધુરાજજીના સમાગમ 
પ્રસંગમાં અગાસ આશ્રમમાં આ આત્મસિદ્ધિના અપૂર્વ 
મહિમાની છાપ હૃદય ઉપર પડેલી. સુનિદેવ દરેક મોાક્ષમાગ' 
સાસુને આત્મસિદ્ધિનું અવગાહન કરવા અને તેમાં 
ખાધેલા માર્ગ ની પરમ પ્રેમપૂર્વક ઉપાસના કરવા જણાવતા. 


[૫] 
આત્મસિદ્ધિ ચમત્કારી છે, લખ્ધિઓઆથી ભરેલી છે, મ'ત્ર 
સસમાન છે. માહાત્મ્ય સમ”ળજ્યું નથી, છતાં દરરોજ ભણુ- 
વામાં આવે તો કામ કાઢો નાખે તેમ છે. એમ તેઓશ્રી * 
વાર'વાર કહેતા. આત્મસિદ્ધિના પ્રથમ જે સ'ક્ષિપ્ત ગઘ્ાર્થ 
થએલ તે ૫૦ ફુ૦ શ્રીમદ્દ રાજચ'દ્રજીની નજર તળે 
નીકળી ગએલ એમ સાંભળવામાં આવેલ છે. તે અહીં 
પ્રથમજ મૂકવામાં આવેલ છે. માત્ર વેરાગ્યધબળ અને 
જ્ઞાનખખળના કારણુ વિચારખળની વૃદ્ધિ અથે તે સ'ક્ષિપ્ત 


ગદ્યાથ'નો આ ક'ઈક વિરદેષ વિસ્તાર સ્વાધ્યાય રૂપે કરવામાં 
આવેલ છે. 


કોઇ સમર્થ દ્શનકાર આ આત્મસિદ્ધિમાં રહેલા 
ભાવલેદ્દે ઉપર વૃત્તિ ટીકારૂપે અનેક ગ્રથોા લખી શાકે 
એવી એ કૃતિને એક ખાળ શું અજલિ આપી શકે! 
સાગરની ઉપમા જેમ સાગર તેમ આ આત્મસિદ્ધિની અને 
તેમાં પ્રણીત કરેલ ગહનદશા અને અતિ ગહન સ્વરૂપની 
ઉપમા ૫૦ ફુ૦ શ્રીમદ રાજચન્દ્રજીની આત્મસિદ્ધિ, તેમની 
દશા અને તેમણે અનુભવેલ સ્વરૂપ. આપણી એજ ભાવના 
અને પ્રાથના ! 


[6] 


સજ્જન પુરૂષા આ અથ વિસ્તારને ઈત્ચેવમ્‌ ન 
સમજે; “ત્યિવમ” પરમકૃપાળુ શ્રીમદૂ રાજચન્દ્ર પ્રભુના 
હૃદયમાં છે, પ્રાણી માત્રના ઉપકારી અને પરમ ઉપકારી 
તેથી માત્ર તેજ છે. 


બ્રામદ રાજચન્દ્ર આશ્રમ, । 
નઅ્પગાસ#* 

ગં. ૧૯૯૯ના મહા સુ. પૂણિમા | 

તા. ૨૦-૨-૧૯૪૩ )] 


લીન 
અપ્યાત્મપ્રેમી, 
ખઅ૦ ગાવધનદાસ. 


"«--- 





ડક 


₹#"" ₹ૂ 
ખવાત્માસાઇછ.. 
ઠકડ 


જે સ્વરૂપ સમજ્યા વિના; પામ્યો દખ અનંત; 
સમજાવ્યું તે પદ નમું, શ્રી સદગુરૂ ભગવત. ૧. 





અથેઃ--જે આત્મસ્વરૂપ સમન્યા વિના ભૂતકાળે હું અનંત 
દુ:ખ પામ્યો, તે પદ જેણે સમજાવ્યું એટલે ભવિષ્યકાળે ઉત્પન્ન 
ચવાયોગ્ય એવાં અનત દુઃખ પામત તે મૂળ જેણે છેઘૃ એવા શ્રી 
સદ્ગુર ભગવાનને નમસ્કાર કરૂં છું. (૧) 


ભાવાથ :---જે સ્વરૂપ જે સ્વરૂપ; કયું સ્વરૂપ ? શુદ્ધ આત્મ- 
સ્વરૂપ. સમન્યા ? કેય ? સદ્ગુરુ ભગવાન. સમનન્‍્ત્યા વિના શી 
દશા થઈ? છું અનત દુઃખ અનત કાળથી પામતો! આવ્યા છું. 
સમન્નવ્યું'? કોણે ? શ્રીસદ્યુરુ ભગવતે તેથી શું થયું ? સદ્દગુરુ- 
ભક્તિ પ્રગટી, તે પરમ પુરૂષના ચરણુ કમળમાં નમસ્કાર કરૂં છું. 
“ પામ્યા દુ:ખ અનત ” એ દુઃખપૂણુ સ્વરૂપ સંસારનું શિષ્યને 
પ્રતીત થયું છે, તેથી છૂટવાની આશા, પ્રતીતિ, રીતિ, સદ્ગુરુદદારા 
સ્વરૂપની સમજુતિથી છે. તથા આત્મા અનત કાળથી છે એમ 
સૂચવે છે. કોણુ અનતત દુઃખ પામ્યો ? આત્મા. તેથી પ્રથમ પદ 
“ આત્મા છે ” એ સચવ્યું. કેટલા કાળથી દુ:ખી છે? અતત 


૨ |” આત્મસિદ્ધિ. 





કાળથી; તે “ આત્મા નિત્ય છે ” એવું બીન્તું પદ સૂચવે છે. 
“ સમજ્યા વિના પામ્યો દુ:ખ અનત ” તથા “તે પદ નમું” 
એ વચને. ત્રીજ્જીું પદ “ આત્મા કર્તા કે ' તથા ચોચું પદ ' આત્મા 
ભોક્તા છે' એમ સૂચવે છે. “ જે સ્વરૂપ ” એ પાંચમું પદ 
“મોક્ષ છે ' એમ સૂચવે છે. ““ સમળ્નવ્યુ ” એ રાખ્દથી “તે મોક્ષન' 
ઉપાય છે ' એવા ૭દ્દા પદની સૂચના કરી છે. “જે સ્વરૂપ” અને 
“ સમજવ્યુ' ” એ બન્ને દ્વારા આ શાસ્ત્રનું નામ “આત્મ-સિહ્ડિ' 
અથવા સ્વરૂપની સમજુતિ કે આત્માની ૭ પદ દારા સાબીતિ-સિહ્ધિ 
કેરી છે એમ સૂચવ્યું છે. (૧) 

વર્તમાન આ કાળમાં; સે॥ક્ષમાગે બહુ લેપ; 

વિચારવા આત્માથિને, ભાખ્યો અત્ર અગોપ્ય. ૨. 

અચ :--આ વત્ત'માનકાળમાં મેકક્ષમાગ" ધણો લેપ થઈ ગયો 
છે; જે મોક્ષમાગ' આત્માર્થિને વિચારવા માટે ( ગુરૂશિષ્યના મંતાદરૂપે . 
અત્રે ષકટ કહીએ છીએ. (૨) 


ભાવાથ :--આઘ્ મંગળ કર્યા પછી, આ શાસ્મનું પ્રયોજન 
પ્રગટ કરે છેઃ:-- 

આ દુષમ કે કળિ કાળ વર્તે છે. તેના પ્રતાપે મોક્ષમાગ સ્પદ્‌ 
સમન્નય તેવો રહ્યો નથી; મૂળ માગે તદન ભૂલાઈ ગયા જેવે। થધ 
રશ્યો છે; તો પણુ વિચારવાન, મુમુક્ષુ જવો, આત્માર્થો છવે। આવ' 
કાળમાં પણુ કોઈ કોઈ હોય છે, તે મોક્ષમાગની શોધમાં હોય છે. 
તેમને આ કાળ મુંકવે છે, મોક્ષમાર્ગ ગ્રઝવા દેતો નથી. તે મુંઝવણ 
ટાળી, તેવા જીવોને ઉપકાર થવા અર્થે, વિચારવાનમે વિચારવ 


ર આત્મર્સિદટ્ધે. રષ ૩ 


આત્માર્થીને આત્માર્ષૈેનો વિચાર દ્દારા લાભ થવા આ શાસનમાં 
મોક્ષમાર્મે ખુલ્લે ખુલ્લે, વગર્‌ ગોપવ્યે પ્રગટ કર્યો છે; સિહ્દદાયક 
મોક્ષશારમ આ રચ્યું છે. (૨) 


કોઈ ક્રિયા-જડ થઈ રહ્યા, શુષ્કસ્રાનમાં કોઈ; 

સાને મારગ સેક્ષનેો, કરૂણા ઉપજે જોઈન ૩. 

અથ*:--કાઈ ક્રિયાતેજ વળગી રલ્રાં છે; અને કોઈ શૃષ્કસાતનેજ 
વળગી રહ્યાં છે; એમ મોક્ષમાર્ગ માતે છે; જે જેઇતે દયા આવે છે. (૩. 

ભાગાર્થ:--ઉપર જણાવેલા આશથવાળેો મોક્ષમાગે જણાવત' 
પહેલાં જેમને તે મેક્ષમાગે જણુાવેલે છે તે શાને મોક્ષમાગે માર્ન 
રલ્યા છે તેની સમજુતિ આપવા તથા તેવા ભૂલ ભરેલા માગેને 
મોક્ષમાગ માનનાર પ્રત્યે જ્ઞાની ગુસ્તે દયા ઉપજે છે, તે જણાવત' 
કહે છે:-- 

જગતમાં ઘણા જવેને તો મોક્ષમાગેતી કઈ પડી નથી; કેપ્ન 
તેની ગરજ નનગે છે તો યમ નિયમ આદિ ક્રિયાની રોડમાં પર્ડ 
આ ક્રિયાથીજ મોક્ષ થશે, સાન આદિતી જરૂર નથી એમ માને છે 
હતાં તેથી તેમને મોક્ષ મળે તેમ નથી એટલે તેમને ક્રિયા-%: 
કહ્યા; દયાપાત્ર ગણાવ્યા. 

કોઈ અષ્યાત્મ શાસ્રો પોતાતે સ્વચ્છ દે વાંચી લઈ જ્ઞાનની રષ. 
વાતો દ્રારા મોક્ષમાર્ગ કલ્પી રહ્યા છે, તેમતે પણુ સુગતિ કે મેટ 
પ્રાપ્ત થનાર નથી એમ નનણી જ્ઞાની પુરૂષને દયા ઉપજે છે. (૩) 


બાહ્ય ક્યાસાં રાચતા; અંતર ભેદ ન કાંઈ; 
જ્ઞાનમાર્ગે નિષેધતા;, તેહ ડિયાજડ ગ્માંહિ, ૪. 
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_અશ.--બાલ્ક્રિયામાંજ માત્ર રાચી રહ્યાં છે; અંતર કંપ ભેદાયું 
નથી, અને સાનમાગને નિષેષ્યા કરે છે; તે અહીં ક્રિયાજડ કલાં છે. (૪) 
ભાવાથેઃ--ક્રિયા-જડ જીવોનું સ્વરૂપ વણુવે છે:-- 
આત્માને અસર કઈ ન કરે તેવી દેહાદિકની ક્રિયામાં જે રાચી 
રથ છે, મસ છે પણ્‌ અંતર્‌ લેદાયું નથી; ક્રિયાને! મમ સમજયો 
નથી. જે ક્રિયા બાહ્ય ભાવે કરે છે તેથી અમારે મોહ્ન થશે, અમારે 
સાનમાર્ગતી જરૂર નથી, સ્તાનમમાગે આપણે કામને નથી, દોષો 
ઉત્પન્ન કરાવનાર, મુશ્કેલ માર્ગ છે વગેરે કહો તે મ્રહણુ કરવા યૉગ્ય 
નથી એમ માને છે, તેવા જવો ક્રિયા-જડ ન્નણુવા, આત્મજ્ઞાન 
વિનાની ક્રિયા મોક્ષનું કારણુ થતી નથી, પણુ ક્રિયાનો આગ્રહ જેને 
છે તેવા ક્રિયા-જડ જીવે। બાલે ક્રિયાથીજ મોક્ષ થાય છે એમ 
એકાંતે માને છે. “વહ સાધન બાર સનત કિયો તદપિ કછુ હાથ 
હજુ ન પર્ષો; ” તે વાત ક્રિયા-જડનતે સમન્નતી નથી. (૪) 
બંધ સોક્ષ છે ડલ્પના, ભાખે વાણીમાહિ, 


હર. 


વર્સે સોહાવેરામાં; શુષ્કરસરાન તે આંણહિ, પ. 

અર્થ,--બંધ મોક્ષ માત્ર કલ્પના છે, એવાં નિશ્ચયવાકય માત્ર 

વાણીમાં ખોલે છે, અને તથારૂપ દશા થઈ નથ, મોહના પ્રભાવમાં 
વર્તતે છે, એ અહીં શુષ્ક સાની કલ્યાં છે. (૫) % 

ભાવાથૅેઃ--ખીન્ન પ્રકારના જગતમાં એવા જીવો હેય છે 

કે જેમને સદ્ચુરુનો યથાથ યોગ કે તેના ચરણુ કમળની ઉપાસનાને। 

" લાભ મળ્યો નથી, માત્ર અપ્યાત્મ શાસ્ત્રો પોતાની ફકલ્પનાએ વાંચી 

લઈ, સાંભળી કરે અસદ્ગુરું દારા અવધારી એકાંત નિશ્રય નયના 
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આમગ્રહવાળા થઈ ન્નય છે. તે કહે છે. કૈ બંધ જવને થવે। સંભવે 
નહીં; આકાશ જેમ કશાચી બંધાય નહીં તેમ અરૂપી જવને બંષ 
થાય નહીં ઠતાં એમ કહે છે તે મિથ્યામતી છે; બંધ જેને થઈજ 
ન શકે તેને મોક્ષ થવાનુ કહેવું તે કલપના રૂપજ છે. બંધાયો નથી 
તેને છુટવા માટે કંઈ કરવાનું હોયજ નહીં; આવી કલ્પનાએ કરી 
ગમે તેવા અનાચારમાં મોહને વશ બની પ્રવવતાં આંચકો તે ખાતા 
નથી; પણુ કર્મ તેમની કલ્પનાથી ન બંધાય તેમ તો નથી. તેથી કૃમાગે' 
પ્રવર્તી અધોગતિ નનય તેવાં કમ બાંધનારા શુષ્ક જ્ઞાની છે, એમ ”નણી 
સાની પુરૂષને બન્ને પ્રકારના અજ્ઞાની જીવોની કરૂણા! ઉપજે છે. (૫) 


વેરાગ્યાદિ સફળ તો; જે સહ આતમજ્ઞાન, 
તેમજ આતમજ્ઞાનની, પ્રાસિતણાં નિદાન? ૬? 


અર્થ: --વેરાગ્યત્યાગાદિ જો સાથે આત્મસ્તાન હોય તો સફળ 
છે, અર્થાત્‌ મોક્ષની પ્રાપ્તિના હેતુ છે, અને જ્યાં આત્મજ્ઞાન ન હોય 
ત્યાં પણુ જો તે આત્મનાનને અથે કરવામાં આવતાં હેય તો તે 
આત્મન્ાનની પ્રાપ્તિના હેતુ છે. (૬) 

ભાવાથ :--આ બન્ને પ્રકારના ધમને નામે પ્રશૃત્તિ કરતા 
જીવોને પોતાના દોષોનો લક્ષ કરાવી સ્યાદ્વાદ જે સય માગ છે, 
(જ્ઞાનક્રિથામ્યાં મોક્ષ” “સ્તાન અને ક્રિયા બન્નેથી મેક્ષ' માનવારપ 
છે, તે સમજાવવા કહે છે:--'“'ગુરુ આળખના ધટ વેરાગ્ય, તે ઉપજવા 
પૂવિક ભાગ્ય.” એવા પૂતના સંસ્કારે જેને વેરાગ્યાદિ સુર્સપત્તિ 
પ્રાપ્ત થઈ છે અને ક્રિયા-માર્ગમાં પ્રવતેં છે, તેગ આત્મ-સાન રૂપ 
ફળ વેરાગ્યાદિ કારણે સેવી મેળવવું ધટે છે. 
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એ એમ માને છે કે અમને આત્મનાન પ્રાપ્ત થયુ છે, અમારે 
કોઈ પ્રકારનાં ત્રત, નિયમાદિ બંધનમાં હવે પ્રવત'વાની જરૂર નથી; 
તેવા શુષ્ક સતાનીને શિખામણુ દે છે કે તમારં અંતર તપાસીને જુએ 
વેર્રાગ્યાદ્યથી જે ચિત્ત રુદ્ધિ આત્મન્ાન ચવા માટે જરૂરની છે, 
સંપત્તિ તમને' પ્રગટી છે કે કારેણુ પણુ હજ નથી પ્રાપ્ત થયુ 
પહેલાં આત્મનાન રૂપ કાય માત્ર કલ્પનાથી માની લીધું છે? 
વૈરાગ્યાદિ આત્મન્ાનની પ્રાપ્તિનાં કાર્ણુ છે તે જ્યાં ન હોય તો 
આત્મન્ઞાન રૂપ કાર્ય ધટતું નથી. માટે કારણુ પ્રથમ પ્રાત કરો, (૬) 

ત્યાગ વિશાગ ન ચિત્તમાં, થાય ન તેને જ્ઞાન, 

અય્કે ત્યાગ વિરાગમાં, તો ભૂલે નિજ ભાન, ૭૦ 

અર્થ:--જેના ચિત્તમાં યાગ અને વૈરાગ્યાદિ સાધને! ઉત્પન્ન 
થયાં ન હોય તેને જાન ન થાય; અતે જે તે ત્યાગ વિરાગમાંજ 
અટકી *હી, આત્મન્ાનની આકાંક્ષા ન રાખ તે પોતાનું ભાન ભૂલે; 
અર્થાત્‌ અજ્ઞાનપૂર્વક યાગવેરાગ્યાદિ હોવાથી તે પૂક્નસત્કારાદિથી 
પરાભવ પામે, અને આત્માર્થ ચૂકી :નય. (૭) 

ભાવાથ --જેના હૃદયમાં યાગ વરાગ્યતે વાસ નથી તેને 
આત્મજ્ઞાન થતું નથી, માટે જેણે આત્મસાન પ્રાપ્ત કરવું હેય તેણે 
તેનાં કાર્ણા ખુટતાં હોય તે મેળવી લેવાં ઘટે છે. ત્યાગ વૈરાગ્ય રૂપ 
આત્મન્ાનની પ્રાશ્તિનાં કારણો જે સેવતા હાય તેણે તે સાધનોને 
સાધ્ય માનવાની ભૂલ ટાળવી ઘટે છે; કારણુ કે આત્મ-સાનને અથે 
યાગ, વેરાગ્ય ઉપાસવાનાં છે, પણુ ત્યાગ વેરાગ્યતે! આગ્રહ ક્ર 
અભિમાન જે સેવે તેને તે કારણે! વડે આત્મસાત રૂપ કાય કરવું રફી 
જરે; તેની બધી ક્રિયાએ। લક્ષ વગરના બાણુ જેવી નિર્થક નીવડશે; (૪) 


જઈ 


શ 
ળ 


ક 


ટ 
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જ્યાં જ્યાં જે જે યોગ્ય છે, તહા સમજવું તેહુ, 


અર્થ:--ન્‍્યાં જ્યાં જે જે યોગ્ય છે, ચાં યાં તે તે સમજે, 
અને લાં થયાં તે તે આચરે તે આત્માર્થા પુરૂષનાં લક્ષણે છે. (૮) 

ભાવાર્થ :--માટે આત્માર્થો જીવે તો જે જે અવસ્થામાં જે 
જે ખુટતું સાધન હેય તે પૂણુ કરી લેવા યોગ્ય છે એમ પ્રથમ 
સમજ લેવું ધટે છે; પછી તે તે અવસ્થાને અનુકૂળ તે તે સાધન 
પ્રાપ્ત કરવા પુરૂષાર્થ કરવો! ધટે છે. ક્રિયાજડ હોય તેને આત્મ- 
સાનની પ્રાપ્તિનો! લક્ષ ચૂકયા વિના, આગ્રહ રહિત પુરૂષાર્થ કરવે 
ઘટે છે; અને શુષ્ક જસાનીને મોહાધીન વર્તન ધટાડો, ત્યાગ વેરાગ્ય 


વધારી યથાથ આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાને! પુરૂષાથ કતવ્ય છે. (૮) 


સેવે સદ્ગુરૂચરણુને; ત્યાગી દઈ નિજપક્ષ, 
પામે તે પર્માથેને; નિજપક્ષનો લે લક્ષ ૯. 


અથ:--પેોતાના પહ્યને છેડી દઈ જે સદ્ઞુરૂના ચરણુને સેવે 
તે પરમાથેને પામે, અને આત્મસ્વરૂપને લક્ષ તેને થાય. (૯) 

ભાવાથ :--સદ્ગુરુતી પ્રાપ્તિ થયા પહેલાં પરમાથ'ને નામે કે 
પોતે કત'વ્યરૂપ સમજને જે જે પ્રકૃત્તિ કરી હોય તેનો આગ્રહ કે 
પક્ષપાત મૂકી દઈ, જે શિષ્ય ભાવે સદ્ગુરુ ચરણુની ઉપાસના કરે 
છે તે પરમાર્થ માર્ગને પામે છે, સદ્ગુરસ્ના મથાર્થ સ્તરૂપને એળખે છે. 
અને તે દારા પોતાના સ્વરૂપને! તેને લક્ષ થાય છે. 

સત્સંગ, પરમ સત્સંગ, સદ્ખોધ, સદ્ગુર્તી આજ્ઞા અને તેની 
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ન રી અત્મસિદ્ધિ. 
ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ટ્ઝ્ડઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ટ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ- 
ઉપાસના એ ઉત્તરોત્તર દુલિભ યોગ-સામમી છે; તે પ્રાસ થવામાં 
વિઘ્ન કરનાર્‌ હું ન્નણું છું, હું કરૂં છું તે ઉત્તમ છે, હું સુખી છું, 
અમારા જેવા સંસ્કારી, ભાગ્યશાળી કેઈ નથી, પાંચ માણુસ (પંચ) 
અમારી સલાહ લીધા વિના નવું પગલું ભરે નહીં, અમારા બોલ 
કોઈ ઉથાપે નહીં, અમે પખુ લેકવિરૂહ-વર્તા શકીએ નહીં વગેરે 
પ્રતિબંધો તથા પન્મ્રિહાદિની મહત્તા છે; આ પ્રકારે નિજપક્ષની ૩૯૫- 
નાએ ત સદ્‌ગુરુને સર્વાપણુભાવે ઉપાસે, તેન સેવા, ભક્તિ, 
આસન્તામાં મત સ્થિર થાય તો પરમાર્થ પામ થાય, સ્વસ્વરૂપને! લક્ષ 
વતે. “જે (સદ્‌ગુર્ની ) ભક્તિને ષાપ્ત થવાથી સદ્ચુરુના આત્માની 
ચેછને વિષે વૃત્તિ રહે, અપૂવ ગુણુ ૬દિગાચર થઈ અન્ય સ્વચ્છદ 
મટે અને સહેજે આત્મખોાધ થાય એમ ન્નણી જે ભક્તિ (સદ્ગુસ્તી 
ભકિત)નું નિરૂપણુ ક્યું” છે, તે ભકિતને અને તે સત્પુરૂષોને ફરી ફરી 
ત્રિકાળ નમસ્કાર હો!” (૯) 
આત્મજ્ઞાન સમદશિતા, વિચરે ઉદય પ્રયોગ, 
અપૂવે વાણી પર્મશ્રુત,. સદગુરૂ લક્ષણ યોગ્ય. ૧૦. 
અર્થ: --આત્મન્ાનને વિષે જેમની સ્થિતિ છે, એટલે પરભાવની 
ઈચ્છાથી જે રહિત થયા છે, તથા શગુ, મિત્ર, હર્ષ, શેક, નમસ્કાર, 
તિરસ્કારાદિ ભાવપ્રત્યે જેમને સમતા વર્ત્ત છે; માત્ર પૂરને ઉત્પન્ન થયેલાં 
એવાં કર્મોના ઉદયને લીધે જેમની વિચરવાઆદિ ક્રિયા છે; અસાની 
કરતાં જેમની વાંણી પ્રત્યક્ષ નનૂડી પડે છે. અને ષટ્દર્શનના તાત્પર્યને 
નણે છે, તે સદ્ગુરૂનાં ઉત્તમ લક્ષણે! છે. (૧૦) 
શાવાધે :--જે હ શસ્તિ, ઉપાસનાથી અપૂર્વ લાભ થાય 


ન 


ન્ન 


આત્મસિદ્ધિ. [૯ 








છે, તેમનાં લક્ષણે! હવે જણાવે છે:-સાની પાસેથી સાન પ્રામ થઈ રકે 
માટે પ્રથમ, સદ્‌ગુરુનું. લક્ષણુ આત્મન્નાન છે; બીજાં લક્ષણુ ' સર્વાત્મમાં 
સમદણિ વો, આ વચનને હદયે લખા ” એ સમભાવ પૂર્વક જેનું 
વતન (અંતચંર્યા) છે; લોભ આદિ કારણે જેનું વિચરવું નથી, પણુ * 
પૂવે" બાંધેલા કમેની માત્ર પ્રેરણા પ્રમાણેજ તે વતે છે, એ ત્રીજું 
લહ્ષણુ છે; કષાય રહિત તથા આત્મ-સાન સહિત અનુભવતે આધારે 
જેમની વાણી નીકળે છે, “શાસ્ત્રમાં નથી, અને સાંભળ્યામાં નથી, 
છતાં અનુભવમાં આવે તેવું જેનું કથન છે, અંતરંગ સ્પૃહાનથી એવી 
જેની ગુપ્ર આચરષખ્યા છે” એ ચોચું લક્ષણુ કલ્યું; સવમાન્ય, સવધશે- 
સંમત, છએ દર્શનના સાર્‌ રૂપ જેનું શાસ્મ્નાન છે, એ પાંચમું લક્ષણુ 
છે, આત્મધર્મનેો ઉપદેશ આપવા માટે મુખ્યપણે આવી કોટિના મહા 
પુરૂષ યોગ્ય ગણાય, (1૧૦) 


પ્રત્યક્ષ સદગુરૂ સમ નહીં, પરોક્ષ જિન ઉપકાર, 
એવો લક્ષ થયા વિના; ઉપચે ન આત્મવિચાર. ૬3૧. 


અથ*:--ન્યાંસુધી જીવને પૂર્વકાળે થઈ ગએલા એવા જિનની 
વાતપરજ લક્્ા રણા કરે, અને તેતો ઉપકાર કહ્યા કરે, અને જેથી 
પ્રત્યક્ષ આત્મભ્રાંતિનું સમાધાન થાય એવા સદ્દગુર્તો સમાગમ પ્રા 
થયો હોય તેમાં પરેક્ષ જિનોનાં વચન કરતાં મોટો ઉપકાર રામાયો 
છે, તેમ જે ન ”નણે તેને આત્મવિચાર ઉત્પન્ન ન થાય. (૧૧) 


ભાવાશેઃ-સદ્ગુરુના યોમ વિના સત્‌ દેવ અને સત્‌ ધરેનું સ્વરૂપ 


સમજાવું મુશ્કેલ હોવાથી પ્રત્યક્ષ સદગુરુના અવલેબનની જરર સવેએ 
સ્વીકારી છે; અને અનન્ય શ્રદ્ધા પ્રગટયા વિના સદ્ચુરુતો ઉપદેશ પરિ- * 


૧૦.] આટ્મસિક્હિ:. 





ણુમે નહીં ગમ હોવાથી અને ધમ-પ્રાપ્તિનું કારણ એવે! સદૂવિચાર કે 
આત્મ-વિચાર પણુ યથાર્થ ઉદ્ભવતા નહીં હોવાથી, પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુને। 
સર્વાપરિ ઉપકાર સમજવા સમળનવે છે:--ભૂતકાળમાં થઈ ગયેલા 
જિન તીર્થકરેોતેો ઉપકાર ગાયા કરે અને વતમાનમાં સમ્યકત્વના 
કારસુભૂત સદૂગુરના તરફ્‌ દુલેક્ષ રાખે તેવા જીવોને શાર્મ-અભિનિ- 
વૈશાદિ કારણે આત્મ-વિચાર કે કલ્યાણનું કારણ ષાપ્ત થવું અશક્ય 
છે. સવસને પણુ સમ્યફદૃણ્િપણે ઓળખાય તો સફળ છે. 
“જિન-પ્રવચન દુગમ્યતા થાકે અતિ મતિમાન; 
અવલંબન શ્રી સદ્ગુરુ, સુગમ અને સુખખાણુ.” 
“શાસ્ત્રમાં કહેલી આનાએઓ પરોક્ષ છે, અને તે જીવને યોગ્ય 
થવા માટે છે; મે।ક્ષ થવા માટે જ્ઞાનીની પ્રત્યક્ષ આજ્ઞા જેઈએ.” આ 
વાત સમજવા અતે તેથી થતા અપૂવ લાભ દર્શાવવા કહે છે:-(૧૧) 


સદ્ઝુરૂના ઉપદેશ વણ, સમજાય ન (જનરૂપ; 
સમન્યાવશષ્ષુ ઉપકાર શે ? સસમજ્ચે જિનસ્વરૂપ# ૧ર. 


અથ :--સદ્ગુરૂના ઉપદેશ વિના જિનનુ સ્વરૂપ સમળ્નય નહીં, 
અને સ્વરૂષ સમળ્નયા વિના ઉપકાર શે થાય ? જે સદ્ગુરઉપદેશે. 
જિનનું સ્વરૂપ સમજે તો સમજનારનો આત્મા પરિણામે જિનની 
દશાને પામે. (3૨) 

ભાવાથ :--આત્મહિતકારી સદ્ગુરને। ઉપદેશ સાંભળ્યા વિના, 
સમજ્યા વિના જિન ભગતતનું ભક્તિ કમ્વા યોગ્ય સહશ્નત્મસ્વર્પ 
સમજતું ન્થા; સમન્યા વગર તેતે કરેલો ઉપકાર સ્કૂરે નહીં ત્યાં. 
સુધી ભક્તિ “જગે .નહીં, તેથી સદ્દમ્રુતી, વાથી દારા સવશે જાગ-- 


1 કઃ ી ી * ર ન િ 


આત્સસિદ્ધિ. ર.૮૦૮-. [૧૧ 





વંતની અપૂર્વતા ભાસે છે અને પોતાને! આત્મા ન્નઝુતિ પામી, [જિન- 
સ્વરૂપજ પોતાનું સ્વરૂપ છે એમ માની તેની ઉપાસના કરતો કરતો 
પોતે તે રૂપ બની ન્નય છે. આ બધાનું કારણુ સદ્ગુરુ પ્રત્યે કૃતજ્ઞ 
ખુદ્દિ છે. 
“અહો |-અહેો1 શ્રી સદ્‌ગુરુ કરુણા શસિધુ અપાર, 
આ પામર્‌ પર પ્રભુ, કર્યો અહે | મહા ઉપકાર.” (૧૨) 
આત્માંદ અસ્તિત્યનાં,; જેહ નિરૂપક શાશન, 
પત્યક્ષ સદ્ગઝુરૂ યોગ નહી, ત્યાં આધાર્‌ સુપાત્ર. ૧૩. 


સમથ :--જે જિનાગમાદિ આત્માના હોવાપણાનાં તથા પરલે.- 
કાદિનાં હેવાપણાને ઉપદેશ કરવાવાળાં શાસ્્રો છે, તે પણુ જ્યાં 
પ્રત્યહ્મ સદગુરૂના જોગ ન હોય તાં સુપાત્ર જીવને આધારરૂપ છે; 
પણુ સદગુરૂ સમાન તે ભ્રાંતિના છેદક કહી ન શકાય, (૧૩) 

ભાવાથ :- સદ્ઝુરુને। યોગ ન મળે ત્યાં સુધી થું કરવું ? 
તે જણાવવા તથા ટલે અંશે સત્શાર્ર ઉપકારી છે તે જણાવવા 
કહે છેઃ--- 

આત્મા આદિ તત્ત્વો વિષે જેમાં વિવેચન કરેલું છે એવાં શાના 
સુપાત્ર, અધિકારી, પૂર્વના સંસ્કારી જીવોને પ્રત્યક્ષ સદ્‌ગુરુનો યોગ ન 
મળે ત્યાં સુધી આધારભૂત છે; વેરાગ્ય, ઉપશમનાં કારણુ છે. કેઈ 
પૂર્વના આરાધકને તો સ્વરૂપપ્રાત્તિતાં પણુ કારણુ છે, અને સ્વરૂપ- 
સ્થિરતા થવામાં પણુ મદદ ઉપકારી છે. સદગુરુના યોગ નિરંતર 
રહેવો દુર્લભ છે,* તેથી તેવો યોગ ન હોય ત્યારે સત્યારમા સુદણ્િ- 
વંતને તો પર્‌મમિત્ર તુલ્ય છે.. (1૩)  : 
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અથવા સદ્ગુરૂએ કહ્યાં, જે અવગાહન કાજ; 
તે તે નિત્ય વિચારવાં, કરી મતાંતર ત્યાજ, ૧૪. 


હા 


 અથ*:--અથવા ને સદ્ગુરએ તે શાસ્રો વિચારવાની આજ્ઞા 
દીધી હોય, તો તે શાસ્રો મતાંતર એટલે કૂળધર્મને સાર્થક કરવાને! 
હેતુ આદિ બ્રાંતિ છોડીને માત્ર આત્માર્થે નિત્ય વિચારવાં. (૧૪) 


ભાવાર્થ:--આપધ્યાત્મિક શાસ્ત્રો જ્ઞાની ગુરુની સમીપે અભ્યાસ 
કરવા યોગ્ય છે, અથવા તેની આજ્ઞાએ આરાધવા યોગ્ય છે, નહીં 
તો સ્વચ્છઠદ પોષાય કે વિપરીત બુદ્ધિ ગાઢ થાય, અન્નાન ૬શામાં 
સાન દશા મનાઈ 4નષ, શાસ્રાભિનિવેશ દોષ ઉત્પન્ન થાય, તે ન 
થવા દેવા હવે કહે છેઃ-- 


જેને સદ્‌ગુસ્ના યોગ મળી આવ્યો છે. તેણે તેની આન્તાએ 
વતવું એજ ફલ્યાણુકારી છે. 'માળાછણ ષનો, માળાળ તવો” “આનુાનું 
આરાધન એજ ધમે, આન્તાનું આરાધન એજ તપ.” સદ્દગુસુએ 
ઉડા ઉતરી વિચારવા જે જે શાસ્ત્રોની આજ્ઞા કરી હોય તે દ્દારા 
મને મારા આત્માનું ભાન થરો એવો ૬ વિશ્વાસ રાખી દરરોજ 
તેનો નિત્ય-નિયમ રૂપે અભ્યાસ, વિચાર કરતા રહેવાનાં જરૂર છે; 
મતમતાંતર કરે કૂળ ગંપ્રદાયના આગ્રહાથે નિવૃત્ત કરવા અર્થે તે 
શાસ વાંચવા ધટે છે; વેરાગ્ય ઉપશમ વધે અને સદ્દુરુ યોગે 
ફલ્યાયુની ષાપ્તિ અલ્પકાળમાં થાય તથા સત્પુરૂષની વાણી સમ”નમ 
તે અર્થે તે શાસ્રોની આત્તા સાની ગુરુએ કહેલી છે, તે લક્ષ ચૂકાય 
તો શ્રાત્રો, શરમ બની આત્મધાતનાં કારણો પછ થઈ પડે; માટે 
સતાંતર તજીને વિચારવા સુચવ્યું” છે.. (૧૪) 
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રકે જીવ સ્વછંદ તો; પાશે અવશ્ય મોક્ષ, 
પાસ્યા એમ અનંત છે; ભાખ્યું જિન નિર્ટાષ. ૧૫. 


અથ*--જવ અનાદિ કાળથી પોતાના ડહાપણે અને પોતાની 
ઈચ્છાએ ચાલ્યો છે, એનું નામ 'સ્વઠંદ' છે. જે તે સ્વઠદને રોકે તો 
જરૂર તે મોક્ષને પામે; અને એ રીતે ભૂતકાળે અનંત ૧ મેક્ષ 
પામ્યા છે એમ રાગ, દેષ અને અન્નાન એમાંનો એકકે દોષ જેને 
વિષે નથી એવા દોષરહિત વીતરાગે કહ્યું છે. (૧૫) 

ભાવાથ :--પરિભ્રમણુનું કારણુ સ્વચ્છંદ છે તે રોકવા હવે 
ઉપદેશે છેઃ-- 

સ્વચ્છઠદે ક્રિયાઓ કરવી કે સ્વચ્છદે શાર્્રો ' શીખી 1 
બની બેસવું એ સંસારનું કારણુ છે, તેથી હૈય છે, માટે સ્તચ્છદ જીવ 
રકે તો જરૂર મોક્ષ પામે, એમ અનંત જીવે! મુક્ત થયા છે, માટે 
સદ્ગુરુ આત્તા એજ મેક્ષને। રાજમાગ છે એમ તીયથેકરાદિ મહાત્મા- 
ઓએ નિઃસ્તાથપણે ઉપદેશ્યું' છે, (૧૫) 


પ્રત્યેક સદ્ઝ7ુરૂ ચોગથી; સ્વછદ તે રોકાય, 

અન્ય ઉપાય કર્યા થકી, પ્રાચે અમણ્‌ા। થાય. ૬૧૬. 

અથ :--પ્રત્યહ્ષ સદગુરૂના યોગથો તે સ્વઠંદ રોકાય છે, બાકી 
પોતાની પચ્છાએ ખાશ્ન ધષ્ય। ઉપાય કર્યાં હતાં ધણું કરીને તે 
બમણે। થાય છે. (૧૬) 

ભાવાથ :--સ્વચ્છદ રોકાવાતો અચુક ઉપાય દર્શાવે છે;-- 

પ્રયક્ષ સદ્ગુર્ના યોગે, તેની. આસ્ાએ વતેવાથો સ્વચ્છ દ રોકાય 
છે. નિષ્કારણુ કરષણાવ'ત સાનો તેના દોષો દૂર યાય તેવો ઉપદેશ 


, ૧૪ ]  “* ચઆત્મસિદ્ધિ. 





આપી, તે તે દોષોથી બચાવી લે છે; જે પ્રત્યક્ષ સદગુરુના પોગ વિના 

ક્રિયા કે જ્ઞાન માર્ગે આરાધે છે તેનો સ્વચ્છ દ નામને! દોષ ક્વચિત્‌ 

ટળવાને બદલે બમણું વધે છે, અને પરિભ્રમણ ઉભુ રહે છે. (૧૬) 
સ્વછંદ મત આગ્રહ તજ, વતે સદગુરૂ લક્ષ, 
સમક્તિ તેને ભાખિચું, કારણ ગણી પ્રત્યક્ષ, ૧૭. 


અશ :--સ્વઠેદતે તથા પોતાના મતના આગ્રહને તજને જે 
સદગુરૂના લક્ષે ચાલે તેને પયક્ષ કારણુ ગણીને વીતરાગે “ સમક્તિ' 
કહું છે. (૧૭) 

ભાવાર્થ --મે।ક્ષમાગૈની નિશાની સમ્યકફદર્શન છે તેની પ્રામિ 
શાથી થાય તે હવે કહે છેઃ-- 

બાલ્મ ક્રિયા કે શુષ્ક જ્ઞાન રૂપ પોતાના મત કે પક્ષતેો! આમ્રહ 
તજ જે સ્વચ્છંદ રોકે અને સદ્ગુરુએ કરાવેલા લક્ષે વર્તે તેને 
સમ્યગ્દરીનનું પ્રત્યક્ષ કારણુ ગણીને, શાસ્ત્રમાં સમજીતી જીવે! 
ગણાવ્યા છે. 

“ ભગવત્‌ તીર્થકરના નિશ્રેથ, નિશ્રેચિનીઓ, શ્રાવક્ર તથા 
શ્રાવિકાઓ કઈ સવને જીવાજવનું સાન હતું તેથી તેને સમકોત 
કહ્યુ' છે એવે। સિદ્ધાંતનો અભિપ્રાય નથી. તેમાંથી કઈક જીવોને 
તથ કર સાચા પુરૂષ છે, સાચા મેોક્ષમાગના ઉપદેણા છે, જેમ તે 
કહે છે, તેમજ મેોક્ષમાગ છે એવી પ્રતીતિથી, એવી રચિથી, 
શ્રી તીચૈકરના આશ્રયથી અને નિશ્ચયથી સમકીત કહ્યું છે. એવી 
'પ્રતીત્તિ, એવી રુચિ અને એવા આશ્રયનેો તથા આજ્ઞાનો નિશ્ચય 
જે તે પુ એક પ્રકારે જીવા -જવના :સાન સ્વરૂપ છે...તે પ્રતીતિથી 


_ભાત્મસિદ્ધિ. [૧૫ 





તે રચિથી અને તે આશ્રયથી પછી સપણ વિસ્તાર સહિત જવા- 
જવનું સાન અનુક્રમે થાય છે. તથારૂપ પુરૂષની આત્તા ઉપાસવાથો 
રાગ-દેષનો ક્ષષ થઈ વીતરાગ ૬શા થાય છે. તથારૂપ સત્પુરૂષના * 
પ્રયક્ષ યોગ વિના એ સમકીત આવવું કઠંખુ છે.” (૧૭) 


માનાદિક શજુ મહા; નિજછેટે ન મરાય, 
જાતાં સદગુરૂ શરણમાં, અલપ પ્રયાસે જાય, ૧૮. 


અશથ*ઃ--માન, અને પૂજ્નસત્કારાદિતા લોભ એ આદિ મહાશરનુ 
છે, તે પોતાના ડહાપણે ચાલતાં નાશ પામે નહીં, અને સદ્ગરૂના 
'શર્ષુમાં જતાં સહજ પ્રયત્નમાં તય. (૧૮) 


ભાવાર્થઃ--અનંતાનુબંધી માન આદિ કારણે સમ્યકત્વને 
રકનારાં છે, તે દૂર થવાને ઉપાય દર્શાવે છેઃ--હું ણં છું તે 
સાચુ છે, હં કરૂં છુ, તે ખરૂં છે એવું માન તથા પૉતાની બુદ્ધિએ 
ધર્મ સર્ખધી પરમાથ લાભની કલ્પના, ઉપર્થો સારા દેખાવા રૂપ 
માયા તથા બીજ પ્રત્યે દેષ આદિ દોષો સદ્ગુરુ યોગે નય છે; 
એવા યોગે તે આધ-દષ્ટિ તજ યોગ દષ્રિવાળા જીવ બને છે. 
સદ્ગુરુનું શરણું સ્વીકારે તેના તેવા દોષો સહેજે, થોડા પુરૂષાથથી 
ટળી નય છે. 
“ મોગનાં બીજ ઈહાં મ્રહે, જિનવર શુદ્ધ પ્રષામોરે, 
ભાવાચારજ--સેવના ભવ--ઉદેગ સુઠામોરે. '' 
ભાવ-આચાર્યની ઉપાસના એજ સાચા વિનય આદિ ગુણોનું 
કારયુ બને છે. (૧૮) 
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જે સદગુરૂ ઉપદેશથૌ; પામ્યો કેવળજ્ઞાન, 
ગુરૂ રહ્યા છલ્મસ્થ પણ, વિનય કરે ભગવાન. ૧૯. 

અર્થ:--જે સદગુરૂના ઉપદેશથી કોઈ કેવળનાનને પામ્યા, તે 
સદગુરૂ હજુ ૭વાસ્થ રલ્યા હોય, તોપણ જે કેબળનસાનને પામ્યા છે એવા 
તે કેવળીભગવાન હવ્મસ્થ એવા પોતાના સદગુરૂની વૈયાવચ્ચ કરે. (૧૯) 

ભાવાથ :--વિનયનું માહાત્મ્ય વણુવે છે:-- 

“હં પામ્યા સંશય નહીજી, મૂરખ કરે ગમે વિચાર.” સાનથી તો 
અભિમાન ટળે છે, પણુ જે જ્ઞાનનું અભિમાન થતું હેય તો તે 
અન્તાન સમજવું ધટે છે. જે સદ્‌ગુસ્ના ઉપદેશથી શિષ્યતે કેવળજ્ઞાન 
ચાય તે શિષ્ય કૈવળન્તાન પામ્યાનું અભિમાન કદિ કરે નહીં, કારણુકે 
મોહને ક્ષય 'થયા વિના કેવળજ્ઞાન થાય નહીં, પછી તો તેની પ્રવૃત્તિ 
ઉદ્યાધીન હોવાથી તે ગુરુ સેવા કે વિનયમાં પ્રવત'તા હોય તે ચાલુ 
પણ રહે. પણુ જે સદ્ગુરનો તે કેવળી ભગવાન વિનય કરતા હોય 
તેમને ખબર પડે કે તૂર્ત તે કેવળી ભગવ'તનીં દશાને પૂન્ય ગણી, 
(જેમને હજી કવળ ત્તાન નથી થયું એવા સદ્ગુરુ ) પોતે તેમના 
વિનયથી લાભ ઉઠાવે છે. આમ વિનયથી સ્વપરનતે લાભનું કારણ 
ન્તણી, વિનય માર્ગને ત્યાગ ભગવાન પણુ કરતા નથી. (1૯). 

એવો માગ વિનય તણૂ, ભાખ્યા શ્રી વીતરાગ, 

મૂળ હેતુ એ માર્ગનો; સમજે કોઈ સુભાગ્ય* ૨૦. 

અથ --એવે। વિનયને માર્ગ ત્રી જિને ઉપદેશ્યો છે. એ 
માગને મૂળહેતુઃ એટલે તેથી આત્માને શે ઉપકાર થાય છે તે કોઈકે 
સુભાગ્ય એટલે સુલલખાધી અથવા આરાધક જવ હોય તે સમજે. (૨ ૦) 


કાશક 
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ભાવાર્થ--વીતરાગ ભગવ'તે' વિનયમૂળ ધર્મ કલ છે. તે 
યથાથ સમળ્નય તો મેક્ષ પ્રાપ્ત કરાવે તેવો છે. શ્રી ઉત્તરાધ્યયનમાં 
પ્રથમ અધ્યયન વિનય નામનું રાખ્યું છે. વિનયવતને સત્પુરૂષાની. 
સેવાતેો લાભ થાય છે, સદ્ખોાધની પ્રાપ્તિ થાય છે, તથી આત્મનાન, 
સત્ત્રત, સદાચાર, આત્મષ્યાન, કેવળસાન અને અંતે મોક્ષ મળે છે. 
જેનું ભલું થવાનું હાય તેવા ભાગ્યશાળીને આ વિનયમાગ આત્મ- 
ઉપકારક છે અમ સમવનય છે. લધુતાથી પ્રજ્ુતા પમાય છે; પરતુ 
ખી'નને લધુ ગણી પોતે મહેત થવા ઈચ્છતા અસદ્ગુરુ એ વિનય- 
માર્ગના લાભ લેવા જતાં કેવા દશા પામે છે તે હવે જણાવે છે. (૨૦) 


જ 


અસદ્ગુરું અ વિનયનેો, લાભ લહે જે કાંઇ. 
મહાસોહનીય કમથી, બુડે ભવજળમાંહિ. ૨૧. 
અથ :--આ વિનયમાગે કલો તેનો લાભ એટલે તે શિષ્યાદિની 
પાસે કરાવવાતી ઈચ્છા કરીને જો કોઈઅખ અસદ્ગુરૂ પોતાને વિષે 
સદ્ગુરૂપણં સ્થાપે તા તે મહામાહિનીય કમ ઉપાજન ડરીને 
ભવસમૃદ્માં ખૂશ. (ર) 

ભાવાથ :--સદ્ગુસ્તે માન-પૃત્નની ઇંચ્છા હોતી નથી, કોઈ 
વિનય ન કરે તો તેતે પોતાન માટે કંઈ લાગતું નથી. કારણકે સદ- 
ગુરુની ભક્ત સત્પુરૂષાોએ માત્ર શિષ્યના કલ્યાણને અથે કહી છે-. 
જ્યાં પૂન્તવાનો ભાવ છે લાંજ અન્તાન, મહામોાહ છે. સંસારિક _ 
પદારથાથી મહત્તા માનનારા પણુ મને આત્માનું ભાન નથી. એમ માને 
છે, તેથી આત્માની મહત્તા અનનષણુપણે રહેલી હોવાથી તેને આત્મ- 
પ્રાપ્તિના અવકાશ છે; પરંતુ ધમે-પ્રાપ્તિ થયા. પહેલાં ધર્માત્મા પોતાને 

ર્‌ 
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માની ખેસનારને આત્મસ્ાન થવું દુધેભ છે; અને ધણુ માણુસોને અવળે 
માર્ગે ચઢાવવાથી દુલભ-ખોાધિ બની સંસારમાં અપાર જન્મ-મરણુ 
ઉભાં થાય તેવાં કમે બાંધે છે. (૨૧) 


હોય સુસુક્ષુ છવ તે, સમજે એહ વિચાર, 
હોય મતાર્થી જીવ તે, અવળો લે નિર્ધાર. ૨૨. 


અથ :--જે મેક્ષાર્થી જીવ હોય તે આ વિનયમાર્માદિને। 
વિચાર સમજે, અને જે મતાર્થો હોય તે તેનો અવળો નિર્ધાર 
લે; એટલે કાં પોતે તેવો વિનય શિષ્યાદિ પાસે કરાવે અથવા 
અસદ્‌ગુરૂને વિષે પોતે સદગુરૂની ભ્રાંતિ રાખી આ વિનયમાગને 
ઉપયોગ કરે. (૨ર) 


ભાવાથ: --મુમુક્ષુ ક વિચાર્વાન જીવ હેય તે જન્મ-મરણ 
ઉભાં થાય તેવાં કારણુથી ભય પામી વિનય, ભક્તિ સત્યુરૂષાની પોતે 
કરે, પણુ બીન પોતાની ભક્તિ કરે એવી પેચ્છા ન રાખે; અને 
અસદ્દગુરુ પ્રત્યે વિનય કરવે। તે નિરર્થક કે મિથ્યામાગેને ઉત્તેજન 
આપવા તુલ્ય %નણી તજી દે છે. 


પરંતુ મતાર્થિ જીવની સમજણુ ઉલટી હોવાથી જેમાં પોતાને 
લાભ નહીં, તેવી વિનયાદિની ઈચ્છા રાખી માનાદિ શગુઓને પોષે છે, 
વિનય કાઈ ન કરે તો દેષ રાખે, માનતી ભૂખથી પીડાયા કરે છે; 
અને ખીનનું કલ્યાયુ અમારે વિતય કરવાથી થાય છે એમ કલ્રા 
મરે; આમ તે વિનય માગને દુરુપયોગ કરે છે; અથવા અસદ્ગુરુ 
સારકેવે પોતાનું માન પોષાતું ”નણી, તેના વિનયેમાં પ્રવર્તે અને 
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પોતાને કુળધર્મ આદિનો આમ્રહ વધાર્યા કરેઃ છે, એ આદિ 
મતાર્થીના અભિપ્રાય આગળ વિસ્તારથી જષાુવ્યા છે. (૨૨) 

હોય મતાર્થી તેહને, થાય ન આતમલક્ષ; 

તેહુ મતાર્થીલક્ષણા;, અહીં કહ્યાં નિપક્ષ, ૨3* 

અર્થ:--જે મતાર્થો જીવ હોય તેને આત્મનાનને। લક્ષ થાય 
નહીં અંવા મતાર્થો જીવનાં અહીં નિષ્પક્ષપાતે લક્ષણે કલ્યાં છે. (૨૩) 

ભાવાર્થઃ--મતાર્થિપષા।નું ફળ જણાવતાં કહે છેઃ-- 

જેનામાં મતાર્થિતાં લક્ષણે હોય તેવા જીવને આત્માને! લક્ષ થતો 
નથી. કારણ કે આત્માર્થ અને મતાર્થને પ્રકાશ અને અંધકારતી પેડે 
વિરોધ છે. તે મતાર્થિનાં લક્ષણે હેય રૂપે “ની પક્ષપાત કે નિદા- 
દિના ઉદ્દેશ વિના માત્ર આત્માર્થોને ઉપકાર થવા અથે કલ્યાં છે. (૨૩) 


મતાથિલક્ષણુ. 


આક્યત્યાગ પણ જ્ઞાન નહીં, તે માને ગુર સત્ય; 
અથવા નિજકુળધમેના;, તે ગુરમાં જ મમત્વ. ૨૪? 


અર્થઃ--જેને માત્ર બાલ્થથી ત્યાગ દેખાય છે પણુ આત્મનસાન 
નથી, અને ઉપલક્ષણુથી અંતરંગ ત્યાગ નથો. તેવા *ગુરૂને સાચા 
ગુરૂ માને અંથવા તો પોતાના કુળધમના ગમે તેવા ગુરૂ હોય તોપણુ 
તેમાંજ મમત્ત રાખે. (૨૪) 

ભાવાથેઃ--કેટલા પ્રકારના મતાર્થો કલ્યા? 

૧. સાન રહિત બાશ્ચ ત્યાગીને ગુર્‌ માને. 
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૨. પોતાના કુળગુર મનાતા હેય તે ત્યાગી હેય કે ન હોય 
પણુ તેનેજ પોતાના ગુરુ માતે. (૨૪) 

જે જિનરેહ પ્રમાણ ને, સમવસરણાદિ [સદ્દિ, 

દ ઉ જ પ ર . 

વણુન સમજે જિનનું, શેકિ રહે નિજબ્રુદ્ધિ. ર૫. 

અથ :--જે જિનના દેહાદિનું વર્ણન છે તેતે જિનનું વર્ણન 
સમજે છે અને માત્ર પોતાના કુળધમેના દેવ છે માટે મારાપણાના 
કલ્પિત રાગૅ સમવસરણાદિ મહાત્મ્ય કહ્યા કરે છે; અને તેમાં 
પોતાની ખુદ્ધિને રોકી રહે છે; એટલે પરમાર્થહેતુસ્વરૂપ એવું 
જિનનું જે અંતરંગ સ્વરૂષ *નરણુવા યોગ્ય છે તે ન્તણુતા તથી 
તથા તે ન્નણુવાતે પ્રયત્ન કરતા નથી અને માત્ર સમવસરણાદિમાં%જ 
જિનનું સ્વરૂપ કહીને મતાર્થમાં રહૈ છે. (૨૫) 

ભાવાથ:--૩. ભગવાનની બાલમ વિભૂતિ, આકાગ, મતિ 
વિગેરેનેજ ભગવાનનું વણન સમજે. મૂરત પરથી આત્મગણાનતે! 
વિચાર ન કરે, (૨૫) 

પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુચોગમાં, વર્સ દણષ્િ વિજ્ુખ, 

અસદ્ગુજને દઢ કરે, નિજમાનાથૅ સુ'ખ્ય, ૨૬. 

અથ --પ્રત્યક્ષ સદ્યુરૂના કયારેક યોગ મળે તા દુરાપ્રહાદિછેદક 
તેની વાણી સાંભળીને તેનાથી અવળી રીતે ચાલે; અર્થાત્‌ તે 
હિતકારી વાણીને મ્રહણુ કરે નહીં અને પોતે ખરેખરો ૬૮ મુમુક્ષુ 
છે એવું માન મુખ્યપણે મેળવવાને અર્થે અસદ્ઞગુરૂ સમીપે જને 
પોતે તેના પ્રત્યે પોતાનું વિશેષ દઢપણું જણાવે. (ર૬) 


આત્મસિદ્ધિ. [૨૧ 


૨ નાજ ડસ્‍નત, ૪૦૦. (સાપ સડ ત્નકન-ટ- ડત ન ક બન-નનસ-તનન્મભતવનબવનાત્વબન-ઝાનયાઇનરન-સ૦નનઝ-ઝાતઇનતય વતત ત્ઝનક૮૧૭-૦મ૦ શ્મ-ન-૮૦૭. ત. “ત-.૪--૧ત૦.-4૫૪ *૮2૦-નાગતાવડતઝ :--..--૭૦-૦-રબનડલ--- ૨-૦૧ 2. 


ભક. 
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ભાવાથ --૪. સાચા સદ્ગુરુ મળ્યા હોય ૭તાં તેમના પ્રત્યે 
લક્ષ ન આપે અત્તે ખીશ્ન અસદ્ગુરું જે તેને વિશેષ માન આપતા 
હોય અથવા જ્યાં જવાથી લેકામાં માન પોષાતું હોય ત્યાં ”તય 
અને તેમનામાં શ્રદ્ધા વધારે. (૨૬) 

રવાદિ ગતિ ભંગમાં, જે સમજે શ્રતજ્ઞાન, 

માને નિજમતવેષનાો; આગ્રહ સુક્તિનિદાન, ૨૭? 





સમરથ :--દેવ નારકાદિ ગતિના ભાંગા આદિનાં સ્વરૂપ કઈક 
વિશેષ પરમાથ હેતુથી કહ્યા છે તે હેતુતે *નણ્યો નથી અને તે 
ભગળનળતે સ્રુતસ્ઞાન જે સમજે છે તથા પોતાના મતને, વેષને 
આગ્રહ રાખવામાં જ મુક્તિનો હૈતુ માને છે. (૨૪) 


ભાગાથ:--૫. જેમાં દેવાદિ ગતિનું વગન કર્યું હેય તેને 
શ્રુતજ્ઞાન એટલે ધર્મનું કથન માને અને પોતે માન્યું હોય, મત 
પકડયો હોય કે કેઈ વેષ મ્રલો હોય તેને આમ્રહ કર્વામાંજ મુક્તિ 
થશે એમ માને. (૨૭) 


લહ્યં સ્તરૂપ ન બૃત્તિનું, ગ્રહ્યં તરત અભિમાન, 
મહે નહીં પરમાથને, લેવા લોકિક માન. ૨૮૦ 


િ જ 


અથ:--શત્તિનું સ્તરૂપ શું? તે પણુ જે “નણુતો નથો, અને 
“ હું વ્રતધારી છું ' એવું અભિમાન ધારણુ કચયું છે. કવચિત્‌ 
'પર્માર્થના ઉપદેશને યોગ બને તોપણુ લોકોમાં પોતાનું માન અને 
પૂ'ળસત્કાર્સાદિ જતાં રહેશે અથવા તે માનાદિ પછી પ્રામ નહીં થાય 
એમ જણીને તે પરમાથને મ્રહણુ કરે નહો. (૨૮) 


જજે ] આત્મસિદ્ધિ. 

ભાવાથ---૬. પોતે ત્રત તપ વગેરે લે[કેતે બતાવવા કરે 
અથવા કરીને તેનુ અભિમાન રાખે પણ બૃત્તિ રોકાતી નથી તે 
તપાસે નહિ. આત્માર્થે કરવાનો લક્ષ ન હેય તેથી તપાદિ કરીને 
લે।કમાં સારૂં કહેવડાવવાને, ધમિ કે સાની કહેવડાવાને! ન્નણતાં 
અજણુતાં લક્ષ રહે. આટલે સુધી ક્રિયાજડનું વણન કથ. (૨૮) 

અથવા નિશ્ચયનય ગ્રહે; માત્ર શબ્દની માંય; 

લોપે સદ્વ્યવહારને, સાધનરહિત થાય. ૨૯. 

અથ:ઃ--અથવા “સમયસાર' કે “યોગવાસિજ' જેવા ગ્રથે। વાંચી 
તે માત્ર નિશ્ચય નયને ગ્રહણુ કરે. કેવી રીતે મ્રહણુ કરે? માત્ર 
કહેવારૂપે; અંતરેગમાં તથારૂપ ગુણુની કશી સ્પશના નહીં અને સદ્દગુરૂ, 
સતશાસ્ર, તથા વૈરાગ્ય, વિવેકાદિ સાચા વ્યવહારને લેપે તેમજ 
પોતાને સાની માની લઈને સાધનરાહત વર્તે, (૨૯) 





ભાવાથ :--૭. હવે શુષ્કત્ઞાની વિષે કહે છે ક નિશ્રયનયના 
કથનને વણનને સાંભળીને આત્મા અજર અમર છે, શુદ્ધ છે વિગેરે 
ખે।લી-ન્‍નણે અને સદ્ધિયારૂપ સદ્વ્યવહાર ને તીતિ વિગેરે છે તેથી 
પુણ્ય બંધાય ને ભવમાં રખડવું પડે એમ કહી તે બધું છોડી દે. 
મોક્ષનાં સાધન કેઈ ન કરે અને સ્વદદે પાપયુક્ત વર્તે. (૨૯) 

સ્રાનદશા પામ્યો નહીં, સાધનદશા ન કાઈ; 

પાસે તેનો સંગ જે; તે બુડે ભવમાંહિ, ૩૦. 

અથ:--તે સાનદશા પામે નહીં, તેમ વૈરાગ્યાદિ સાધનદશા 
પણુ તેને નથી; જેથી તેવા જીવને। સંગ ખીન્ન જે જીવને થાય તે 
પણુ ભવસાગરમાં ડુખે. (૩૦) 


આત્મચિદ્ધિ. [૨૩ 





ભાવાથ ઃ--૮. જેને સાનદશા થઈ નથી અને જે સત્ક્રિયા- 
આત્માર્થે સત્સાધન પણુ કરતા નથી એવા ગુરુ કે કહેવાતા સાધકને 
ગંગ થવાથી સંસારમાં રખડી મરવાનું થાય છે. (૩૦) 


એ પણ જીવ મતાથેમાં, નિજમાનાદિ કાજ, 

પામે નહીં પરમાધેને, અનઅધિકારીમાંજ. 23* 

અર્થઃ--એ જવ પણુ માતાયકમાંજ વર્ત્ત છે, કેમકે ઉપર કહ્યા 
૬વ તેને જેમ કુળધર્માદિથી મતાથતા છે તેમ આને ન્તાનતી ગણા- 
વવાના માનની ઈચ્છાથી પોતાના શુષ્કમતને। આગ્રહ છે; માટે 
તે પણુ પરમાર્થને પામે નહીં અને અન્અધિકારી એટલે જેને 
વિષે સાનિ પરિણામ પામવા યોગ્ય નહીં એવા જીવોમાં તે પણુ 
ગણાય. (૩૧) 


ભાવાશેઃ--આ બધા મતાર્થિના પ્રકાર કલા તેમનું વર્તન લૌકિક 
માન અર્થે છે તે પરમાથ પામવાના અધિકારી નથી. (૩૧) 

નહીં કષાય ઉપશાંતતા, નહ અંતર્‌ ક 

આ ન સધ્યસ્થતા, એ મતાર્થી દુર્ભાગ્ય. ૩૨? 

અથ :--જેતે કેધ માન માયા લોભરૂપ કષાય પાતળા પડયા 
નથી, તેમ જેને અંતરવેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે। નથી. આત્મામાં ગુણુ 
ગ્રહણુ કરવારૂપ સરળપણું જેને ર્ક્યું નથી, તેમ સત્યાસત્યતુલના 
કરવાને જેને અપક્ષપાતદ્રછિ નથી, તે મતાર્થા જ૧ દુર્ભાગ્ય; એટલે 
જન્મ, જરા, મરણુને છેદવાવાળા ન પામવા યોગ્ય ગેવુ 
તેનું ભાગ્ય ન સમજવું. (૩૨) 





' ભાવાથ --તળી કોઈ ધામિંક ક્રિયા કરતો હોય પણુ પોતાની 
પ્રમૃતિ-કષાયતે ઓછા ન કરે પોતાના દોષો ધટાડે નહિ સ્તહદે વર્તે 
તો ગાઢ કર્મ બાંધવાથી ર્ઝળે. વળી જે તેતે મંસારના ભેગે પ્રત્યે 
આસક્તિ છે તો તેથી પણુ મોક્ષાર્થિ થઈ શકે નહિ. સંસાર દુઃખ- 
રૂપ લાગે નહિ ત્યાં સુધી મતાર્થિજ છે. વળી ઉપરથી ધમેક્રિયા કરે 
સાનની વાતો કરે વરાગ્યતો બાધ આપે પણુ અંતરમાં મૃપ્ત ઇચ્છા 
રાખી આસક્તિતે પોષે એવા અસરળ જીવ પણ્‌ મતાથમાં રહે. વળી 
જ્યાં સુધી સત્ય મળ્યું નથી ત્યાં સુધી મન ખલ્લું “જનેઇએ. ન્યાયથી 
 _સવાસયને! નિણેય કરવાની કે સાચાતે સાચા કહેવાની ખુદ્ધિ ન 
હેય, મન મલિન હેય, ત્યાં પણુ આત્માર્થિપણું આવે નહિ. આવા 
લક્ષણુવાળે। જે મતાર્થિ તે ખરેખર દુર્ભાગી છે. આત્માથે સાધવાને 
અસમથે છે. (૩ર) ી 


લક્ષણ કહ્યાં મતાર્થીનાં, મતાથે જાવા કાજ, 
હવે કહું આત્માર્થીનાં, આત્મ-અથ સુખસાજ. ૩૩, 


અથ'--એમ મતાર્થો જી4નાં લક્ષખ્‌ કહ્યાં: તે કહેવાતે। હેતુ 
એ છે કે કોઈ પણુ જીવને।, તે ”નણીને મતાથ નય. હવે આત્માર્થો 
જવનાં લક્ષણુ કહીએ છીએ; તે લક્ષણ કેવાં છે? તો કૈ- આત્માને 
અવ્યાબાધ સુખની સામગ્રિના હેતુ છે. (૩૩) 

ભાવાથેઃ--મતાથેપણું દૂર કરવા માટે ઉપર સુજબ મતાથિ- 
લક્ષણું બતાવ્યાં. હવે સુખકારી આત્માથિપણંં પ્રામ થાય તે અર્થે 
આત્માચિનાં લક્ષણુ કહે છે. (૩૩) ' 


આત્મચિદ્ધિ. [૨૫ 





આત્માથિલક્ષણ. 
આત્મજ્ઞાન ત્યાં સુનિપણં, તે સાચા ગુરુ હોય, 
બાકી કુળગુસ કલ્પના, આત્માર્થી! નહિ જેય. ૩૪. 
અથઃ--જ્યાં આત્મસાન હોય યાં મુનિપણું હોય; અથાત્‌ 
આત્મન્તાન ન હેય ત્યાં મુનિપણું તજ ગંભવે. “જં સમંતિ પાસહ 
તે માોણંતિ પાસહ?-૦યાં સમકિત એટલે આત્મનાન છે ત્યાં 
સમુનિપણું ન્નણે એમ આચારાંગમુત્રમાં કહયું છે. એટલે જેમાં આત્મ- 
સાન હેય તે સાચા ગુરૂ છે એમ “નણે છે, અને આત્મન્નાનરહિત 
હોય તોપણુ પોતાના કૂળના ગુશતે સદગુરૂ માનવા એ માત્ર કલ્પના 
'છે તથી કંઈ ભવચ્છેદ ન થાય એમ આત્માર્થો જુએ છે. (૩૪) 
ભાવાથ :--ગ મમેતિ વ'તર્‌ વૈ મોળતિ વાતર | જેતે આત્માનું 
કલ્યાણુ કરતું છે તેને સાચા આત્મન્ાની ગુરુ મળ્યા તો પછી લોકિક 
માન્યતાઓ પ્રમાણે વતતા નથી; કુળગુરુ નથી, વેષ બીજને છે વિગેરે 
શૉકા ન કરે. સાચાને સાચા માત્ય કરે. (૩૪) 
પ્રત્યક્ષ સદ્ગુજ પ્રાસિતો; ગણુ પરમ ઉપકાર, 
ત્રણે યોગ એકત્વથી; વર્તે આશજ્ાધાર. ૩૫. 
_ગર્થ:--પ્રત્યહ્ષ સદગુરૂની પ્રાપ્તિતા મોટો ઉપકાર જાણે; અર્થાત્‌ 
'શાસ્રાદિથો જે સમાધાન થઈ શકવાયાગ્ય નથી, અને જે દોષો 
સદ્મુરૂની આન્તા ધારણુ કર્યા વિના જતા નથી તે સદગુરૂ યોગથી 
'સમાષાન થાય, અને તે દોષો ટળે, માટે પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરૂતો મેટ 
'ઉપફાર્‌ જણે, અને તે સદગુરૂ પ્રત્યે મત વચન કાયાની એકતાથી 
આશ્ઞાંકિતપણે વર્ત્ત. (૩૫) ર 


૨૬ ] આત્મસિદ્ધિ. 

ભાવાથ :--અનાદિ કાળથી જવ રખડયેો તે સદ્‌ગુરુ યોગના 
અભાવે. તે યોગ આ લવે પ્રાપ્ત થયો છે. 'એ કેઈ કાળે ન મળ્યો 
હેય એવે લાભ છે, આત્માને પરમ ઉપકાર કરનાર છે, તેથી તેને 
સફળ કરવા મન, વચન ને કાયા એ ત્રણે યોગથી તે સત્પુસુષતીજ 
આગમાં વર્તે. જેમ એક શેઠને ત્રણુ દુકાન---કાપડ, સોનાચાંદી ને 
ઝવેરાતની છે. ત્યાં કાપડની દુકાનમાં ખોટ આવે તે સોનાચાંદીની 
દુકાનમાં નફો હોય તો પુરી પડે ને સોતાચાંદીની દુકાનની ખોટ 
ઝવેરાતની દુકાનના નકફાથી પુરી પડે. પષ્યુ ઝવેરાતમાં ખાટ નનય તો 
સોનાચાંદીની દુકાનમાંથી _ પુરી ન શકાય ને સોનાચાંદીની દુકાનમાં 
નુકસાન આવે તે કાપડના વેપારથી પુરી ન શકાય. તેવી રીતે 
શરીરથી કોઈને હોનિ કરી હોય તેની અસર સારાં વચનથી ટાળી 
શકાય ને વચન ખરાબ બોલાઈ ગયું તો પ્રશ્ચવાતાપ વિગેરેના 
ભાવ કરવાથી તેતી અસર ન રહે; પરંતુ મતના ભાત ખોટા 
થતા હોય તેની અસર વચનથી--મૉંઢે સારૂં ખ।ાલવાથી ટળે નહિ; 
તેમ વચન ખોડું બોલાયું હેય પછી શરીરથી કામ કરી આપે 
વિગેરે મહેનત કરે પણુ તેથી કંઈ વળે નદિ. આ રીતે 
પ્રથમ મન એટલે ભાવ સુધારવાની જરૂર છે. તેથી મનની વૃત્તિઓ 
સત્પુસુષતી આન્તામાં જેડેલી રાખે. સમકીતીને શૃત્તિરૂપી દોરી તેના 
હાથમાં હોય છે. ખીન્નમાં મન જહું રોકીને સ્મરણમાં, ધ્યાનમાં, 
સ્વાષ્યાયમાં પ્રવર્તાવે. વચનને પણુ સ્તાષ્યાયમાં, સ્મરષુમાં, 
વિનયયુક્ત બોલવામાં આન્તાપૂવક પ્રવર્ત્તાવે. દેહને પણુ સદ્દગુરની. 
ભક્તિ સેવા આસનની સ્થિરતા વિગેરેમાં આત્માર્થે જ પ્રવર્તાવે. 
ત્રણુ યોગ સ્વષંદે વત્તતા કમબંધ કરાવે છે તેને સદ્દગુસ્તી 


આત્મસિદ્ધિ. [૨૪ 
આજ્ઞામાં જેડીને આત્માર્થમાં વાપરે તો આ અમૂલ્ય જેગ સાથક 
થાય. (3૫) 

એક હોય ત્રણ, કાળમાં; પરમારથનેો પંથ, 

પ્રેરે તે પરમાથેને; તે વ્યવહાર સમંત. ૩૬, 

અર્થ.--ત્રણે કાળને વિષે પરમાયેતેો પથ એટલે મેક્ષને 
માગૅ એક હોવે જોઈએ, અને જેથી તે પરમાથે સિદ્ધ થાય તે 
વ્વવહાર્‌ જીવે માન્ય રાખવે! જેઇગએ; બાજે નહીં. (૩૬) 


ભાવાથ :--મેક્ષના માગી એક જ છે. નિશ્ચય નયથી મોક્ષને 
માર્ગ આત્મારૂપ જસ્ઞાનદ્શનચારિત્રનવી એકતારૂપ સમાધિમાગ છે. 
આત્માની શુદ્દતા કરવા શુદ્ધ આત્માના લક્ષે આત્મામાં જ સ્થિર 
થતું. આજ યથાથ મેક્ષમાગ છે. વ્યવહારમાં અનેક સાધને! ક્રિયાઓ 
આ નિશ્રય માગ સાધવા કરવામાં આવે છે તે દ્રારા નિશ્રય એટલે 
શુદ્ધાત્માની સિદ્ધિ થાય તેટલા પ્રમાણુમાં તે વ્યવહાર માર્ગ પણુ 
સફળ છે. આ ગાથામાં નિશ્ચય અને વ્યવહાર બત્તેની અગત્ય 
બતાવી છે. નિશ્ચય મેકહ્ષમાગ તે! નિવિ'કલ્પ દશામાં સ્થિરતા રૂપ 
છે, ને તે માટે કરવામાં આવતો મન વચન ને કાયાને! પુરુષાર્થ 
તે વ્યવહાર મોક્ષમા્ગ છે. (૩૬) 

એમ વિચારી અંતરે; શોધે સદગુર્ચોગ; 

કામ એક આત્માથેનું, બીને નહીં મનરેોગ* ૩૭* 

અથ :--એમ અંતરમાં વિચારીને જે સદગુરૂના યે!ગને! શોધ 
હરે, માત્ર એક આત્માર્થની પૃચ્છા રાખે, પણુ માનપૂ'નદિક સિહ્ધિ- 
રિહ્િતી કશી ઈચ્છા રાખે નહીં,-એ રોગ જેના મનમાં નથી. (૩૭) 


ર૮] આંત્મસિદ્ધિ. 





ભાવાથ  - એમ અંતરમાં વિચાર કરીને સદ્ગુર્તો યોગ-” 
મેળાપ શેોધે-પ્રાપ્ત કરે અથવા શેધે-સદ્મુરુતો યોગ થયો હોય 
તેને શુદ્ધ કરે, શી રીતે શુદ્ર કરે?ે સર્વ ર્ંસારિક પ્ચ્છાઓને। 
ત્યાગ કરે. ઈચ્છારૂપ રેમ છે તે માત્ર એક મેક્ષની ઈચ્છા સિવાય 
અન્ય કેઈ ઈચ્છા દેહ “કુડુંબ ધન યશ આદ્તી ઠોય તે છોડે 
વારે સદ્ગુસ્તો યોગ શુ થાય. સાની પાસે ચોકખેો થઈને આવે, 
મોક્ષ માટે જ ઈચ્છા રહે તો તેને! ને સોનીનો મેળ મળે. ્મંકલ્પ 
વિકલ્પ જૈ પર્પદાથતી ઈચ્છા મમતાથી થાય છે તેમજ ઈચ્છા- 
લે!ભને કારણે કષાયો થાય છે તે ત્યાગે ને પોતાના આત્મ સ્વરૂપની 
પ્રાપ્તિની ઝંખના તીત્ર હોય તે પ્રાપ્ત કરવા માટે  સદ્ગુસુને। 
"સમાગમ કરે. (૩૭) 


કષાયની ઉપશાંતતા; માત્ર મોક્ષઅભિલાષ; 
ભવે ખેદ, પ્રાણીદ્રયા; ત્યાં આત્માથેનિવાસ# ૩૮. 


અથ:--ક્યાં કષાય પાતળા પડયા છે, માત્ર એક મોક્ષપદ 
શિવાય ખીત્ન કોઈ પદતી અભિલાષા નથૉ, મંસાર પર જેને 
વૈરાગ્ય વસ છે, અને પ્રાણી માત્ર પર જેતે દયા છે, એવા જવને 
વિષે આત્માથને! નિવાસ થાય. (૩૮) 


ભાવાથ :--હવે સત્મંગમાં આવે ખાધ સાંભળે છતાં તેને પૂવે 
કમને લઈને કષાય ઉદય આવે છે. કેઈ તિમિત્ત મળતાં ધર્મનાં 
સાધન, સાધર્મો વિગેરે પ્રતે પણુ કષાય થાય તે અનતાનુબંધી છે. 
પ્રકૃતિએ ઉદય આવ્યા કરે ત્યારે; તેતે ઉપશમાવવા શું કરે ? કષાય 
નવદાય તેને આત્માના શત્રુ 'ણે ને ટ્ર મરવા ક્ષમા આદિ ધારણુ 


આત્મસિદ્ધિ. [૨૯ 








કરે. હું કયાય કરીશ તો! મને જ કમે બંધાશે, વળી કોઈ નિંદા 
વિગેરે કરે કે દુ:ખ આપે તે! તેમાં પોતાતે। દોષ હોય તો વિચારી 
કાઢી નાખે, દોષ ન હોય તો તે પૂવે કમેનું ફળ ન્નણી સમતા રાખે: 
કેમ 'નિજેરી રય છે એમ શનણી સંતોષ રાખે. અતે કૃત્તિતે ધર્મ- 
ધ્યાનમાં વિશેષપણે રોકે. એ રીતે અભ્યાસ કરતાં કષાય મૈદ પડે 
એટલે કે ઉપરાંત થાય ત્યારે આત્માથે વિચારવાનો અવકાશ મળે. 
મંત્રી પ્રમાદ આદિ ચાર ભાવના ભાવે. એમ કષાયને દુઃખના હેતુ 
ન્નણી છોડે, ઉપશમાવે-ધટાડે. ક્ષય કરે. આ લે।કકનતી અલ્પપણુ 
સુખચ્છા મોક્ષના પુરુષાથમાં શિથિલ કરે છે તેથી સવ સંસારને 
એકાંત દુઃખ૩પ 4નણી કશેબંધ રહિત મેક્ષસુખ પામવા ચ્હા, 
પ્રયત્ન કરે, તેમ જ સાથે પ્રાણીમાત્ર પર્‌ દયા હે।ય, પાતા સમાન 
સવ જવને ગણી અંતઃકરષ્યુ કોમળ કરે. આંભમાન યાગૅ. આ લક્ષણે 
હોય ત્યાં આત્માથ એટલે મૃમૃક્ષુ દશા પ્રમટે છે. (૩૮) 

દશા ન એવી જ્યાં સુધી, જીવ લહે નહોં જગ્ય, 

મોક્ષમાગ પાસે નહીં, મટે ન અંતર્શેગ, ૩૯. 

અથ :--ન્‍્યાંસુધી એવી ન્તેગદશા છત પામે નહીં, ત્યાંસુધી 
તેને મોક્ષમાર્મની ષાપ્તિ ન થાય, અને આત્મ ભ્રાંતિરૃૂપ અનંત 
દુ:ખતોા હેતુ એવો અંતર્‌ રેગ ન મટે. (૩૯) 

ભાવાથ:--આવી દશા ન આવે એટલે કે ઉપર દશાંવેલી 
ચાગ્યતા કષાયની મંદતા. મેક્ષ .સિવાયના મંસારસુખની અભિ- 
લાપાનો યાગ, સંસારનાં સુખા  દુઃખરૂપ અહિતકારી લાગે, ને 
સંસારી જીવો જે પરાધીન . જન્મમરણુ કરી. રહ્યા છે તે સંસારમાં 
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સુખ માની રલ્યા છે તેમની દયા આવે--એવે। વિવેક ન પ્રગટે યાં 
સુધી તે યોગ્ય જીવ થયો ન કહેવાય અને સદ્ગુરુનો। જેગ તેતે થાય 
નહિ. યોગ્યતા હેય તે! સદ્ગુરુને। ખાધ પર્ખષિમે. યોગ્યતા ન હોય 
તો પરશિણિમે નહિ, તેથી મેક્ષમાર્ગ હાથ ન લાગે અને અંતરરોગ 
એટલે આત્માના કષાયના ઉદયથી થતા વિભાવભાવ છે જેથી કમે 
બાંધે છે ને સંસાર વધારે છે તે વિભાવ મટે નહિ. અથવા અંતર- 
રોગ એટ્લે આત્મભ્રાંતિ-મિથ્યાત્વ, તે જ્યાં સુધી યોગ્યતા વાળી 
દશા ન પ્રાપ્ત કરે ત્યાં સુધી તેને સદ્ચુરુનો યથાથ જેગ ન બાઝે 
તેથી મોક્ષમાર્ગમાં પવેશ ન થાય અને મિથ્યાત્વરૂપી રોગ ટળે 
નહિ. (૩૯) 


આવે જ્યાં એવી દશા, સદ્ગઝુરુબોધ સુહાય, 
તે બોાધે સુવિચારણા, ત્યાં પ્રગટે સુખદાય. ૪૦. 


અશચ---એવી દશા ન્યાં આવે ત્યાં સદ્ગુરૂતા બોધ શોભે, 
અર્થાત્‌ પરિણામ પામે, અને તે ખોાધના પરિણામથી સુખદાયક 
“એવી સુવિચાર દશા પ્રગટે. (૪૦) 

ભાવાથેઃ--પણુ ન્યારે જીવમાં યોગ્યતા આવે એટલે કે તેને 
સંસાર એકાંત દુ:ખરૂપં લાગે, તેથી છુટવા મોક્ષ સુખ મેળવવા 
સાચી કામના “ગે ને પોતાન! કષાયો જે સંસાર વધારનારા છે 
તેને દોષરૂપ દુઃખનાં કારણે “નણી ઉપશમાવે બારે સદ્ગુર્નો ખાધ 
જે તે કાર્યમાં તેને સહાય કરનારે છે તે તેને અતિશય પ્રિય લાગે 
છે. સદ્સુરુૂના ખ0ાધથી જ તેને આત્માનો મોક્ષ કેવી રીતે થાય 
તેતા ખરા વિચારો થાય. મન સંસારના વિચારોમાં કરવું હતું યાંથી 
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પાછું વર્ળાતતિ પોતાના આત્મહિતના વિચારમાં આવે, શાંત સ્થિર 
થઈ સૂક્મપણું વિચારે. સદ્ગુરુએ જે ખાધ કર્યો હોય તે શાંતપણે 
સ્થિર થઈ પોતાના આત્માથે સૂદ્મપણે વિચારે. એમ સુવિચારણામાં 
સ્થિર થતાં તેને આત્મસુખની ઝાંખી થાય છે. (૪૦) 


જ્યા પ્રગટે સુવિચારણા, ત્યાં પ્રગટે નિજરાન, 

જે જ્ઞાને ક્ષય સાહ થઈ; પાસે પદ નિર્વાણ, ૪૨. 

અથ:--ન્યાં સુવિચારદશા પ્રગટે ત્યાં આત્માન ઉત્પન્ન 
થાય અને તં જાનથી મોહને ક્ષય કરી નિર્વાણુપદતે પામે. (૪૧) 

ભાવાથ :-- સદ્ગુરુબોધે આત્મસ્વરૂપની વિચારણા! કરવાથી 
સાનરૂપી દીવો પ્રગટે. તેનાથી અજ્ઞાન ને મે।હરૂપી અંધકાર વિલય 
થાય ને પરિણામે સંસારથી મુક્ત થઈ આત્માના અનંત સ્વાધીન 
સુખરૂપ મેક્ષપદમાં સ્થિતિ થાય. (૪૧) 

ઉપજે તે સુવિચારણા; મોક્ષમાગ સમળય, 

ગુરુ-શિષ્યર્સવાદથી; ભાખું ષટ્ષપદ આંહિ, ૪૨. 

અર્થઃ--જેથી તે સુવિચાર દશા ઉત્પન્ન થાય, અને મોક્ષમાર્ગ 
સમજવામાં આવે તે, ૭ પદરૂપે ગુરૂ શિષ્યના સંવાદથી કરીને 
અહીં કહું છું. (૪૨) 

ભાવાથ--આત્મસિદ્ધિ લખવાનું પ્રયાજન હવે કહે છે કે 
જીવોને એવી સુવિચારણા ઉપજે અતે મોક્ષમાર્ગ શું તે યથાર્થ 
સમન”્નય એ હેતુથી ગુરુ શિષ્યના સંવાદ રૂપે ૭ પદ અહિં કહું છું. 
સુવિયાણા *નગે યારે બોધમાં કહ્યું હોય તેથી ધણું વધારે વિચારી 
રકે, જેમકે “આત્મા છે” એને વિચાર કરતાં તે ઇન્દ્રિયથી જણાતો 
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નથી પરતુ અંદર અનુભવ કરનાર અને નણુનાર એકં “ હું '' 
અનુભવમાં આવે છે, તે દરેકને અનુભવથી જણાય છે, તે રીતે 
વિચારે. “'_સરીએ ખેોધ પ્રવાહતીજી એ વિણ શ્રત થલકૂપ ”...એ 
રીતે જે સાંભળ્યું તેતે આધારે પોતા પર ધટાવીને અનુભવપૂર્વક 
વિચારે. એમ વિશેષપણે વિચારે નહિ અને માત્ર યાદ રાખે તો 
બંધિયાર પાણી ખાડામાં ખરાબ થઇ ન્નય તેમ મળેલું સાન બોશ્નરૂપ- 
દુ:ખરૂપ થાય. (૪૨). 
પેટ્પદનામકથન. 
'આત્મા છે,? 'તે નિત્ય છે; “છે કર્સા (નનિજકમે?, 
છે ભોક્તા; વળી “મોક્ષ છે! 'શોક્ષઉપાય સુધમ. ૪૩. 

અથ :--' આત્મા છે, ' “તે આત્મા નિત્ય છે,' ત આત્મા 
પાતાના કર્મને કર્તા છે, “તે કર્મનો ભોક્તા છે,' “તેથી મોહ 
થાય છે,' અને “તે મોતે ઉપાય એવો સતધમ છે. ' (૪૨) 

ભાવાર્થ :---આત્મા ઈ. મોક્ષનો ઉપાય સુધમ છે. જે 
પમ આત્માને સંસાર પરિભ્રમણથી મુક્ત કરે તે યથાથ હિતકારી 
ધમ કહેવાય. (૪૩) 

.ષટ્રથાનક સંક્ષપમાં, ષટ્દ્ઠશેન પણુ તેહ, 

સમજાવા પરમાથેનતે, કહ્યાં જાનીએ એઉં. %૪. 

અથ :--એ ૭ સ્થાતનક અથવા ૭ પદ અહીં ગંક્ષેપમાં કહ્યાં 
છે. અને. વિચાર કરવાથી પટ્રદશેન પષુ તેજ છે. પરમાથ સમજવાને 
માટે તાનિ પુરૂષે એ ૭. પદો કહ્યાં છે, (૪૪). . . 

ભાવાથ:-- આ ષટ સ્થાનક એટલે સમકીતને રહેવાનાં સ્થાન *. 
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છે. એનો વિચાર કરતાં સમકીત થાય. આમાં છ દશનની વાત 
પણુ સાથે સાથે આવી જશે. તે ૭ દર્શનમાં મતભેદ કરીને 
જુદા જુદા ધર્મવાળા ઝધડે કરે છે તેમ ન થવા અહિ તે માત્ર 
પર્માર્થેગ્શુદ્ધાતટ્મા સમન્નય તે અર્થે જ સાનીપુરૂષે ખાધ કર્યો છે. 
મતભેદમાં ન પડતાં એક આત્મા તરક્‌ વાંચનારનું લક્ષ જેડાય એ 
હેતુથી આત્મસિદ્ધિની રચના છે. કેઈ આત્મા નથી એમ માતે છે 
તેનું નિગકરણુ પ્રથમપદથી કું છે. કોઈ આત્માને ક્ષણિક માને છે 
તેનું નિરાકરણુ બીશ્ન પદથી કયું છે. કેટલાક “કત્તા નથી ભોક્તા છે” 
એમ માને છે તેનૃ નિરાકરણ તા પદથી, તથા કેઈ તો કર્તાભોકતા 
નથી કર્મ જ નથી એમ માને છે તેનું નિરાકરણ ૪ થા પદથી કર્યું છે. 
વળી કોઈ મોક્ષ નથી એમ માને છે તેનું નિરાકરણુ પાંચમાં પદથી 
કયું છે. જેઓ આત્મા, કર્મ કૅ મોક્ષને માનતા નથી તેઓ મેક્ષનેો 
ઉપાય પણુ માનતા નથી. અહિ એ દરીનની શંકાઓનું નિરાકરણુ 
કરીને શુદ્ધાત્માની પ્રાપ્તિના માગ બતાવ્યા છે. (૪૪) 


(૧) શંકા----શિષ્ય ઉવાચ:- 4 
નથી દષ્ટિમાં આવતો; નથી જણાતું રૂપ, 
બીજે પણ અનુભવ નહીં, તેથી ન જીવસ્વરૂપ* ૪૫. 
 સ્અરથ:-દૃરષ્ટિમાં આવતો નથી, તેમ જેનું કંઈ રૂપ જણાતું 
નથી, તેમ સ્પર્શાદિ બીન્ન અનુભવથી પણુ જણાવાપણું નથી, માટે 
જવનું સ્વરૂપ નથી; અર્થાત્‌ જીવ નથી. (૪૫) 


ભાવાથ':--પ્રથમ પદ માટે શિષ્ય શકા કરે છે. આત્મા દેખાતો 
ઝૈ 
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નથી મારે દશન રૂપ નથી, તેનું કઈ રૂપ ”્નણુવામાં આવતું નથી 
માટે જ્ઞાનરૂષ નથી અને બીજ રીતે તેના અનુભવ થતો નથી તેથી 
ચારિત્રરૂપ નથી. રિક્ય ભણેલે! છે તેથી જેન સિદ્ધાંતમાં જે આત્માને! 
સ્વભાવ દશેનસાનચારિત્ર રૂપ કલ્રો છે તેનો જ નિષેધ કરી જત 
નથી એમ રાંકા કરી છે. (૪૫) 
અથવા રહજ આતમા, અથવા ઇંદ્રિય પ્રાણ, 
મિથ્યા જનૂરો માનવો; નાહિ જૂદું એંધાણ, ૪૬. 


અથે:--અથવા દેહજ છે તે આત્મા છે, અથવા રપ્ંદ્રિયા છે તે 
આત્મા છે, અથવા શ્વાસોજ્દાસ છે તે આત્મા છે, અર્થાત્‌ એ સૌ 
એકના એક દેહરપે છે, માટે આત્માતે ”દ્દો માતવો તે મિથ્યા છે, 
કેમકે તેનું ક્યું જૂદું એધાણુ એટલે ચિન્હ નથી. (૪૬) 


ભાવાથ: --પછી તે કહે છે કે દેહ તે આત્મા છે, દૈહ 
જડ છે ને તખતો નથી એમ કોઈ કહે તો ઇન્દ્રિયા #નણે છે તે 
આત્મા છે, ઈન્દ્રિયા કામ કરતી અટકે છતાં શ્વાસોચ્છવાસ હોય 
થયાં સુધી છવ છે એમ મનાય છે તે ઉપરથી પ્રાણુ-શ્વાસ તે જ 
આત્મા છે. આ ત્રષ્યુ સિગાય ખીજું ચેતનનું લક્ષણુ ઇત્દ્રિયગોચર 
નથી છતાં તમે જૂદુ ચેતન માતો તો તે તમારૂં મિથ્યાત્ત છે | 
ક્રારણુ કે તે ચેતનની કાઈ નિશાની છે જ નહિ. (૪૬) 


વળી જે આત્મા હોય તો; જણાય તે નાહ કેમ ? 
જણાય જે તે હોય તે, ઘટ પટ આદી જેમ, ૪૭૦ 
અશ્ચ;--અને જે આત્મા હોય તો તે જણાય શા માટે તહીં? * 





ઈ ધટ, પટ, આદિ પદાથો છે તે જેમ જણાય છે, તેમ આત્મા 
હોય તો શા માટે ન જણાય ? (૪૭) 


ભાવાથ --જે આત્મા કોઈ પદાથ હોય તો જેમ દેહ વિગેરે 
જણુય છે તેમ જણાવો જેઈએ. પરતુ એવો આત્મા નામને કોઈ 
પદાથ જેવા જણુવામાં કે અનુભવવામાં આવતે નથી. (૪૭) 
માટે છે નહિ આતમા, શિથ્થા મપક્ષ ઉપાય, 
એ અંતર્‌ શંકાતણી, સમજાવો સ્પાય, ૪૮૦ 
અર્થ:--માટે આત્મા છે નદીં, અને આત્મા નથી એટલે તેના 
મોક્ષના અથૅ ઉપાય કરવા તે ફેક્ટ છે, તે મારા અંતરની શ'કાને। 
કઈપણુ સદુપાય સમ”નવે! એટલે સમાધાન હોય તે કહે. (૪૮) 
ભાવાથ :--મારે આત્મા નથી અને તેથી મોક્ષનો ઉપાય-પર્મ 
કમ્વે। નિરર્થક લાગે છે. આ મુજબ પોતાની માન્યતા દર્શાવી 
તે ડ્રૂ૨ કરવાતે। સત્ય ઉપાય હેય તે સમ”નવવા શિષ્યે વિનંતિ 
કરી છે. (૪૮) 


(૧) સમાધાન---સદ્‌ચુરું ઉવાચ:- 
ભાસ્ચોા। દેહાધ્યાસથી, આત્મા દેહુ સમાન, 
પણ તે બન્ને ભિન્ન છે, પ્રગટ લક્ષણે ભાનઃ ૪૯, 
ભાસ્ચા રેહાધ્યાસથી;, આત્મા દેહ સમાન, 
પણુ તે બન્ને ભિન્ન છે; જેમ અસિ ને સ્યાન# ૫૦. 
જથડ-નદેહાખ્યાસથી એટલે અનાદિકાળથી અન્નાનને લીધે 
દેહને! પરિચય છે, તેથી આત્મા દેઠે જેવો અર્થાત્‌ તને દેહ ભાસ્યો 
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છે; પણુ આત્મા અને દેહ 'બન્ને જૂદાં છે, કેમકે''બેય ન્નૂદા જ્‌ાં 
લક્ષણુથી પ્રગટ ભાનમાં આવે છે. 


અનાદિકાળના અન્તાનને લીધે દેહના પરિચયથી દેહજ આત્મા 
ભાસ્યો છે; અથવા દેહ જેવો આત્મા ભાસ્યો છે; પણુ જેમ તરવાર 
ને મ્યાન, મ્યાનરૂપ લાગતાં હતાં બન્ને જૂદા જૂદાં છે, તેમ 
આત્મા અને દેહ બન્ને જૂદાં જૂદા છે. (૪૯-૫૦) 


ભાવાશે:--આત્મા છે એ પદ સમળન્તવવામાં અદિં દેહ 
અને આત્મા એ ખે પદાથ તરફ ષ્યાન ખેચ્યું છે. અતાદિ કાળથી 
જીવ આત્માને ભૂલી ગયા છે તેનું કારણુ કૈ તે જેટલી ઈન્દ્રિય મળી 
હોય તે દ્રારા બહાર ને બહાર જ જેયા કરે છે. મસશ્શુસ્તેર્ટ્યદારે; 
પત્તિતો વિષયે'્વદૂમ્‌ | તાન્‌ પપસ્ાટૃમિતિ મોં પુરા તેર ત તસ્વલ; [1૬૬1 
( સમાધિશતક. ) ઈન્દ્રિયોને પ્રાપ્ત કરીને એકૅન્દ્રિયથી પચૅન્દ્રિય સુધીનાં 
ભવમાં વિષયારૂપ કૃવામાં પડયો તેથી આત્માને જણી - રાકયા 
નહિ. સત્સંગમાં પણુ મિથ્યાત્રહ, સ્વઠદ, પ્રમાદ અને ઇન્દ્રિયવિષયથી 
આત્મા પ્રત્યે ઉપેક્ષા થાય તો સત્મંગ સફળ ન થાય એમ કક્યં છે. 
પર્‌તુ સાચી ભક્તિથી આ દોષો “નય, કારણુ કે સત્પુરુષ પ્રત્યે સૂચિ 
થતાં તેમતે ધડી પણુ ન વિસરે યારે ઇન્દ્રિયના વિષયો પ્રત્યે 
ઉદાસીનતા આવે અને આત્માને! લક્ષ થાય. 

આત્મા શાથી જણાય ? વિચાર પૂર્કક ભેદ પાડવાથી. અગ્તિ 
હોય તે. ચીપીઆથી પકડાય તેમ આત્મા ઓળખવા તેનાં લક્ષણે 
વિચારે; સાન દર્શન રૂપ તેજ આત્મા. તેતે ખીજ વિભાવે।, ઈચ્છાઓ, 
સંકલ્પ વિકલ્પ આદિથી જુદો પાડે. બુદ્દિરૂપી છીથીથી જડ 


આત્મસિદ્ધિ. [| ૩૭ 
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ચેતનનાં લક્ષણુ જુદાં વિચારે. . બધામાં જાણુનાર જેનાર જીદ છે 
તે આત્મા છે. 


“ સમતા, રમતા, ઊરધતા, સાયકતા, સુખભાસ, 
વેદકતા, ચૈતન્યતા, એ સખ જીવ વિલાસ.” 


ઝાડ લીલું સુંદર દેખાય છે ત્યાં જડ ન જુએ પરંતુ તેની 
રમણીયતા આત્માને લઇને છે માટે ત્યાં આત્મા છે એમ જુએ. 
વળી મારો આત્મા છે તો 'નણી રહ્યો છે એમ આત્મા અરૂપી છે 
પરતુ તે તેના લક્ષણોથી પકડી શકાય છે. તેને લક્ષણોથી ભિન્ન 
પાડી સતત અનુભવ કરી મ્યાન ને તરવારની જેમ દેહથી ભિન્ન 
આત્મા છે એ શ્રદ્દા ૬૮ કરી લેવી. ઈન્દ્રિયથી દેખાતા જડ પદાર્થો 
હણે હ્ષણે પલટાતા નાશવંત છે તેમાં આત્માની ભ્રાંતિ ન કરવી, 
માહ ન કરવો. એક આત્માનેજ લક્ષ કરવો. (૪૯-૫૦) 

જે દછણા છે દષ્ટિતા, જે જાણે છે રૂપ; 

અબાધ્ય અનુભવ જે ૨હે, તે છે જીવસ્વરૂપ, ૫૨૦ - 

અશ :--તે આત્મા દછિ એટલે આંખથી ક્યાંથી દેખાય ? કેમકે 
ઉલટો તેને! તે જેનાર છે. સ્થૂળમછ્માદિ રૂપને જે નનણે છે, અને 
સવને બાધ કરતાં કરતાં કેઈ પણુ પ્રકારે બાધ કરી શકાતો નથી 
એવો બાકી જે અનુભવ રહે છે તે જવનું સ્વરૂપ છે. (૫૧) 

ભાવાથ:--“ નથી ૬દણ્િમાં આવતો......” તેના જવાબમાં 


“જે દજ્રા છે દણ્િતે।......” ખીજાં દેખાય છે પણુ આત્મા દેખાતો 
નથી તેનું રૂપ દેખાતું તથી તેના જવાબમાં સદ્‌ગુરુ કહે છે કે જે 
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દૃષિથી અન્ય રૂપને જીએ છે, જાણે છે, તેને જ જે ને જાણુ. તે 
પોતેજ આત્મા છે. “ ખીજે પણુ અનુભવ નહિ” એમ કહ્યું તો 
કે બધું છેડી દઈએ પણુ છેવટે જે હંમેશાં સાથે જ રહે તે આત્મા 
પોતે જ અનુભવ રૂપ છે. “ તેથી ન જવ સ્વરૂપ, ” તેના ઉત્તરમાં 
કહૈ છે કે તે પોતે જ પ્રત્યક્ષ જીવ સ્તરૂપ છે. જેનો અનુભવ 
નિરંતર અસ્ખલિતપણે થયા કરે છે તે પોતે જ આત્મા જે. પ્રત્યેક 
અવસ્થામાં “ હું છું ” એવું જણાય છે તેજ અખાખ્ય અનુભવ 
સ્વરૂપ આત્મા છે. (૫૧) 





છુ ઇદ્રિય પ્રત્યેકને, નિજ નિજ વિષયનું જ્ઞાન, 

પાંચ ઇંદ્રિના વિષયનું, પણ આત્માને ભાન* પર. . 

અર્થઃ--કણૈન્દ્રિયથી સાંભળ્યું તે તે કહુન્દ્રિય તણે છે, પણુ 
ચક્ષુ-પંદ્રિયે તેને નણુતી પથી, અને ચક્ષુ-ધદ્રિયે દીડેલું તે કણૈન્દ્રિય 
ન્તણુતી નથી. અર્થાત્‌ સો સૌ ઉદ્રિયતે પોતપોતાના વિષયનું જાન 
છે, પણુ ખીજી પંદ્રિયાના વિષયનું સાન નથી. અને આત્માને તો પાંચે 
ઈદ્રિયના વિષયનું સાન છે. અર્થાત્‌ જે તે પાંચે ધદ્રિયાના ગ્રહણુ 
કરેલા વિષયતે નનણે છે તે, “આત્મા' છે, અને આત્મા વિના એકેક 
ઈદ્રિય એકેક વિષયતે મ્રહણુ કરે એમ કહ્યું તે પયુ ઉપચારથી 
કહ્યું છે. કે. ક 

ભાવાથ':--દરેક ઈન્દ્રિય પોતાનું કાર્ય ભિન ભિન્ન મ છે 
પણુ તે દરેકમાં નનણુવાનું કામ કરનાર આત્માતા ઉપયોગ તો એકને। 
'એક જ છે. પાંચેય ઇન્દ્રિયના વિષયોને ન્નણુનરિ। સ્મૃતિમાં રાખનારે 
,ઇન્દ્રિયાથી ભિન્ન આત્મા છે. ” (પ૨) 


સ્હ ન શ તેહને, કષ ન ઇંદ્રિય પ્રાણ, 

આત્માની સત્તા વડે, તેહ પ્રવર્સે જાણુ, ૫૩. 

અર્થ--દેહ તેને જનણુતો નથી, ઈત્રિયો તેને “તણુતી નથી. 
અને શ્ચાસોચ્છ્રવાસરૂપ પ્રાણુ પણુ તેને “નણુતો નથી; તે સૌ એક 
આત્માની સત્તા પામીને પ્રવર્તે છે, નહીં તો જડપણે પડયાં રહે છે, 
એમ “ણુ. (૫૩) 

ભાવાથ :--“અથવા દેઢ જ આત્મા અથવા 0-ન્દ્રિય પ્રાણ...” 
તેના જવાબમાં કહે છે કે આત્મા દેહથી જુદો ચેતન છે. દૈહ ને 
્ન્દ્રિય જડ છે, તેનાથી આત્મા જણાતો નથી. ન્યાંસુધી દેહ ને 
દન્દ્રિયા સાથે આત્માનો સંયોગ છે, યાંસુધી તે પોતપોતાનું કાયે 
કરી શકે. આત્માની સત્તા ચાલી 4્નય તે! તે જડ અચૅતન જેનાં 
પડી રહૈ છે. જેની શક્તિથી દેઠ ઇન્દ્રિયા વિગેરે પોતાનું કાર્ય કરે 
છે અને જેના જવાથી તે અચેતન નિષ્ક્રિય બની ન્નય છે તે 
ચેતન વસ્તુ અવશ્ય છે. તેને જુદ્દો ન માનવે એ જ મિથ્યાત્વ 
કેહવાય | આત્માની સત્તા છે તો રારીરના જુદા જુદા અવયવો 
રૂપી યંત્રો પોતાનાં ભિન્ન ભિન્ન કાર્યા કરે છે. આત્મા ન હોય તો 
રાબવત્‌ શરીર કોઈ કાર્યમાં પ્રવર્તા શકે નહિ. (૫૩) 

સર્વે અવસ્થાને વિષે, ન્યારો સદા જણાય, 

પ્રગટ રૂપ ચેતન્યમય, એ એ'ધાણુ સદાય. પ૪. 

અથ :--#4ત્રત, સ્વમ, અને નિદ્રા એ અવસ્થામાં વર્તતે! ૭તાં 
તે તે અવસ્થાઓથી જૂરદો જે રહા કરે છે, અને તે તે અવસ્થા 
વ્યતીત થષે પણુ જેનું હોવાપણું છેં, અને. તે તે અવસ્થાને જે જજે 
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છે, એવે! પ્રગટસ્વરૂપ ચૈતન્યમય છે, અર્થાત્‌ ન્નણ્યાજ કરે છે એવે 
જેનો સ્વભાવ પ્રગટ છે, અને એ તેની નિશાની સદાય વત્તે છે; 
કોઈ દિવસ તે નિશાતીનો ભગ થતે। નથી. (૫૪) 
ભાવાર્થ:--'...તહિ જૂદું એપાણુ.” એના ઉત્તરમાં કહે 
છે કે બાળ, યુવા, ૬, દેવ, નારક, મનુષ્ય, ભણેલા, “અભણુ એમ 
કર્માધીન અનેક અવસ્થાઓ પલટાય છે પ*ંતુ તે સર્વેમાં આત્મા 
તો તેનો તેજ રહૈ છે, પલટાતા નથી. કમતે આધીય જડ દેહની 
અવસ્થાઓ છે. તેથી ભિન્ન ચૈતન્ય (સ્ઞાનદશન) ગુખુન્ વિશેષતાથી 
અનુભવાતે। આત્મા હમેશાં જુદ્દો તરી આવે છે. (૫૪) 
ઘટ, પટ આદરી જાણ તું; તેથી તેને માન, 
જાણુનાર તે માન નહિ, કહિચે કૅજું જ્ઞાન ? પપઃ 
અથ --ધ2ટ, પટ આદિને તું પોતે શ#નણે છે, “તે છે' એમ તું 
માને છે, અને જે તે બટ, પટ, આદિને 4નણનાર છે તેને માનતો 
નથી; એ સાન તે ડેવું કહેવું ?ે (૫૫) 


ભાવાથ --'“ વળી જે આત્મા હાય તોા...... વ્રટપટ આદિ 
જેમ.” (૪૭) શિષ્યે પૂછ્યું ક આત્મા હેય તે! જેમ ધટપટ વિગેરે 
દેખાય છે તેમ તે કેમ ન જણાય? તેના ઉત્તરમાં કહે છે કેતું 
ધટપટ આદિ જુએ છે તે! જેતાર વગર શી રીતે જુએ છે? જે 
સાનરૂપ આત્મામાં ધટપટ જણાય છે તે #ણુનાર આત્માતે જ તું 
ન માને એ તારૂં જ્ઞાન કૈવું. છે ? (પ૫) 

પરમ બુક્કિ કૃષ દેહમાં, સ્થૂળ દેહ મતિ અલ્પ; 

રહ હોય જે આત્મા; ઘટે ન આમ વિકલ્પ. ૫૬. 
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અર્થ: --દુબેળ દેહને વિષે પરમ. બુદ્ધિ જોવામાં આવે છે, અને 
સ્%ૂળ દેહને વિષે થોડી ખુદ્ધિ પણુ જવામાં .આવે છે; જે દેહ 
આત્મા હોય તો એવો વિકલ્પ એટલે વિરોધ થવાતેો વખત ન 
આવે. (૫૬) 


ભાવાથ$--“ અથવા દેઠ જ આત્મા” આ રોકા દૂર કરવા 
તકથી કહે છે કે દેહ જ આત્મા એટલે સ્ાનદર્શન રૂપ ચૈતન્ય હોય 
તો દેહ 94ડો થાય તેમ જાન વધવું જનેઈએ અને પાતળે। થાય તેમ 
ઘટવું જેઈએ પરંતુ તેમ બનતું નથી ઉલડું ધણીવાર પુણે શરીગ્ધારી 
મક્ષ વિગેરેમાં જ્ઞાન અલ્પ હેય છે અને કોઈ કૃષ થયા હોય છતાં 
મહા બુદ્ધિવાળા હેય છે. તપથી શરીર કૃષ થવા છતાં યોગીઓને 
અવધિ વિગેરે વિશેષ જ્તાન પ્રગટે છે. દેહ તેજ આત્મા હોય તો 
આ પ્રમાણે બને નહિ. વિકલ્પ-બનાવ. (૫૬) 

જડ ચેતનને। ભિન્ન છે, કેવળ પ્રગટ સ્ત્રભાવ, 

એકપણં પામે નહીં, ત્રણે કાળ ઠડ્રંયભાવઃ પહે* 


અથ*:--કાઈ કાળે જેમાં “તણુવાતો સ્વભાવ નથી તે જડ; 
અને સદાય જે જાણુવાના સ્તભાવવાન છે તે ચેતન; એવે! બેયને 
કેવળ જૂદો સ્વભાવ છે, અને તે કોઈ પણુ પ્રકારે એકપણું પામવા 
ય્‌ાગ્ય નથી. ત્રણે કળી જડ જડ ભાવે, અતે ચેતન ચેતન ભાવે 
રહે એવો ખેયનો જૂદા જૂદ્દો દૂતભાવ પ્રસિદજ અનુભવાય છે. (૫૭) 

ભાવાથેઃ!--જડ ને.ચેતન ખે તદ્ન. ભિન્ન છે હતાં એક 
મનાયાં છે તે પહેલી ખે ગાથાઓમાં કહ્યું ઠતાં તે બરાબર ૬ 
કરી નાખવાની જરૂર હોવાથી ફરી સ્પછુપણે કહે છે કે ૦ ડતો 





ગે 


ખે તદન જરે અદી છે. જડમાં 

“નશુવાને। સ્વભાવ જરાપણુ નથો ને ચેતનમાં રૂપ રસ ખાદિ નથી. 
ચેતન હમેશાં “ાણુવાનું જ કાય કરે છે ને કરશે અતે જડ નણી 
રાકતું નથી. જડ કેઈ કાળે ચેતન ન થાય ને ચેતન કોઈ કાળે 
જડ ન થાય. ખે તદ્ન જુદા સ્વભાવવાળા પદાથે છે ને ત્રણે કાળ 
જુદદાજ રહે છે. પરસ્પર ગુણોનું ્સંક્રમણુ કરીતે સરખા કદી પણુ 
ન થાય. (૫૭) 


સ્વભાવ અને ચેતનનોા રવભ્નાવ એ 


આત્માની શંકા કરે, આત્મા પોતે આપ, 
શંકાનો કરનાર તે, અચરજ એહ અમાપ. ૫૮. 


અથ :--આત્માની શેકા આત્માં આપે પોતે કરે છે. જે શેકાને્‌ 
કરનાર છે, તેજ આત્મા છે. તે જરણુતો નથી, એ માપ ન થઈ શકે 
એવું આશ્ચર્ય છે. (૫૮) 

ભાવાથ :--“ મારે છે નહિ આત્મા...” શિષ્યે છેવટે કહું 
હતું કે આત્મા નથી તેના ઉત્તરમાં કહે છે કે આત્મા નથી એમ. 
કહેનારા કેઈ ન હેય તા એ વાકયજ ન નીકળે, આગ્સામાં પતિબિબ 
દેખાય તેને માનીએ અને આરસાને ન માતીએ તેની માફક 
આત્માદ્દારા બાલ્મ પદાથો ધટપટ જણાય છે તેને માને છે અને જેને 
લઈને જણાય છે, તે ચૅતન ન્નણુનાર જેનાર પોતે હાજર છે તેને જ 
માનતે। નથી. પર્‌ વસ્તુએ આત્માના સાનદશેનમાં જણાય છે તેને 
નણે છે માને છે પણુ જેમાં જણુ।ય છે તે આત્માને ન્નણુતો માનતો 
નથી એ મહાન આશ્ચર્ય છે. આત્માને સાનગુણુ પરને પ્રકાશવામાં 
શેકાઈ ગમો છે તેથી સ્વપ્રકારા-આતમાતે જાણુવા જેવાને અવક શ. 
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રહેતો નથી આથી પોતાને પોતાના અસ્તિત્વની વિચિત્ર શકરા 
ઉપસ્થિત થઈ છે. (૫૮) 


(૨) શંકા----શષ્ય ઉવાચ:- 
આત્માના અસ્તિત્વના; આપે કહ્યા પ્રકાર, 
સંભવ તેનો થાય છે; અંતર્‌ કર્ષે વિચાર, પ૯. 


અર્થ :--આત્માના હોવાપણા વિષે આપે જે જે પ્રકાર કળા 
તેનો અંતરમાં [વિચાર કરવાથી સંભવ થાય છે. (૫૯) 


ભાવાથ:--સદ્ગુરુએ આત્માના હેવાપણા માટે જે વિચારો 
દર્શાવ્યા તેને ઉંડા ઉતરી વિચારવાથી શિષ્યને તે સય લાગ્યા. દરેક 
પદની રોકા ને તેનું સમાધાન અંતર ગમાં ઝીણુવટથી વિચારી 
“આત્મા છે' એની ખાત્રી કરી લેવી, અનુભવ પૂવક ૬હ શ્રદ્ધા થાય 
તો ખીન્ન જન્મમાં પણુ, કેઈ કાળે પણ, ફરે નહિ. (૫૯) 


બીજ શાંકા થાય ત્યા; આત્મા નહીં અવિનાશ. 
રહયોગથી ઉપજે. રેહૃવિચોગે નાશ. ૬૦. 
અર્થઃ--પણુ ખીજી એમ શેકાં થાય છે કે, આત્મા છે તો પણ્‌ 


તે અવિનાશ એટલે નિય નયી; ત્રણે કાળ હોય એવે! પદાર્થ નથી; 
માત્ર દેહના સંયોગ્રથી ઉત્પન થાય, અને વિષોગે નારા પામે. (૬૦) 


ભાવાર્થ :--હવે આત્મા નિત્ય નથી ક્ષણિક છે એ શંકા 
* જાજુસૂત્ર નયના ખે ભેદે કરી છે. એક સ્થૂળ ભવ પર્યાયની અપેક્ષાએ 
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અને ખીજી સૃદ્મ સમયે સમયે પલટાતા પર્યાયની અપેક્ષાએ. પ્રથમ 
એવે! મત કશો કે આત્મા પંચભૂત રૂપ દેહના સંયોગથી ઉપજે 
છે અને પંચભૂત વિખરાતાં નાશ પામે છે. (૬૦) 

અથવા વસ્ળ ક્ષણિક છે, ક્ષણે ક્ષણે પલટાય. 

એ અનુભવથી પણ નહીં, આત્મા નિત્ય જણાય. ૬9. 

અથ*:--અથવા વસ્તુ ક્ષણે ક્ષણે બદલાતી જવામાં આવે છે, 
તેથી સવ વસ્તુ ક્ષણિક છે, અને અનુભવથી જેતાં પષૂ આત્મા 
નિય જણાતો નથી. (૬૧) ી 

ભાવાર્થ --ખીજે મત એવે! કલો ક દ્રવ્ય ક્ષણે હ્ષણે નારા 
પામે છે પરતુ વાસના રહૈ છે તેથી ક્ષણે ક્ષણે ફરી ઉપજે છે. 
વસ્તુતો! સ્વભાવ તો હ્ષખિક નાશરૂપ જ છે અને જ્યારે વાસતાતે। 
નાશ થાય છે ત્યારે આત્માને! સવેથા નાશ અથવા નિર્વાખ્‌-મેક્ષ 
થાય છે. આતમા ક્ષણે ક્ષણે પલટાતે અનુભવાય છે તેથી તે ક્ષણિક 
છે એમ શિષ્ય શેકા કરે છે. (૬૧) 

(ર) સમાધાન ----સદ્‌ઝુરૂ ઉવાચઃ- 


રહુ માત્ર સંચોગ છે; વળિ જડ રૂપી દ્રશ્ય. 

ચેતનનાં ઉત્પત્તિ લવ, કોના અનુભવ વશ્ય ? ૬૨. 

અથ :--દેહમાત્ર પરમાણુનો સંયોગ છે, અથવા સંયોગે કરી 
આત્માના સંબંધમાં છે. વળી તે દેહ જડ છે રૂપી છે અને દશ્ય 
એટલે ખીળન કોઈ દશે! તે ”નષુવાતો વિષય છે; એટલે તે પોતે 
પોતાને જણુતો નથી; તો ચેનનનાં ઉત્પત્તિ અને નાશ તે કયાંથી . 
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જાણે? તે દેહના પરમાણુએ પરમાણુને! વિચાર કરતાં -પણુ તે જડજ 
છે, એમ સમન્નય છે. તેથી તેમાંથી ચેતનઉત્પત્તિ થના યોગ્ય નથી, 
અત્તે ઉત્પત્તિ થવ! યોગ્ય નથી તેથી, ચેતન તેમાં નાશ પણુ પામવા 
યોગ્ય નથી. વળી તે દેહ રૂપી એટલે સ્થુલાદિ પરિણુ।મવાળે છે; 
અને ચેતન દ્રણા છે, યારે તેના સંયોગથી ચેતનની ઉત્પત્તિ શી રીતે 
થાય? અને તેમાં લય પખ્‌ કેમ થાય? દેહમાંથી ચેતન ઉત્પન્ન થાય 
છે, અને તેમાંજ નાશ પામે છે, એ વાત કેના અનુભવને વશ રહી 
અથાત્‌ એમ કોણે જાણ્યુ ? કમકે જણુનાર એવા ચૅતનની ઉત્પત્તિ 
દેહથી પ્રથમ છે નતહોં, અને નાશ તે તેથી પહેલાં છે; યારે એ 
અનુભવ થયા કોને? (૬૨) 

ભાવાર્થ ઃ--દેઠથી આત્મા ઉત્પન થાય એમ કહ્યું તો દેહ 
પોતે ચેતન રહિત છે ખૌન્ન વડે જણાય જેવાય એવે! છે, તે 
આત્માના ઉત્પત્તિલયને નમણી જેઈ શકે નહિ. તો પછી આત્માના 
ઉત્પત્તિલય કલ્દા તેને કેણુ જનણે ? આત્મા પોતે ઉત્પન્ન થયા એમ 
ન ન્નણી શકે કારણુ કે ઉત્પન્ન થયા પહેલાં પોતાનો અભાવ હતો 
તેથી તે અભાવ અવસ્થાને અનુભવ તેને ન હોય અને મરણુ 
પછી તેનો નાશ થાય તો તે નાશ અવસ્થા નણુનાર પોતે ન રહો. 
ચૅતનનાં ઉત્પત્તિ ને નાશ ચેતન પોતે ન્નણી ન શકે કોઈ બીજે જે 
આગળ પાદળ છયાત હોય તે ન્નણે તેમાં જડ તે! ન્નણુતું નથી. 
તો અલારે જે એમ માને છે કે જન્મ પહેલાં આત્મા ન હતો ને 
મરણુ પછી નહિ હશે તે અનુભવ પૂવક નથી, પણુ અનાનયુકત 
કલ્પનાથી મનાય છે. આત્મા અરૂપી સાનસ્વરૂપ અખડ છે. જન્મ- 
સરણુ દેહના સંષોગ વિષાોગથી છે, (૬૨) 
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જેના અનુભવ વશ્ય એ, ઉત્પન્ન લષતું ર્ન, 

તે તેથી જૂદા વિનતા; થાય ન કેમે ભાન, ૬3. 

અથ :--જેના અનુભવમાં એ ઉત્પત્તિ અને નાશનું જ્તાન વરસે 
તે ભાન તેથી જૂદા વિના કેઈ પ્રકારે પણુ સંભવતું નથી, અર્થાત્‌ 
ચેતનનાં ઉત્પત્તિ લય થાય છે એવે! કોઈને પણુ અનુભવ થવા 
યોગ્ય છે નહોં, (૬૩) 

ભાવાથેઃ-જે તું એમ કહે કે આત્માની ઉપ્રત્તિ ને નાશને 
અનુભવ પોતાતે થાય છે તો તે બનવું અશકય છે. કારણુ કે 
નાશ થયો એમ -નણુનારો જુદ્દો હોય તોજ કહી શકે અને આત્માને 
નાશ થયો તે ”નણુનાર આત્મા ૨લ્યો તો તેનો નાશ થયો એમ 
કહેવાય જ નહિ. (૬૩) 

જે સંચાગા દખચે; તે તે અનુભવ દ્રશ્ય, 

ઉપજે નહિ સંયોગથી; આત્મા નિત્ય પ્રત્યક્ષ, ૬૪? 


અર્થઃ--જે જે સંયોગો દેખીએ છીએ તે તે અનુભવ સ્વરૂપ 
એવા આત્માના દ્રશ્ય એટલે તેને આત્મા 7નણે છે, અતે તે મંયે- 
ગનું સ્વરૂપ વિચારતાં એવે કોઈ પણુ સંયોગ સમ”નતે નથી કે જેથી 
આત્મા ઉત્પન્ન થાય છે, માટે આત્મા સંયોગથી તહીં ઉત્પન્ન થયેલે 
એવે છે; અર્થાત્‌ અરમંયોગો છે, સ્વભાવિક પદાથ છે, માટે તે 
પ્રત્યક્ષ 'નિત્ય' સમળ્નય છે. |((૬૪) 

ભાવાથ :--આત્મા પોતાથી ભિન્ન દેહ ધટ પટ વિગેરે 
ગંમોમિક જડ પદાર્થોને મંચોગથી ઉપજ્તા ને. વિખરાઈ જતા અનુભવે 
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છે પરંતુ એ રીતે કોઈ વસ્તુઓ મેળવવાથી પ્રમટ થનારા પદાથ 
આત્મા નથી. યારે કેવો છે ? નિય છે અને પત્યક્ષ-આત્મસાનથી 
જ અનુભવાય છે. પાઠાન્તર-“ અસ્પર્શ્ય “-દેઠમાં રહ્યા ૭તાં તે 
પુદ્ઠલતી સાથે એકમેક ક્યારેય થતો નથી. હંમેશાં જ્લકમલવત્‌ 
અસ્પસ્ય રહે છે. તેને જડની સાથે મળવાપણું એક થત્રાપણું 
છ જ નહિ. (૬૪) 

જડથી ચેતન ઉપજે; ચેતનથી જડ થાય, 


એવો અનુભવ કોઇને; ડયારે કરી ન થાય. ૬૫* 





અથ --જડથી ચેતન ઉપજે, અને ચેતનથી જડ ઉત્પન્ન થાય 
એવો કોઈને કયારે કદી પણુ અનુભવ થાય નહીં. (૬૫) 

ભાવાથ --“ દેહ યોગથી ઉપજે, દેઠ વિયોગે નાશ ”-તેના : 
ઉત્તરમાં કહુ છે કે જડથી ચેતન ઉપજે ને ચેતનમાંયી જડ બને 
એવે અનુભવ કોઈ કાળે કોઈને પણુ થાય નહિ. (૬૫) 

કોઈ સંચોાગાથૉ નહીં, જેની ઉત્પત્તિ થાય, 

નાશ ન તેને કોઈમાં, તેથી નિત્ય સદાય, ૬૬. 

અથ.--જેની ઉત્પત્તિ કોઈ પણુ સંથોગથી થાય નહીં, તેને 
નાશ પણુ કોઈને વિષે થાય નહીં; મારે આત્મા ત્રિકાળ “નિય' છે. (૬5) 

ભાવાથ :--જન્મ્યું 'તે મરે, જે ઉપ્9્નત ચાય તે જ નાશ થાય 
ગ્મેવો નિયમ છે તેને આધારે કહે છે કે આતમા સંયોગથી ઉપ્રન્ 
થયો નથી તેથી તેને! નાશ થઈ અન્ય દ્રવ્ય રૂપે વિખરાઈ “નય એમ 
પૃણુ બનછું નથી. આગ૪ વાત 'કરીથી ૭૦મી ગાથામાં કહી છે. (૬૬) 
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વામા 





ક્રોાધારી તર્તસ્યતા; સર્પાદિકની માંય, 
પૂર્ધજન્મ સંસ્કાર તે; જીવનિત્યતા ત્યાંય, ૬૭. 


અથપ: :-કેધાદિ પ્રકૃતિઓનું વિશેષપણું સર્પ વગેરે પ્રાણીમાં 
જન્મથીજ જેવામાં આવે છે. વત્તમાન દેહે તો તે અભ્યાસ કર્યા 
નથી; જન્મની સાથે જ તે છે. એટલે એ પૂર્વજન્મનોજ સંસ્કાર છે. 
જે પૂ્વજન્મ જવની નિત્યતા સિદ કરે છે. (૬૭) 


ભાવાર્થ:-- હવે અનુમાનથી નિત્યતા પુરવાર કરે છે કે સર્પમાં 
જે કે।ધપ્રકૃતિ છે તે જન્મથી જ હેય છે તેથી તે સંસ્કાર તે 
જવના આગલા જન્મથી ચાલ્યા આવ્યો હોવો જેઈએ. એમ જવ 
માત્રને પૂવ જન્મને આપ્રારે પ્રકૃતિ હેય છે તેથી પૂવેજન્મ હેવાનું 
સિદ્ધ થાય છે. જો બીજેથી મરીને જીવ અહિ જન્મ્યો છે તે 
અહિથી મરોને બીજે જ(ન્મ)વાનતો એ ચોક્કસ થાય છે. તેથી 
જન્મમરણુ દેહના છે અને આત્મા નિત્ય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
અનુમાનનાન મૂળમાં પ્રત્યહ્ષતે આધારે જ હોય છે જેમકે ધુમાડે 
નેવાથી અગ્નિ હોવાનું અનુમાન થયું તે અગ્ચિતે ધુમાડો સાથે હોવાને! 
અનુભવ છે તેના આધારે થયું. તેમ પ્રુનજન્મ પણુ નતતિ મ્મરણુ 
માનથી અનુભવાય છે અને આત્મા નિત્ય હોવાનું તે સબળ પ્રમાણ 
છે. શ્રીમદે પુનજન્મ મંબંધી વિચારો દર્શાવતા લખેલા પત્રોમાં 
*'આત્મા છે” “આત્મા નિત્ય છે” એ સમજવવા વિસ્તારથી લખ્યું 
છે. તેમાં કહે છે કે અધક્ષણુથી પાછળ પાછળ તપાસતાં પ્રત્યેક 
ક્ષણુ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે વ્યતીત થઈ માલમ પડશે. તેનું કારણુ ? 
પૂર્વક્મે, વળી અસુક વિચાર મારે નથી જ કરવો એવું ૬ર કરવા 
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છતાં બીજીજ પળે તે વિચાર થયો. જેમકે સ્રી સંબંધી દંત 
આપ્યું છે. આમ બનવું તે માત્ર આ જન્મના મંસ્કારથી નથી 
'કારણુ કે આ જન્મમાં જેને1 પરિચય ન કર્યો હોય તેવા સંસ્કાર 
પણુ સ્વાભ॥વેક ઉદ્ભવે છે તેથી તે અગાઉના જત્મના સંસ્કાર 
હોવા જેઈએ, એ પર વિચારી જેતાં પૂવજન્મ મનાય છે અને 
તેથી આત્માનું નિય હોવાપણું પ્રમાણુભૂત છે. 


ત્રણે કાળ રહૈ એવો આત્મા નિત્ય છે તે પણુ અનુમાતથી જ 
માનવું પડે છે કારણુ કે મતિશ્રુતદ્રારા ત્રણે કાળ જણાય નહિ. તે 
તા સવતના જ્ઞાનમાં પ્રત્યક્ષ જષ્મરાય છે. આત્મા નિત્ય માનવામાં 
નજર બહ લાંખા પહોંચાડવાની છે તે અલ્પમાનથી બનવું નથી 
પણુ સવસ ભગવાને ત્રણે કાળ 4નણ્યા છે તે પર શ્રદ્ધા રાખે તે 
મનાય તેવું છે. આત્મા છે એમ માનવામાં તે અનુભવથી પણુ 
“તણી લેવાય પણુ નિત્ય છે એમ માનવામાં ત્રણે કાળનું અસ્તિત્વ 
૭શ્મસ્થને અનુભવમાં આવી શકે એવું નત હોવાથી અનુમાન ને 
શ્રદ્ધાથી મનાય છે. આત્માને! અનુભવ થાય ત્યાં આત્માની અનંત 
શૃક્તિ અને સવનપણું પણુ માનવામાં આવે છે. (૬૭) 


ખાત્મા દ્રવ્યે નિત્ય છે, પર્યાચે પલટાય, 

આાળાહી વય ત્રણ્યતું, જ્ઞાન એકને થાય. ૬૮7. 

અથ :--આત્મા વસ્તુપણે નિય છે. સમયે સમયે જ્ઞાનાદિ પરિ- 
છુા।મના પલટવાથી તેના પર્યાયતું પલટવાપણું છે. (કેઈ સસુદ પલ- 
ટાતો નથી, માત્ર મોન્ન પલટાય છે, તેની પેઠે. ) જેમ બાલ, યુવાન 


અને ૬ૃહ& એ નણુ અવસ્થા છે; તે અમાને વિભાવથી... પર્યાય 
જ 
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છે; અને બાળ અવસ્થા વત્તતાં આત્મા બાળ જાતો, તે બાળ 
અવસ્થા છોડી જ્યારે યુવાવસ્થા મ્રહષખુ કરી ત્યારે યુવાન જણાયો, 
અને યુવાવસ્થા તજી વૃદ્ધાવસ્થા મહણુ કરી ત્યારે જૃદ્દ જણાયો. એ 
ત્રણે અવસ્થાનો ભેદ થયો તે પર્યાયભેદ છે; પણુ તે ત્રણે અવસ્થામાં 
આત્મદ્રવ્યને! ભેદ થયો! નહીં, અર્થાત્‌ અવસ્યાએ બદલાઈ પણુ 
આતમા બદલાયો નથી. આત્મા એ ત્રણે અવસ્થાને ન્નણે છે. અને 
તે ત્રણે અવસ્યાની તેનેજ સ્મૃતિ છે. ત્રણે અવસ્થામાં આત્મા એક 
હેય તો એમ બને; પણુ જે આત્મા ક્ષણે ક્ષણે બદલાતે! હોય તો 
તેવો અનુભવ બને જ નહીં. (૬૮) 

ભાવાર્થ:--અનેત ગુખુપર્યાયવાળું તે દ્રવ્ય-મૂળ પદાર્થ તે 
ત્રણે કાળ રહેનાર વસ્તુ છે. આત્મા દૃવ્યપણે નિત્ય છે. પરંતુ 
આત્માના ગુણોનું સમચૅ સમયે પરિણુમન થાય છે તેથી પર્યાય 
પલટાય છે. એક જ દ્રવ્યના ભિન્ન ભિન્ન પર્યાય--અવસ્યા થાય છે. 
જેમકે એક જ દેહધારીને બાળ, યુવા, ૬% એમ અવસ્થા પલટાય 
છે પર્‌તુ દેહધારી તેને તે જ છે એમ ઓળખાય છે. દરેક દ્રશ્ય 
પર્યાયવાળું છે તેમ આત્માને પણુ સાનાદિ ગુણોનું પરિણિમન થવાર્થ, 
ગુણીની *ૃદ્િ હાનિ થાય છે છતાં તે દ્રવ્યતે! કે તેના કોઈ ગભને 
કદાપિ નાશ થતે। નથી. (૬૮) 


ટ 


અથવા સ્તાન ક્:ાખકનું, જે જાણી વદનાર્‌; 
વદનારે તે ક્ષણિક નહિ; કર અનુભવ નિર્ધાર. ૬૯. 


અધેઃ--વળી અસુક પદાથ ક્યુ છે એમ જે જણે છે, અને 
ક્ષણિસપણું કહે છે ને કહેનાર અર્થાત્‌ જખુનાર ક્ષણિક હાય નહીં; 


ી આત્મસિદ્ધિ. [ ૫૧ 





કેમકે પ્રથમ ક્ષણે અનુભવ થયો તેને બીજે ક્ષણે તે અનુભવ કટી 
નાકાય; તે ખીજે ક્ષણે પોતે ન હોય તે! ક્યાંથી કહે? માટે એ અનુ- 
ભવથી પણુ આત્માના અક્ષણિકપણાને! નિશ્રય કર. (૬૪) 

ભાવાર્થઃ--સર્વ પદાથે ક્ષણિક છે. સમયે સમયે નાશ પામતા 
છે. એમ માનનાર પોતે ક્ષણિક છે, તો તે 'નણીને કહેનાર રહે નહિ. 
”ળણ્ચું તે સાથે પોતે નાશ પામ્યો પછી કહે કોણુ ? જે કહેનારો 
આછી ર૨લ્રો તો તે ક્ષણિક-ક્ષણ રહેનારો હોઈ શ્રકે નહિ. આ વાતનો 
આત્મામાં વિચાર કરી જેશે તો સપણ નિણુય થશે કે આત્મા ક્ષણિક 
તો નથી. (૬૯) 


કયારે કોઈ વસ્તુનો; કેવળ હોય ન નાશ; 
ચેતન પાસે નાશ તો, કેમા ભળે તપાસ. ૭૦. 


અર્થ: --વળી કેઈ પણુ વસ્તુનો કોઈ પણુ કાળે કેવળ તો! નાશ 
ચાયજ નહીં; માત્ર અવસ્થાંતર થાય; માટે ચેતનને। પણુ કેવળ નાશ 
થાય નહોં. અને અવસ્થાંતરરૂપ નાશ થતો હોય તો તે કમાં ભળે, 
અથવા કેવા પ્રકામ્તું અવસ્થાંતર પામે તે તપાસ. અથાંત્‌ ધટાદિ 
પદાથે છુટી “નય છે, એટલે લેકે એમ કહે છે, કે ધડો નાશ 
પામ્યો છે, ક'ઈ માટીપણું નાશ પામ્યું નથી. તે ષિન્નભિન્ન થઈ જઈ 
સક્ષમમાં સહ્દમ ભૂકા થાય, તોપણુ પરમાણુ સમૂહરૂપે રહે, પણ્‌ કેવળ 
નાશ ન થાય; અને તેમાંનું એક પરમાણુ પણ્‌ ધટે નહીં; કેમકે 
અનુભવથી નેતાં અવસ્થાંતર થઈ શકે, પણુ પદાર્થને! સમૂળગે। નાશ 
થાય એમ ભાસીજ શકવા યોગ્ય તથી; એટલે જે તું ચેતનને નાશ 
કણે તાપણું કેવળ નાશ તો કહીજ શકાય નહીં; અવસ્થાંતરરૂપ નાગ્ન 


પર ] આત્મશિદ્ધિ. 
કહેવાય. જેમ ઘટ જુટી જઈ ક્રમે કરી પર્માણ્સમૂકરૂપે સ્થિતિઃ 
રહે, તેમ ચેતનનો અવસ્થાંતર્રૂપ નાશ તારે કણેવે। હ્ોય તો તે 
સ્થિતિમાં રહે, અથવા ધટના પરમાણુઓ જેમ પરમાણસમૂઉ” 
ભળ્યા તેમ ચેતન કઈ વસ્તુમાં ભળવા. યોગ્ય છે તે. તપાસ; અર્થો 
એ પ્રકારે તું અનુભવ કરી જઇશ તો કોઈમાં નહીં ભળી શફવ 
ચાગ્ય, અથવા પરસ્વરૂષપે અવસ્થાંતર નહીં.* પામવાચૅગ્ય એવું ચેત 
એટલે આત્મા તતે ભાસ્યમાન થશે. (૭૦) * 
ભાવાથ*:--જગતમાં જેટલા મૂળ પદાર્થ છે તેમાંતા કોઈન 
કયારેય નાથ થતો નથી. હાલના વિજ્ઞાને પણુ પુરવાર કયું છે 
જડ પદાર્થા. વિખરાઈ ન્નય છે પણુ . તેમાંના પરમાણઓતે ના 
નથી. તેવી રીતે આત્મા ચેતન પદાથ છે તે ખીક્ન કશાયમાં મદ 
જપ્નને નાશ પામે એવે! નથી. જને કોઈ ખીજે ભળે એવે! હોય ર 
વિચારી જે, (૭૦) ી 


(૩) ચંકા----શિષ્ય ઉવાચ:- 
કર્તા જીવ ન કર્મનો, કર્મ જ કર્તા કર્મ; 

અથવા સહુજ સ્વભાવ કાં; કમે જીવનો ધર્મે. ૭ર. 

અથેઃ--જીવ કર્મને કર્ત્તા નચી, કમૈના કર્ત્તા કમે છે, અથવ 
અનાયાસે તે થયાં કરે છે. એમ નહીં, ને વજ તેને કર્ત્તા છે એ” 
કહા તો પછી તે જવને! ધર્મજ છે, અર્થાત ધમ હોવાથી કયા 
નેવૃત્ત- ન થાય. (૭૧) 

ભાવાર્થ :--આત્મા નિત્ય છે એ સમન્નયું. હવે દરેક રેલા 


આત્મસિદ્ધિ. ચ [| '૫૩ 
છવો જુદા જુદા પ્રકારના દેખાય છે અને જુદી જુદી રીતે સુખ 
દુ:ખ પામે છે તેથી કર્મ હોવાં જઇએ. પરેવુ તે કર્મને આત્મા 
કરે છે એ માની શકાતું નથી તેથો રશિાષ્ધ રોકા કરે છે. જેમ 
રારડાથી ગાયને બાંધી હોય ત્યાં દોરડાતી ગાંઠ દોરડા સાથે જ હોય 
છે ગાય સાથે ગાંઠ પડતી નથી તેમ કમેવડે કર્મ બંધાય છે? 
કમને! કર્તા ક્મજ છે ? અથવા કર્મ કરવાં તે આત્માના સહજ 
સ્વભાવ છે એટલે કે હમેશ કમે ચયા જ કરે એવે! તેને સ્વભાવ 
છે ? જેમકે કોઈ કેઈ કર્યા વગર નિષ્ક્રિય રહી ન શકે કઈ નેં કરે 
તો છેવટે શ્વાસોચ્હવાસ તો ચાલશે. અથવા કમ કરવાં એ આત્માને 
ધર્મ-્ત્હમેશ રહેનારો ગુણુ છે ? તેથી યજ્ઞ આદિ કરે, દેવલેકે નય 
વળા મનૃષ્ય થાય અને કમ કરે એમ થયા કરે અને મેક્ષ થાય 
નહઠિ. (૭૫) 

આત્મા સદ્દા અસંગ ને; કરે પ્રજીેતિ બંધ, 
અથવા ઈશ્વર પ્રેરણા; તેથી જીવ અબંધ. હર. 


અર્થ --અયથવા એમ નહાં, તા આત્મા સદા અસંગ છે, અને 
સત્ત્ાદિ ગુણુવાળી પ્રકૃતિ કર્મનો બંધ કરે છે; તેમ નહીં, તો જીવને 
કર્મ કરવાની પ્રેરણા ઈશ્વર કરે છે, તેથી ઈશ્વરેચ્કારૂપ હોવાથી જીવ 
તે કર્મથી “અબંધ છે.' (૭ર) 

ભામાધેઃ--એક મત આત્મા-પુસ્ષતે અમંગ માને છે 
અને જડગ્પ્રકૃતિ કમે બાંધે છે તે આત્મા ભોગવે છે એમ માને 
છે. ખી-નન એમ માને છે ક ધર એક છે તેણે ચરાચર 
જગત રશ્યુ' છે. જગતના કાર્યો તે ઈધરનતી ઈચ્છા મુજબ, તેની 


૫૪] આત્મસિદ્ધિ. 





પ્રેરણાથી થાય છે. ને મ હોય તો પણુ આત્મા કરમેનાો કર્સા 
કહેવાય નહિ. (છર) 

સાટે સોક્ષ-ઉપાયને;, કેદ ન હે, જણાય, 

કમેતણું કર્તાપણું, કાં નહીં; કાં નહીં જાય. ૭૩. * 

અથ :--માટે જીવ કેઈ રીતે કર્મનો કર્તા થઈ શકતો તથી, 
અને મોક્ષને ઉપાય કરવાને! કોઈ હેતુ જણાતો નથી; કાં જીવને 
કર્મનું કત્તાપણું નથી અને જે કર્ત્તાપણં હાય તો કોઈ રીતે તે તેને 
સ્વભાવ મટવાયેગ્ય તથી. (૭૩) 

ભાવાથ :--આ પ્રમાણે આત્મા કર્મ કરતો નથી એમ માનીએ 
તો પછી તેને કર્મથી છોડાવવાના ઉપાયો કરવાનું કઈ પ્રયાજન નયી. 
અને કર્મ કરવાના સ્વભાવવાળા માનીએ તો તે સ્વભાવ કદી ટળે 
નહીં તેથી પ્રણુ મોક્ષ માટે ઉપાય કરેલા સકળ થાય નહીં એવી 
શિષ્યને શાંકા છે. (૭૩) 


(૩) સસમાધાન----સદગુરૂ ઉવાચ:- ક 
હોય ન ચૅતનપ્રેરણા, કોણ મહે તો કમે? 
જડસ્વભાવ નહીં પ્રેરણા; જીઓ વિચારી ધર્મે. ૭૪* 
અથ:--ચેતન એટલે આત્માની ગ્રેરણારપ્ પ્રૃત્તિ ન હોય, 


તો કમને ફ્ેણુ મહણુ કેરે? જડને સ્વભાવ પ્રેરણા નથી. જડ અને 
ચેતન ખેયના ધમે વિચારી જુએ. (૪૪) 


ભાવાર્થઃ--કાઈપેણુ કામ કરવામાં આત્માતી પ્રેરણા છે તે 


આત્સસિદ્ધિ. [૫૫ 





થઈ શકે છે. જડ એકલું દેહના કાર્ય ન કરે. જડ ને ચૅતનના 
ધર્મ-સ્વભાવ વિચારી જુઓ તે! તે સ્પ૪ જણાશે. પાઠાન્તર: 
“ જુએ વિચારી મર્મ '-મ્હસ્ય. આ વાતનું રહસ્ય વિચારી જુએ. 
આત્મા શી રીતે કમ બાંધવામાં પ્રેરણા કરે છે ત્‌ ૪૯ મી ગાથા 
“ ભાવ કર્મ નિજકલ્પના ”...માં વિશેષ સપણ કયુ છે. (૭૪). 

જે ચેતન કરતુ નથી, થતા નથી તો કર્મ, 

તેથી સહજ સ્વભાવ નહીં, તેમજ નહી જીવધમે, ૭૫. 

અરથ :--આત્મા જે કર્મ કરતો નથી, તા તે થતાં નથી; તેથી 


સહજ સ્વભાવે એટલે અનાયાસૅ તે થાય એમ કહેવું ધટતું નથી; 
તેમજ તે જીવને પધ્મ પણુ નહીં, કેમકે સ્વભાવનો નાશ થાય નહીં; 
અનૅ આત્મા ન કરે તા કર્મ થાય નહિ, એટલે એ ભાવ ટળી શકે 


મજ 


છે: માટે તે આત્માને! સ્વાભાવિક ધમ નહોં. (૪૫) 


ભાવાર્થ:--કમ બાંધવા એ જીવને! સ્તભાવ નથાં કે[રમ્મુ કે 
રાગદેષયી કર્મ બંધાય છે તે જીવ જે ધારે તે! ર!ગદેષતે રેકી 
રકે અને સવથા પણુ છોડી શકે. કમેનું જ્ટલું બળ હાય તેથી 
આત્મા વધુ બળીઓ થાય તો, ધારે તો, કમબંધ નથી કરતો એવી 
એની શક્તિ છે; તેથી કર્મ જીવનો સ્વભાવ નથી. વળી કમે કરવાં 
એ જવને ધમ-ગુણુ નથી. જે તે જ્ઞાનદશન જેવે ગુખુ હોય તો 
આત્મા હમેશાં કર્મને! કર્ત્તા કેરે. મોક્ષમાં પટ કમ બાંધે. પરતુ 
તેમ નથી, પરમાં પરિણુમવાથી કર્મ .આવે હે ને સવમાં  પૂરિષણુમે 
તા ન આવે. કર્મ .આવે છે. ને “નય છે પણુ ખરાં. આત્માને તે 
મૂળ ધર્મ નથી. (૭૫) ક 


પદ્‌] 4 આત્મસિદ્ધિ. 





કતળ હોત અસંગ જે, ભાસત તને ન કેમ? 
અસંગ છે પર્માથથી, પણ નિજ માને તેમ, ૭૬. 


અથ:--કેવળ જે અમંગ હોત, અર્થાત્‌ ક્યારે પણુ તેને કર્મનું 
કરવાપણું ન હોત, તે! તને પોતાને તે આત્માં ષથમથી કેમ ન 
. ભાસત ? પરમાચેથી તે આત્મા અમંગ છે, પષ્મુ તે તો જ્યારે સ્વરૂપનું 
ભાન થાય ત્યારે થાય. (૭૬) 


' ભાવાર્થ --જે હમેશાં ફમ રહિત આત્મા સદા જુદાજ હોત 
તો કષાય રહિત અને નસાનાવરણાદિ આવરણ રહિત અનુભવમાં 
આવત. નિશ્ચયનયથી અમંગ કર્મ રહિત કલ્યો છે પણુ તે અગંગ-. 
દશાનો અનુભવ તો સમ્યકત્ત થયા પછી જ થાય છે. (૭૬) 


કર્તા ઈશ્વર કો નહીં, ઈશ્વર શુદ્ધ સ્વભાવ, 
અથવા પ્રેરેક તે ગણ્ચે, ઈશ્વર રોાષપ્રભાવ* ૭૭* 


અચ --જગતતેો અથતા જીવોનાં કમેનેો પર કર્ત્તા કોઈ છે 
નહીં; શુહ્ધ આત્મસ્વભાવ જેને! થયા છે તે ઇશ્વર છે; અને તેને નને 
પ્રેરક એટલે કમેકરત્તા ગણીએ તો તેને દોષને પ્રભાવ થયો ગણાવે 
જોઇએ માટે ઈશ્વરની પ્રેરણા જવના કમ કરવામાં પણુ કહેવાય: 
નહીં. (૭૪) " 

ભાવાથ --સવે કર્મથી મુક્ત શુદ્ધ આત્મા થયા તે ઈશર. 
તે કમના કર્તા હોઈ રાકે નહિ. જે ઈશ્વરને સવ જીવોના કર્મના પ્રેરક 
માનીએ તો પછી તેના દોષોને પાર રહે નહિ. (૭૭) 


આાસ્મસિદ્ધિ. [પછ 


કેનન નાનનનનનનનારભનાાનામરવરરગનાનરવોરનવાનાાનકનરન્તાનરશનરડતરવાસસનરાડતવમાલનડાનતેગનાકાારન-નન૦૦- 


ચેતન જો નિજભાનમાં, કર્તા આપસ્વભાવ. 
વર્તે નહીં નિજભાનમાં, કર્તા કમૅપ્રભાવ.* ૭૮* 


અથર--આત્મા જે પોતાના શુદ ચૈતન્યાદિ સ્વભાવમાં વર્સે 
તા તે પોતાના તે જ સ્વભાવને કર્ત્તા છે, અથાત્‌ તે જ સ્વરૂપમાં 
પરિણુમિત છે; અને તે ચુદ્દ ચૈતન્યાદિ સ્વભાવના ભાનમાં વત્તતે 
ન હોય ત્યારે કમભાવને। કર્ત્તા છે. (૭૮) 


ભાવાથ :--તેથી સપણ થાય છે કે આત્મા જ પ્રેરકપણે કર્ત્તા. 
છે. જે તે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સ્થિર થાય તો. ચેતનભાવનેો 
કત્તા થાય, ચેૈતન્યનું બળ વધારનારો થાય અને પોતાના સ્વરૂપમાં 
ન રહેતાં રાગદેપરૂપે પરિણુમે, પરભાવમાં વર્ત તો કર્મનો કર્ત્તા 
ચાય છે. (૭૮) 


(૪) શંકા----શષ્ય ઉવાચ:- 


જીવ કર્મ કર્તા કહો, પણ ભોક્તા નહીં સોચ, 
શું સમજે જડ કમ કે; ફળપરિણામી હોય. ૭૯. 
અથ ઃ--જવને કર્મને કર્ત્તા કરીએ તાપષુ તે કર્મને! ભાકતા 
જીવ નહીં ઠરે; કેમકે જડ એવાં કર્મે શું સમજે કે તે શળ દેવામાં 
પર્ણિ।મી થાય ? અર્થાત્‌ ફળદાતા થાય ? (૭૯) 
ભાવાથેઃ--કર્મને કર્તા છીવ છે એ સિહ થયું, પણુ કર્મનો 
બોકતા જીત હોઈ શકે નહિ, એમ રિષ્ય રીટા કરે છે: કેમકે 


૫૮] આત્મસિદ્ધિ. 








જડન્નિવ એવાં કમ" જવને પુણ્ય પાપનાં ફળ શી રીતેઃ 
પમાડી શકે ? (૭૯) 4 

કૂળદાતા ઈશ્વર ગણ્યે, ભોક્તાપણં સધાય, 

એમ કણે ઇશ્વર્તણં, ઇશ્ચર્પણું જ જાય. ૮૦* 


અથ :--ફળદાતા ઈશ્વર ગણી તો ભે।ક્તાપણું સાધી શકીએ, 
અર્થાત્‌ જીવને ઈશ્વર કમ ભેોગવાવે તેથી જીવ કર્મને ભોક્તા સિદ્ધ 
થાય: પષ્યુ પરને ફળ દેવા અ।૬િ પ્રબૃત્તિવાળા ઈશ્વર ગણીએ તો તેનું 
ઈશ્રપણુંજ રહેવું આ એમ પાછે વિરોધ આવે છે. (૮૦) 

ભાવાથ :--કમ પ્રમાણે ફળ પમાડવાં એ કાર્ય તો કોઈ 
ન્યાયાધીશ જેવેા મ કરી શકે પરેતુ તેમ કરવા જતાં ઈશ્રર્ન 
કાયનેો પાર રહે નહિ અને ઉપર બતાવ્યું તેમ ₹પશ્વર ધણા દોષયુક્ત 
ઠરે. એલા દોષયુક્તને ઈશ્વર કહેવાય નહિ. (૮૦) 

ઇશ્વર સિદ્ધ થયાવિના, જગત્નિયમ નહીં હોય, 

પછી શુભાશુભ કમના, ભેગ્યસ્થાન નહીં કોય. ૮9* 

અથ':--તેવો! ફળદાતા ઈશ્રર સિહ થતો નથી એટલે જગતતે 
નિયમ પષ્મુ કોઈ રહે નહીં, અને શુભાશુભ કર્મ ભે।ગવવાનાં કોઈ 
સ્થાનક પષ્મુ દેરે નહીં; એટલે જવને કર્મનું ભાકતૃત્ત કેયાં રહ્યું ? (૮૧) 

ભાવાથ :--તેમ છતાં જગતનિયંતા ઈશ્વરને ન માનીએ તો 
આ મહાન જગતની વ્યવસ્થા કેવી રીતે ચાલે ? સૂર્ય ચંદ્ર આદિ 


જ્યાતિષ્કે, નારક દેવ. આદિતી :શમિએ! વિગેરે ક્ષે ભોગવવાનાં ખાસ 
સ્થળો પણુ કેણણુ બનાવે? (૮1૧) 


આાંત્મસિદ્ધિ. [૫૯ 





(૪) સમાધાન----સદ્ગુરૂ ઉવાચઃ- 
ભાવક્મ નિજકલ્પના;, માટે ચેતનરૂપ, 
જીવવીય*ની સ્ફર્ણા; ગ્રહણ કરે જડધપ, ૮૨. 


અથ :--ભાવકમ જવને પોતાની ભ્રાંતિ છે. માટે તે ચૅતનરૂપ 
છે, અને તે ભ્રાંતિનતે અનુયાયી થઈ જીવવીયે સષદ્ઠરાયમાન થાય છે, 
તેથી જડ એવાં દૃવ્યકર્મની વર્ગણા તે ત્રહણુ ૩2 છે. (૮૨) 

ભાવાર્થઃ--“શું સમજે જડ કર્મ ?' કહ્યું હતું તેના જવાબમાં 
કહે છે કે કર્મ ચતન પણુ છે. આત્માના શુભાશુભ ઉપયાગ રૂપ 
ભાવકમ છે. તેથી જીવનું વીર્ય સ્છ%ુરાયમાન થઇને યોગ ચંચળ થાય 
છે, ત્યારે જડ કમરજ આત્મામાં મ્રહણુ થાય છે ત બીજરૂપ હોઈ 
કાળ પાકયે વિચિત્ર ફળ આપે છે. યોગ ને ઉપયોગથી આત્મા બધું. 
કરે છે. કર્મ કેવી રીતે બંધાય છે તે અઃ ગાથામાં કહ્યું છે. રાગદ્રેષ 
સહિત પરમાં પન્ણિમવું તે ભાવકમે છે તે આત્માની સવિકલ્પ દશા 
હોવાથી ચેતનના વિભાવ પરિણામ છે, તેથી છતવનું વીય ર%ુરે છે. 
તેથી મન, વચન, કાયાના યોગ ચચળ થતાં જીવના પ્રદેશે પણુ કંપે 
છે અને તેથી કામેણ્‌ વર્ગણા કમ'૩પે પરિણુમાને આત્માના પ્રદેશેમાં 
જોડાય છે. (૮૨) 


ઝેર સુધા સમજે નહીં; જીવ ખાય ફળ થાય. 

એસ શુભાશુભ કર્મેનું, ભોક્તાપર્ણ જણાય. ૮૩. 

અથ-:--મેર અને અમૃત પોતે 'નણુતાં નથી કે અમારે આ 
જવને ફળ આપવું છે, તોપણુ જે જવ ખાય છે, તેને તે ફળ થાય. 
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છે; એમ શુભાશુભ કર્મ આ 'કછવને આ કળ બધવું છે એમ ત્નણતાં 
નથી, તાપણું મ્રહ્ણુ કરનાર જીવ, ઝેર અમૃતના પરિણામની રીતે 
ફળા પામે છે. (૮૩) 

ભાવાર્થ: --બાંધેલાં કમ ફળ શી રીતે આપે છે ? “' શું સમજે 
જડ કર્મ કે, ફળ પરિથુમી હોય ?” તે કહે છે. જીતના શુભાશુભ 
ભાવથી કામણુ વર્ગણા।માં અનેક પ્રકારની શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને મત્રેલી ધૂળની સમાન તેમાં સાતા અસાતા, સ્તાનાવરણીય, 
દશનાવરણીય, દશન મોહનીય, ચારિત્ર મોહનીય વિગેરે રૂપે પરિષ્યુમ- 
વાની યંત્ર જેવી ચોક્કસ રકિત હોય છે. કાર્મણુ વગંણામાં એવું 
ચમત્કારિક બળ જીવના ભાવના સંયોગથી ઉપજે છે ને યોગ્ય કાળે 
કૂળ ઓપે છે. ૬જ્ંત તરીકે છેર અને અમૃત બન્ને પુદ્ગલ. છે 
તેમાં ઝેરતે! ગૃણુ મૃત્યુ પમાડવાનેો અને અમૃતને। ગુણુ જીત્રન 
આપવાને છે. તે બન્ને જડ હોવાથી પોતાના ગુખુને કે તેનું શળ 
આપવાના સંકલ્પને ન્નણુતાં નથી. જવ ઝેર કે અમૃત ખાય તો 
થે।!ડા કાળે તે પદાથ તેની પ્રકૃતિ પ્રમાણે શળ આપે છે. તેમાં કેઈ 
ટ્ર પડતો નથી, તેવી રીતે જવ શુભ કૈ અશુભ જેવા ભાવ કરે 
તેવાં શુભ ક અશુભ કમ બાંધે છે ને વખત જતાં તે કર્મો પ્રુણ્ય 
કે પાપના ઉદયર્પે જીવને ફળ આપે છે. એ રીતે ચુભ કે અશુભ 
કર્મના ફળને આત્મા ભોક્તા થાય 'છે. (૮૩) 


એક શક ને એક નૃપ, એ આરી જે ભેદ, 
કારણ વિના ન કાર્ય તે; તેજ શુભાસુભ વેધ ૮૪. 
અધેર--એક રાંક છે, અતે એક રાન છે, એ આદિ રાખથી 
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નીચપણું, ઊંચપણું, મુરૂપપણું, સરૂપપણું એમ ધણું વિચિત્રમણું' છે;. 
અને એવે જે ભેદ રહે છે તે-સવે સમાનતા નથી -તેજ શુભાશુભ 
કેમનું ભોક્તાપણું છે એમ સિદ્ધ કરે છે; કેમકે કારણુ દિ કાર્યની 
ઉત્પત્તિ થતી નથી. (૮૪). 

ભાવાથેઃ--એ રીતે કર્મ જે કાર્ય કરે છે તે સવંત્ર અનુભવાય 
છે જેમકે “મોક્ષમાળા' માં “કમના ચમત્કાર'ના પાઠમાં બતાવ્યું છે. 
અહિ ડુંકામાં કહ્યું કે એક રા'નને ત્યાં જન્મે ને રા'ન થાય, ખીજે 
ધણી મહેનત કરવા હતાં દીન ગરીબ હોય છે. એમ જવ માત્ર 
અનેક પ્રકારનાં ફળ ભોગવે છે તેનાં કારણુ પવકરમ છે, તેથી પુરવાર 
થાય છે કે શુભાશુભ કર્મ વેધ-ભેગવવા યોગ્ય છે. (૮૪) 

ફેબદાતા ઈશ્વર્તણી; એમાં નથી જરૂ૨; 

કમે સ્ત્રભાવે પરિણમે; થાય ભોગથી દૂર. ૮૫. 

અથ :--ફળદાતા ઈશ્વરતી એમાં કેઈ જરૂર નથી. ઝેર અને 
' અમૃતની રીતે શુભાશુભ કરમ સ્વભાવે પરિણુમે છે; અને નિઃસત્વ 
ચયેથી ઝેર અને અમૃત ॥ળ દેતાં જેમ નિશૃત્ત થાય છે, તેમ શુભા- 
શુભ કર્મને ભોગવવાથી તે નિ:સત્વ થયે નિજૃત્ત થાય છે. (૮૫) 

ભાવાર્થ:--કળ આપવાની અદૂભુત શક્તિ તે મંપ્રાયલા કર્મ 
પુટ્ઠલમાં સ્વભાવથી જ રહી છે. ભાવફમ થતાં જડકર્મમાં તે શક્તિ 
પ્રગટીતે દ્રવ્યકર્મ રૂપે બંધાય છે, તે કોળ પાકયમેૅ . શૂળ આપીને 
નિજરે છે. કર્મનું ફળ જીવને મળે. તેં માટે કેઈ ઈશ્વરની જરૂર 
: નથા. એક. નાતા બીક્માંથી વડ જેવું મોટું શક્ષ થાય છે તે પરચા 
જુદ્ભની .અચિ'ત્ય, શ્રક્તિ સમજી શકાય છે. વળી વચતવર્ગણુ। ચેતન. - 
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સાથે સ્પર્શ પામીને ઉત્પન થાય છે તે જડ છતાં અન્ય જતના 
ભાવ પર કેટલી અસર કરે છે ! તેવી જ રીતે મન્ત્રરૂપે ગોઠવાયેલા 
પ્ુદ્ગલેો આગગાડી વિગેરે કેટલી શક્તિ વ્યક્ત કરે છે ! એ બધાં 
કરતાં કાર્મેણુ વર્ગણા બહુ સદ્મપણે અને સચોટ બરાબર વખતે 
કળ આપે છે. (૮૫) 

તે તે ભોગ્ય વિશેષનાં, સ્થાનક દ્રવ્ય સ્વભાવ, 

ગહુન વાત છે શિષ્વ આ, કહિ સંક્રેપે સાવ. ૮૨. 


અથ :--ઉતૂણ રુલ અપ્યવસાય તે ઉષ્કૃષ શુભગતિ છે, અને 
ઉત્કટ અશુભ અપ્યવસાય તે ઉત્કૃણ અશુભગતિ છે, શુભાશુભ 
અપ્યવસાય મિશ્રગતિ છે; અને તે જીવપરિણામ તેજ મુપ્યપણે તો 
ગતિ છે, તથાપિ ઉત્ણ શુભ દ્રજ્યતું ઉષ્તેગમન, ઉત્કૃણ અશુભ 
દ્રવ્યનું અધોગમન, શુભાશુભની મષ્યસ્થિતિ, એમ દવ્યને। વિશેષ 
સ્વભાવ છે. અને તે આંદિ હેતુથી તે તે નભ્નોગ્યસ્થાનક હોવા યાગ્ય 
છે. હે શિષ્ય | જડ ચૅતનના સ્વભાવ મણા સૃદ્દમસ્વરૂપતેો અત્રે 
ઘણે! વિચાર શમાય છે; માટે આ વાત ગહન છે તોપણુ ' તેને સાવ 
સંક્ષેપમાં ક્હી છે. (૮5) 


ભાવાથ ઃ- વિશેષ પુષ્ય પાપ ભેોગવવાનાં સ્થાન સ્વર્ગ નરકાદિ 
છે, તે પણુ સ્વભાવથી જ સુખ્મ દુઃ ક, ઉત્પન્ન કરનારાં બની ૨લ્યાં 
છે. તેને કોઈ ઈધરે ખાસ' બનાવ્યાં છે છે એમ નથી. કર્મ અને તે 
ભોગવવાના સ્થાને વિગેરે સમજવું બહુ 'મુશ્કેલ છે. તેને વિસ્તાર 
કમમ્રંથામાં ધણા કરેલો છે. પણુ :અહિ. અવકારાને અભાવે 
અતિ્ંદ્ષેપે કહુ છે. કોઈ સાનીને લખ્ધિથી- દેવલોક વિગેરે દેખાય 
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છે જેમકે આનદ શ્રાવકને થયું હતું. ન્રુતની નિમળતાથી પણુ અમુક 
જવ કયાંથી આવ્યો છે અથવા મરીને કઈ ગતિમાં ગયે! છે વિગેરે 
જણાય છે. એ તાન ઘણું ગહન છે ને શિષ્યની સમજ શક્તિ 
ઉપરાંતનું હોવાથી અહિ માત્ર ઢુંકામાં નિર્દેશ કર્યો છે. (૮૬) 


(૫) ર્રાકા----શિષ્ય ઉવાચઃ- 
કર્તા ભોક્તા જીવ હો; પણ તેનો નહિ મોક્ષ, 
વીત્યો કાળ અનંત પણુ, વત્તમાન છે રાષ# ૮૭, 


અથેઃ--કર્ત્ા ભોક્તા જવ હે।, પણુ તેથો તેને મોક્ષ થવા ચેગ્ય 
નથો; કેમકે અનંત કાળ થયા તોાપણ્‌ કમ કરવારૂપી દોષ હજુ તેને 
વિષે વર્ત્તમાનજ છે. (૮૭) 

ભાવાથ --જીવ કર્મને કર્ત્તા ને ભોક્તા છે એ સમન્નયું પણુ 
તેને! મોક્ષ થઈ શકે એ માન્યામાં આવતું નથી કારણુ કે જે મેલ 
ચતો હોત તો અનંતકાળ ગયો છતાં થયો કેમ નહિ? વર્તમાનમાં 
પણુ જીવ સર્વથા દોષથી ભરેલે જ છે તેથી મોક્ષ થાય એ 
મનાતું નથી. (૮9) 


શુભ ડરે ફળ ભોગવે; રવાદિ ગતિમાંય; 
અશુભ કરે નરકાદિ ફળા; કમેર્હિત ન કયાંય. ૮૮* 


અથ --શુભ કમ કરેતો તેથી દેવાદિ ગતિમાં તેનું શુભ ફળ 
ભોગવે, અને અશુભ કર્મ કરે તો નરકાદિ ગતિતે વિષે તેનું અશુભ 
ફળ ભોગવે; પણુ જીવ કર્મ રહિત કાઈ સ્થળે હોય નહીં. (૮૮), 
યક 
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' ભ્રાવાથ --શુભ કમ કરીતે દેવાદિ ગતિમાં ફળ ભોગવે છે 
ને અશુભ કર્મોતું કળ નરકાદિ ગતિમાં ભોગવે છે. ચારે ગતિમાં 
કયાંય પણુ કર્મ રહિત જીવ નજરે પડતો નથી. જીવ માત્ર કમ સાહેત 
હોવાથી રુભાશુભ કળ ભોગવતા જણાય છે. (૮૮) 


(૫) સસાધાન----સદ્ઝુરૂં ઉવાચ:- 


જેમ શુભાશુભ કમપદ, જાણ્યાં સફળ પ્રેમાણુ; 
તેમ નિજૃત્તિ સફળતા, માટે મોક્ષ સુજાણ, ૮૯. 


અથ :--જેમ શુભાશુભ કર્મપદ તે જીવના કરવાથી તે યતાં 

ન્નણ્યાં, અને તેથી તેનું ભોક્તાપણં ન્નણ્યું, તેમ નહીં કરવાથી અથવા 

તે ક્મનિજૃત્તિ કરવાથી તેમ નિજૃત્તિ પણ્‌ થવા યોગ્ય છે; માટે 

નિવૃત્તિનું પણુ સફળપણું છે; અર્થાત્‌ જેમ તે શુભાશુભ કમ અફળ 

જતાં નથી, તેમ તેની નિજૃત્તિ પણુ અફળ જવાયોગ્ય નથી; માટે તે 
નિજૃત્તિરૂપ મોક્ષ છે એમ હે વિચક્ષણુ | તું વિચાર. (૮૯) 

ભાવાર્થઃ--રસુભ અશુભ કમ ફળ સહિત છે એમ તે ન્નણ્યું 

તો હે ખુદ્દિમાન |! શુભાશુભ કમથી નિજૃત્તવું તેનું ફળ મોક્ષ પણુ 

છે. શુભ અશ્ચુભ ભાવે! રોકીને આત્મામાં ઉપયોગ સ્થિર કરવાથી 

કમનો સંવર અને નિજેરા થતાં મોક્ષ થાય છે. (૮૯) 

વીત્યા કાળ અનંત તે, કમે શુભાશુભ ભાવ; 

' તેહ શુભાશુભ છેદતાં; ઉપજે મોક્ષ સ્વભાવ* ૯૦? 

અથ ---કર્મ્સકિતિ અતેતકાળ વીત્યો તે તે શુભાશુભ કમ"- 
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પ્રત્યેની જીવની આસક્તિને લીધે વીત્યો, પણુ તેના પર્‌ ઉદાસીન 
ચવાથી તે કમ કેળ છેદાય, અને તેથી મોક્ષસ્વભાવ પ્રગટ થાય. (૯૦) 

ભાવાથ;--“વીત્યાો કાળ અનંત પણુ, વર્તમાન છે દોષ'*-એમ 
કહ્યુ' હતું તે શિષ્યતી છુટવાની સાચી જિજ્ઞાસા બતાવે છે. “અનંત 
કાળથી જવનું પરિભ્રમણુ થયા છતાં તેની નિભ્ત્તિ કાં થતી નથી ? 
અને તે શું કરવાથી થાય ? આ વાક્યમાં અનંત અથ સમાયલે છે 
અને એ વાકયમાં કહેલી ચિ'તના કર્યા વિના તેને માટે ૬ઢ થઈ 
ઝુર્યા વિના, માગની દિશાનું પણુ અલ્પ ભાન થતું નથી ” (પત્ર ૧૪૩) 
ઝુરણા, અશાંતિ થાય તો શાંતિને! માર્ગ મળે. 

શુભ અને અશુભને છેદીને પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર થવું તે 
સમકીત વિના બનતું નથી. તે માટે પ્રથમ દું બંધાયો છું. દુઃખમાં 
છું તેનું તીત્ર ભાન થાય. જન્મ મમણુથી ત્રાસ છુટે તે તેથી બચવા 
સદ્ગુરુને શરણે “નય, તેમના ખોધને. અનુસરી આપેલી આન્ઞા 
આરાધે. એમાં પ્રમાદ મૂકીને નિર'તર પુરુષાથે કરતાં દશેનમોહનીયની 
મદતા થાય ત્યારે આત્મદશન થાય છે. થારપછી મેક્ષ ( કર્મ 
રહિત દશા), મેક્ષમાર્ગ (રત્નત્રય રૂપ) જેમ છે તેમ સમળય. 
સત્પુસુખની આત્તાએ શુભાશુભની ઈચ્છા રહિતપણે એક આત્મા 
(સમકીત) પ્રાપ્ત કરવા માટે પુસ્ષાર્થ કરે તો મોક્ષ સ્વભાવ એટલે 
સમકીત પ્રાપ્ત થાય. તે માટે સંસારથી ભય અને તેથી છૂટવાની 
એક માત્ર તીત્ર ઈચ્છા થવાં જેઈએ; અને સનીની આજ્ઞામાં સવથા 
વ્તેવું જેઈએ. પરતુ જ્યાંસુધી જીવને. સંસારના પદાર્થો માટે ઝુરણુ 
છે, પન્ક્રયિના પદાર્થોમાં પ્રીતિ છે, દેહની વેદ્નીથી ભય છે ત્માં તે 
અર્થેજ પુસ્ષાથ પણુ કરે છે. પરતુ વિષયજોગ, સ્રાતા, ગ્સસાતા તો 
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કમને આધીન છે. વિના પુરુષાર્થ પણુ બાંધ્યાં છે તે મુજબ ભે।ગ- 
| વવાનાં છે તેમાં ખાલી ચિતા કરવાથી આત્માથ કે જે પુરુષાથેથી જ 
ચવાનો છે તે ચૂકી જવાય છે. માટે સંસારની ઈચ્છાઓ રૂપ શુભા- 
શુભમાં જતી શૃત્તિતે રેકીને આત્માર્થે પુરૂષાર્થ કરવા લાગી જવું 
જેઈએ. અનંતકાળે ન મળે એવો જેગ આવી મળ્યો છે તો આત્માને 
મુક્ત કરવા માટે જ ઝુરણા, ઈચ્છા, પુરુષાથે કરી શુભાશુભથી 
રહિત આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા કરવામાં સફળતા કરી લેવી. 
મોક્ષમાર્ગ દારા મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરવી. તે માટે સંત્પુસુણભ જે તે 
માર્ગે વર્ત્યા છે તેમનું અવલંબન પળ પળ આદરવું. મનુષ્ય દેહમાં 
સત્યુસ્ષને। જેગ, તત્ત્વ પ્રાપ્તિ વિગેરે અનંતકાળે મળે નહિ એવે 
દુદૂભ યોગ મળી આવ્યો છે તો હવે એમાં વીર્મ ફ્રેરવવું અને 
આત્માને અનાદિ બંધનથી છેડાવવે।.. (૯૦) 

રહાદિક સંચાગનેો; આર્ત્યતિક વિચોગ, 

સિદ્ધ મોક્ષ શાશેત પદે; નિજ અનંત સુખ ભોગ, 6ઉ૬૨* 

અથ :--દેઠાદિ સંયોગનો અનુક્રમે વિયોગ તો થયા કરે છે, 
પણુ તે પાછે! ગ્રહણુ ન થાય તે રીતે વિષોગ કરવામાં આવે તો 
સિહ્સ્વરૂપ મોક્ષસ્વલાવ પ્રગટે અને શાશ્રતપદે અનેત આત્માનંદ 
ભોગવાય. કે 

ભાવાર્થ :--કમેરહિત મુક્ત આત્મા મોક્ષમાં વસે છે. શુભાશુભ 
કર્મને લપ્નને દેહની પ્રાપ્તિ છે, દેહને આધારે અનેક બાલ્મ પદાથીને। 
સંચાગ "થાય છે. તે નિમિત્ત રાગદ્રેષ થઈ કમે બંધાય છે એમ 
અનાદિ કાળથી સંસારમાં રહ્યો છે. હવે દેઠાદિ સતે પર દ્રવ્યથી 
આત્મા મુક્ત થાય, કરી પાછે કદી પણુ દેહાદિના મંષોગ ન થાય 
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એવી રીતે સર્વકાળ માટે આત્યંતિક વિષોગ થાય એટલે કે સર્વ 
કર્મને સર્વથા ક્ષય કરે ત્યારે તે સિદ્ધ થાય અને મેક્ષરૂપી ચાશ્વત- 
પદમાં પોતાના અનંત સહ”નત્મસુખને। અનુભવ કરે. ત્યાં દૈહાદિ 
સંયોગ અને મંસારનાં દુઃખોનો સદાને માટે નાશ અને આત્માના 
અનંત સુખને! સદાને માટે અનુભવ પ્રાપ્ત થાય છે, એવું વે 
મોક્ષરૂપી શાશ્રતપદ છે. તેતે કર્મ રહિત થએલે સિદ્ધ જીવ 
પામે છે. (૯૧) 
(1) રંકા----શિષ્ય ઉવાચઃ- 
હોય કદાપી સોક્ષપદ, નહિ અવરોધ ઉપાય, 
કર્માસ કાળ અનંતનાં, શાથી છેધાં નય? ૯૨. 


અથ---મોક્ષપદ કદાપિ હોય તાપણું તે પ્રાપ્ત થવાને! કોઈ 
અવિરેધ એટલે યથાતથ્ય પ્રતીત થાય એવે! ઉપાય જણાતો નથી; 
કેમકે અનંત કાળનાં કર્મો છે તે આવા અદ્પાયુષ્યવાળા મનુષ્યદેહથી - 
કેમ છેઘયાં નય ? (૯૨) 

' ભાવાર્થઃ--અહિ શિષ્યને શકા થાય છે કે અતાદિ કાળથી 
જે કર્મો બાંષ્યાં છે તે બધાંને હવે એકાએક દૂર કરી શકે એવે 
અચૂક ઉપાય મળે એમ લાગતું નથી. અવિરોધ-માન્ય થાય એવે 
ભૂલ વગરતે। અચૂક કાર્ય કરે એવો ઉપાય મને જણાતો નથી માટે 
અનાદિ કાળનાં કર્મો શી રીતે છેદાય તે કહે. (૯૨) 

અથવા મત દરન ઘણાં કહે ઉપાય અનેક; 
' તૈમાં મત.સાચોા કયો; બને ન એહ વિવેક, ૯૩. 
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 સ્અર્થી:--અથવા કદાપિ સનુષ્યદેઠના અલ્પાયુષ્ય વગેરેતી શેકા 
છેડી દઇએ, તોપણુ મત અને દરન ધણાં છે, અને તે મેક્ષના 
અનેક ઉપાયો કહે છે, અર્યાત્‌ કોઈ કંઈ કહૅ છે, અને કોઈ 
કઈ ફઝહે છે; તેમાં ક્રિયા મત સાચા એ વિવેક બની શક્રે 
એવા નથી. (૯૩) ' 
 ભઊ્ભાવાર્થઃ--વળી જગતમાં અનેક ધમોઈના મત ને દર્શન તે 
મે।!હક્ષ થવા ભિન્ન ભિન્ન ઉપાયો બતાવે છે તેમાંથી ૩યો સાચો ને 
કાર્યકારી છે તે સમજતું નથી. જ્રિવેક્સાયા ખોટાનો ભેદ મારાથી 
પાડી શ્રકાતો નથી. (૯૩) 

કચી જાતિમાં માક્ષ છે; કયા વેષમાં મોક્ષ, 

એને નિશ્ચય ના બને; ઘણા ભેદ એ રોષ, ૯૪ 

અથ :--બાહમણાદિ કઈ ન્નતિમાં મોક્ષ છે, અથવા ક્યા માં 
મોક્ષ છે, એનો નિશ્ચય પણુ ન “બની શકે એવે છે, કેમકે તેવા 
ધણા ભેદે છે, અને એ દોષે પણુ મોક્ષને ઉપાય પ્રાપ્ત યવાયોગ્ય 
દેખાતો નચી. (૯૪) 


ભાવાથ:--જગતમાં “જતિ વેશના પણુ ઝધડા બહુ ચાલે છે. 
ઝાઈ બાહ્મણુને જ મોક્ષ કહે, કેઈ સ્્રીને મોકલ નથી એમ ડહે. 
દદગેબર, શ્વેતાંબર, સ્થાનકવાસી એમ સાધુના અનેક વેચ્ચર તેમ 
ઝૃહસ્થવેશ વિગેરે છે તેમાં કયે વેશે અને કઈ ન્નતિમાં મેક્ષ થાય 
તે નજ સમજતું નથી. આવી રીતે મોક્ષના ઉપાય ભિન્ન ભિન્ન 
ધર્મમાં ભિન ભિન્ન કલા છે. જે મોક્ષનો માર્ગ હોય તો બધા 
પરમા તે એક જ રૂપે બતાવે પરંતુ તૈથી ઉલડું પરસ્પર વિરોધી 


મ જ; ૯ 
4 પતત ર ન? 





---કનમરૂસુૂજઝઇડસ 





ઉપાયો બતાવે છે તેથી એ બધાજ ખોટા છે એમ લાગે છે. પર્મમાં 


આત્મસિદ્ધિ, * [૬૯ . 


ઘષ ભેદો પડી ગયા છે એ દોષ છે. (૯૪) 
તેથી એમ જણાય છે, મળે ન મોક્ષ ઉષાય, 
જીવારી જાણ્યા તણા, સૌ ઉપકારજ થાય ? ૯પ૫# 


અર્થ:--તેચથી એમ જણાય છે કે મોક્ષને ઉપાય પ્રામ થઈ 
રાકે એવું નથી, માટે જીવાદિતિં સ્વરૂપ જાષયુવાથી પણુ શું ઉપકાર 
થાય? અર્થાત્‌ જે પદને અર્થ ન્નખુવાં જોઇએ તે પદને ઉપાય પ્રામ 
ચવે। અશક્ય દેખાય છે. (૯૫) 

ભાવાથ :--તેથી મને તો મોક્ષનો ઉપાય હોય એ મનાતું 
નથી. અને જે મોક્ષ મેળવી શકાય નહિ તો આત્મા છે વિગેરે 
જાપ્યું તેથી શો લાભ? મેક્ષ ન થાય તે! આત્માનું જ્ઞાત 
નિષ્ફળ છે. (૯૫) 

પાંચે ઉત્તરથી થ્યું, સમાધાન સવોગ, 

સમજી મોક્ષ ઉપાય તે।; ઉદય ઉદય સદ્ભાગ્ય? હ$. 

અર્થઃ--આપે પાંચે ઉત્તર કહ્યા તેથી સર્વાંગ એટલે બધી 
રીતે મારી શંકાનું સમાધાન થયું છે; પણુ જે મોક્ષનો ઉપાય સમજું 
તો સદ્ભાગ્યને ઉદય ઉદય થાય (અત્ર 'ઉદ્ય' “ઉદય' ખે વાર શખ્દ 
છે તે પાંચ ઉત્તરના સમાધાનથી થયેલી મોક્ષની જિત્તાસાનું તીત્રપણું 
દર્સાવે છે.) (૯૬) - 

ભાવાર્થ ઃ--આપે કૃષા કરીને આત્મા છે, અ[ત્મા નિત્ય છે, 
આરમા કર્તા છે, શે।ક્તા છે, ચોક્ષ છે-એ . પાંચ પ્રશના ઉત્તર 





૭૦]. ર બાત્મચિદ્ધિ._ 


આપીનૅ સમ”વ્યું, તે મને પુરેપુરૂં સમજ્યું છે. સમાં ક શકા' 
રહી નથી. હવે એક મોક્ષને ઉપાય જે સમન્નય તો મારૂં અહે।ભાગ્ય 
થાય. પાંચ ઉત્તરથી શિષ્યે મોક્ષ સુધીની શ્રદ્ધા દહ કરી . છે હવે 
તેને મોક્ષ કરવાની પરમ જિગ્તાસા થઈ છે. તે એવી કે જે મેને! 
ઉપાય મળે તે! તેના પુસષાથમાં મંડી પડે. તેને છોડે નહિ અને 
મોક્ષરૂપ આત્મકલ્યાણુ જરૂર કરી લે. જગતના મતોથી મોક્ષને 
ઉપાય જડે તેવે! નથી પરંતુ તેને સદ્ગુરુમાં શ્રદ્ધા છે કે તેએ જરૂર 
મોક્ષનો ઉપાય પણુ બતાવશે જ અને તે આશરધતાં પોતે મેક્ષ 
પણુ મેળવશે જ. એવી પોતાની તત્પરતા થઈ છે તેથી ઉલ્લાસમાં 
આવી જઈ કહ્યું છે કે હું મોક્ષને ઉપાય સાંભળું એટલીજ વાર છે 
ઉપાય સમન્નય એટલે મારો મોક્ષ અથવા તે સદૂભાગ્યનેો ઉદય' 
થયોજ સમજવે।. અહિ જવની પાત્રતા એટલે ગુરુ બતાવે તે 
કરવાની તતપરતા બતાવી છે. એવી તેયારી હેય તોજ પછી 
સદ્ગુરુ ઉપદેશ આપે તે તે પ્રર્ણિમે. ખે વાર ઉદય ઉદય કહ્યું તે 
શિષ્યને ઉલ્લાસ પૂર્વક આનંદ થયે। છે તે સવે છે. શરૂઆતમાં 
જગતના મતોાને। વિચાર કરતાં તો મોક્ષ પ્રાધ્તિ નથી એમ લાગ્યું 
પરતુ પછી સદ્ગુરુતે શંકા કહેતાં તેના ભાવે। ફર્યા અને અવશ્ય 
મોક્ષ ઉપાય પણુ સદગુરૂ બતાવશે ને મારં પરમ કલ્યાણુ થશે જ 
એવે। શ્રહ્ઘાયુકત ભાવ થયો છે. (૯૬) 


(૬) સમાધાન----સદ્ચુરૂ-ઉવાચ:- 
પાંચ ઉત્તરની થઈ, . આત્મા વિષે- પ્રતીત; _ 
શાશે મોક્ષોપાયની, સહુજ પ્રતિત એ રીત. ૯૭. 


આત્મસિદ્ધિ. * [૭૧ 
અર્થઃ--પાંચે ઉત્તરની તારા આત્માને વિષે પ્રતીતિ થઈ છે, 
તા મોક્ષના ઉપાયની પણુ એજ રીતે તને સહજમાં પ્રતીતિ થશે. 
અગ્રે “થશે' અને “સહજ' એ ખે શખ્દ સદ્ગુરૂએ કહ્યા છે તે જેને 
પાંચ પદની શૈકા નિજૃત્ત થઈ છે તેતે મોહ્વોપાય સમજવે। ક'ઈ કઠે- 
ણુજ નથી એમ દશાવવા તથા શિપ્યનું વિશેષ જિનાસુપણું ન્નણી 
અવશ્ય તેને મેક્ષેપાય પર્િણિમશે એમ ભાસવાથી (તે વચન) કહ્યાં 
છે; એમ સદ્ગુરૂનાં વચનને] આશય છે. (૯૭) 
ભાવાર્થ --રિપ્યને મોક્ષ ઉપાય નનણી લેવાની ખૂબ ઉતાવળ 
થઈ છે તેને શાંત પાડતાં સદ્‌ગુરુ કહે છે ક્ે તું ઉતાવળા થઇને 
આ શંકાઓ ન કર આત્મા વિષેના પાંચ ઉત્તરે તને સમળનયા છે. 
આત્મા છે......મે।ક્ષ છે ત્યાંસુધી પાંચે બાબતની તને દૃઢ ત્રદ્ધા 
થઈ છે તો હવે મોક્ષ ઉપાય પણુ તને સહેલાઈથી સમન્નશે. પ્રથમ 
પાંચ પદ સમળ્નયાં, ૬ઢ શ્રદ્ધા થઈ. તો મોક્ષનો ઉપાય બતાવતાં 
તે જરૂર સમજાય અને તે પ્રમાણે સ્વાભાવિક રીતે વર્તે જ એવે 
નિયમ છે. (૯૭) 


ક્મભાવ અજ્ઞાન છે; મોાક્ષભાવ નિજવાસ,7 

અંધકાર અજ્ઞાન સમ, નારે જ્તાનપ્રેકાશાઃ ઉ૮* 

અર્થઃ--કર્મભાવ છે તે જીવનું અન્તાન છે અને મેક્ષભાવ છે 
તે જીવના પોતાના સ્વરૂપને વિષે સ્થિતિ થવી તે છે. અજ્ઞાનને 
સ્વભાવ અંધકાર્‌ જેવે! છે. તેથી જેમ પ્રકાશ થતાં ધણા કાળને! 
અંધકાર છતાં નાશ પામે છે, તેમ સાનપ્રકાશ થતાં અસાન પણુ નાશ 
પામે છે. (૯૮) 





ભાવાથ':--આ ગાથામાં સદ્ગુરુએ મૈપૂર્ણુ મોક્ષને! માર્ગ બતાવી 
દીધો છે. પછીની ગાથાઓમાં માત્ર તેને! વિસ્તાર છે. 





કમના ઉદ્યમાં એકતા કરીને આત્માના જે ભાવ થાય છે ત્યાં 
આત્માનું અનસાન છે અથવા તે જ મિધ્યાત્વ છે......... “ તેમ 
અન્તાન દશ્ચા રૂપ સ્વપ્તરૂપ યોગે આ ૬૧ પોતાને પોતાનાં નહીં 
એવાં ખીજ દ્રવ્યને વિષે સ્તપણે માને છે; અને એજ માત્યતા 
તે સસાર છે; તેજ અન્તાન છે; નરકાદિ ગતિને! હેતુ તે જ છે; તે જ 
જન્મ જે, મર્‌ણુ છે અને તે જ રદૈહના વિકાર છે; તે જ પુત્ર, તે જ 
પિતા, તે જ શગ, તે જ મિત્રાદિ ભાવ કલ્પનાના હેતુ છે; અને તેની 
નિવૃત્તિ થઈ યાં સહજ મેક્ષ છે.”......( પત્ર ૩૪૯.) “ક 


હ 


આત્માનું મોક્ષસ્વરૂ્પ, ચશુદ્ઠ સિદ્ધ સ્ત્રૂપ તે રૂપ હું છું. સર્વ 
પરદ્રવ્યથી ભિન્ન છું, એમ નિશ્રયનયથી શ્રદ્ધાપૂવક, ઉદય આવતાં 
કમ અને સંજેગાથી પોતાને સર્વથા ભિન્ન જ અનુભવે એવે જે 
શુદ્ધ આત્મભાવ તે જ પોતાનું ધર છે. ત્યાંજ સ્થિતિ કરવાની છે. 
તે સાન સ્વરૂપ છે. કમ સાથે એકતા કરાવનારો અસાનભાવ છે 
એને અંધકાર સાથે સરખાવ્યો છે કે જેમ અંધકારમાં એકનું બીજું 
દેખાય છે, ભૂલ થાય છે, ભય લાગે છે. તેમ આત્માને પરમાં એકતા 
કરી વતૈવાથી પદાર્થો છે તેથી વિપરીન જણાય છે, રાગરદેષ થાય 
છે, અને સંસાર ભ્રથણુનેો ભય ઉપસ્થિત થાય છે. જેમ પ્રકાશ 
માવે તો! અંધકાર નાશ પામે અને પદાર્થો છે તેમ જશળાય અને 
સવે ભગ ટળી જામ તેવી રીશે સમ૪ીત એટલે “હ શુહ્મત્મસ્વરૂપ 
ષ૭ું.' એવો અનુભવ થતાં દેહ અને રાગાદિ સાથેની એકતા ટળી 





તેથી સંસારને! ભય ટળી “નય છે. (૯૮) 

જે 'જે કારણ બંધના, તેલ બંધનો પથ; 

તે કારણ છઇેદક દશા, મોક્ષપંથ ભવ અંત. ૯૯? 

અર્થ .--જે જે કારણે! કમબંધનાં છે, તે તે કર્મબંધને માર્ગ 
'છે; અને તે તે કારણેાતે છેદે એવી જે દશા છે તે મોક્ષનો માર્ગ 
'છે; ભવને! અંત છે. (૯૯) ર 

ભાવાથ ---કમ બંધાય એ રીતે વર્તવું તે બંધ એટલે સંસાર 
પરિબ્રમણને માગ છે. આઅવનાં પછ દાર કહ્યાં છે તે બધાં કમ- 
બંધનાં કારણુ છે, તેમાં પ મિથ્યાત્વ, ૧ર અવિરતિ, ર૫ કષાય, 
૧૫ યોગ આવે છે. આ પછ કારણેને રોકીને પ્રમાદરક્ધિતપણે 
આત્મસ્વરૂપમાં વર્તે એવી જે દશા તે જ સંવર અથવા મેક્ષતે માર્ગ 
'છે. અને મોક્ષમાગમાં વર્તે ત્યાં સંસારનો ક્ષય થાય છે. (૯૯) 

શગ); ફેષ;, અસ્તાન એ; સુખ્ય કમની મ્'થ; 

ધાય નિવૃત્તિ જેહથો; તે જ સોક્ષનો પંથ ૧૦૦. 


ગમથે!ઃ--૨રગ, દેષ, અને અજ્ઞાન એનું એકત્ત એ કમની મુપ્ય 
ગાંઠે છે; અર્થાત્‌ એ વિના કર્મનો બંધ ન થાય; તેની જેથી નિયૃત્તિ 
થાય તેજ મોક્ષને માર્ગ છે. (૧૦૦) 

શાવાથ--ક્મબધનાં ઉપર કહ્યાં તે બધાં કારણો ડુંકામાં 
રાગદેષશ્પ ચારિત્રમાહનીય અને આર્માના અગ્સાનરૂપ દર્સનએશતીય 
અટકશે શગદ્‌ેષ અને અગ્ઞાનમાં રમાઈ જથ છે. એોહનીય કમના 
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ઉદયમાં આત્માના જે તન્મય ભાવ થાય તેજ બંધનું મુખ્ય ' 
કાર્ય છે. કમ તે પૂર્વે બાંધેલાં ઉદય આવે પરન્તુ આત્મા જે 
તેમાં તનન્‍્મયપણુ ન પરિણુમે, પાતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર રહે, જુદે 
રહે, રાગદેષ ન કરતાં સમભાવમાં વર્તે તો જુનાં કમની ગાંઠ 
છુટી જાય ને નવા બંધ ન પડે, કર્મ બંધન કરાવનારમાં મુખ્ય 
પરવસ્તુ પ્રત્યેતાો રાગ ભાવ છે. ને રાગ ન કરતાં ઉદાસીનતા 
રાખે તો તે વસ્તુ નિમિત્ત દેષ પણુ ન થાય, રાગ અને દેષ બન્ને 
આત્માને ભૂલાવી પર વસ્તુમાં તન્મય કરાવનારા હોવાથી આત્માને 
કર્મની સાથે ગાંઠ બંધાવનારા છે અન્નાન એટલે મિથ્યાત્વ છે તે 
પરમાં પોતાપણુ।ની બ્રાંતિ કરાવે છે. રાગદ્રેષ અને અજ્ઞાન જવા 
કેમના ઉદયમાં ન તણાતાં સર્વ પરવસ્તુથી ભિ્ન એવું પોતાનું 
સ્વરૂપ ઓળખવું અને તેમાં સ્થિર થવું તો આત્મા કર્મથી છુટે. 
એજ મેક્ષનેો માગ છે. (૧૦૦) 

આત્મા સત્‌ ચેતન્યમય; સર્વાભાસ રહીત, 

જેથી કેવળ પાશિચે; મોક્ષપંથ તે રીત, ૧૦૧*- 

અથ*:--“સત? એટલે “અવિનાંશી' અને “ચૈતન્યમય' એટલે 
“સર્વભાવને પ્રકાશવારૂપ સ્વભાવમય' “અન્ય સર્વ વિભાવ અને દેહાદિ 
સંયોગના આભાસથી રહિત એવે.' “વળ' એટલે “શુદ્ધ આત્મા' 
પામિયે, તેમ પ્રવર્ત્તાય તે મોક્ષમાર્ગ છે. (1૦૧) 


ભાવાથ :--આત્મા સત્-હોવારૂપ દ્રવ્ય છે અને તેનું. લક્ષણુ 
ચૈતન્યત્સાનદરાન છે. તે જેમ છે તેવું જ સ્વરૂપ જેથી પમાય તે. 
મોહ્ઞનો માર્ગ છે. આત્માને નહિ જણુનારા ધણુ તેને ભાસપણે- 
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કલ્પે છે, મતે આત્માનાં દર્શન થયાં એમ માની લે છે. કેઈ શ્વાસ 
ર્‌।કવાને આત્મા માને, કેઈ પ્રકાશ વિગેરે દેખાય તેને આત્મા માને. 
વળી 'શરીરમાં જીવ છે કે નહિ તે શ્વાસ હલનચલન વિગેરેથી જણાય 
છે, તે પરથી શ્વાસ, ક્રિયા વિગેરેતે આત્માનાં લક્ષણુ કલ્પે છે. 
એવા ખાટા આભાસ વગર, વિશેષ નહિ તેમ ઓછું નહિ, જેમ છે' 
તેમ કેવળઃ-શુહ્દાત્માનું સ્વરૂપ અનુભવતું તે નિશ્રય મે।કક્ષમાગ છે. 
આ ગાથામાં શુદ્દાત્માના અનુભવ રૂપ સાક્ષાત્‌ મોક્ષમાર્ગ બતાવી 
આપ્યા છે. (૧૦૧) ' 


કર્મ અતંત પ્રકારનાં, તેમાં સુખ્યે આઠ, 
તેમાં સુખ્યે મા/હહિનિય, હણાય તે કહું પાઠ. ૨૦૨, 


અથેઃ-- કર્મ અનંત પ્રકારનાં છે, પણુ તેના મુખ્ય સાનાવરણાદિ 
આઠે પ્રકાર થાય છે. તેમાં પણુ મુખ્ય મે।હનીયકર્મ છે. તે મોહની- 
યકર્મ હણાય તેને! પાઠ કહું છું. (૧૦૨) 

ભાવાર્થ :--હવે શિષ્યે શંકાઓ કરી હતી તેનું સમાધાન કરે 
છે. “ કર્મો કાળ અનંતનાં, શાથી છેધાં ન્નય?” એમ પૂછયું હતું] 
તેના ઉત્તરમાં કહે છે કરે આત્માના અનંત ગુણે છે તે બધાને 
કર્મ આવરણુ કરે છે તેથી ટર્મના પકાર પણુ અનંત છે. અયવા 
તે! ભાવ પ્રમાણે કર્મબંધ થાય છે, તે ભાવના ભેદ અનંત છે તેથી 
કર્મના પ્રકાર પણુ અનંત છે. પરંતુ તેના વિભાગ પાડીએ તો 
મુખ્ય ૮ વિભાગ થાય છે જેમકે આત્માના અનંત ગુણેમાંથી ૮ 
સુખ્ય ગુષુતીં ગંણુત્રી કરાય છે. એ આઠ કર્મમાંથી પણુ મૃખ્યત્વેઃ 
બધાં કમ ખંધાવાનું કારણુઃ એવું મોહનીય કર્મ છે. તેને દાફની: 





ઉપમા અપાય છે. જેમ ; દારૂ રૂ પીધેલો શ ણસ | કેશ્થી ભાન ર શસીને 
ધણાં અવેગ્ય કાર્યો કરે છે તેવી રોતે દર્શનમોહતીય આત્માને 
અનેક વિષરીત માન્યતાઓ કરાવે છે. જેમકે “ દેડ તે હું છું, '' 
“ વિષય ભોગમાં સાચું સુખ છે, ” “રહ પવિત્ર છે, ” “આત્મા 
“નથી” વિગેરે અ વિપરીત માન્યતાઓથી તે કષાય સહિત વર્તે છે 
તેથી કમ રજ મહષણુ કરે છે તે આડે કમમાં વહેંચાઈ 4નય છે. 
આ રીતે મોહનીય કર્મ આઠે કર્મનું મૂળી છે તેતે નાશ કરે તો 
બધાં કમ નારા પામે તેથી મોહનીયને હણુવાને પાઠં કહે છે. શિક્ષકે 
પાઠ આપ્યો હોય તે પાકા શીખવો જેઈએ. તેમ આ મોહનીયને 
'૬ણુવાને। પાઠે હવે પછીની ગાથામાં કહેશે તે પાકે શીખો લેતો 
કામ થઈ ન્નય. (૧૦૨) 


કમે માહનીય ભેદ બે, દર્સોન; ચાશિત્ર નામ, 
હણે બાધ વીતરાગતા; અચૂડ ઉપાય આમ. ૧૦૩* 


અથ --તે મોહતીય કર્મ બે ભેદે છે;-એક 'દશેનમોાહનીય ' 
એટલે “ પરમાર્થને વિષે અપરમાથેુહિ અને અપરમાર્થને વિષે 
પરમારથબુદ્ધિ રૂપ; ' ખીજ ' ચાસ્ત્રિમાહનીય, ' * તથારૂપ પરમાથેને 
પરમાર્ય ”નશીને આત્મસ્ત્ભાવમાં જે સ્થિરતા થાય, તે સ્થિર્તાને 
રોધક એવા પૂવેસંસ્કારરૂપ કષાય અને નોકષાય' તે ચારિત્રસોહનીય . 

ઘરીનમાહનીયતે આત્મબોધ, અને ચારિત્ર-મોહનીયને વીત- 
મગપણું નાશ કરે છે. આમ: તેતા અચૂક ઉપાય છે. કેમકે 
'શિચ્યાખાધ તે દર્શન મોહનીય છે,. તેનો પ્રતિપક્ષ સત્યાત્મએાધ છે; 
“અને ચાસ્ત્રિમાહતીય રાગાદિક પરિષાસર્પ છે, તેને પ્રત્તિપક્ષ વીત- 





રાગભાવ છે. એટલે અંધકાર' જેમ પ્રકાશ થવાથો નાશ પામે છે,-લે 
તેનો અચૂક ઉપાય છે-તેમ બોધ અને વીતરાગતા અનુક્રમે દ્શન- 
મોહનીય અતે ચાસ્ત્રમો!હનીયરૂપ અંધકાર ટાળવામાં પ્રકાશસ્વરૂપ છે; 
માટે તે તેનો અચૂક ઉપાય છે. (૧૦૩) 
ભાવાથ --મેોહતીયના બે પ્રકાર છેઃ દર્રાનમાહનીય અને 
ચારિત્રમોહનીય. . 
દ્શનમોાહને હણુવા શાસ્ત્રનાન એકલું પુરતું નથી તે બતાવવા 
“ ખોધ ” શખ્દ વાપર્ષો છે. એટલે કે જેમણે દર્શનમેોહને હણી બધી 
વિપરીત માન્યતાએ ટાળી છે અને પોતે મોક્ષમાર્ગમાં જ વર્તે છે 
એવા સદ્ચુરુ મળે. તેઆ અનુભવને આધારે ઉપદ્દેશ આપી સાચી 
માન્યતાએ સમનનવે, તે સાંભળતાં, વિચારતાં, પરિણુમાવતાં જીવને 
પોતાની ભૂલો સમળ્તય અને સત્પુરુષપ્રત્યે અપૂર્વ પ્રેમભક્તિ ન્નગે 
ત્યારે પોતાના સ્વરૂપની ઝાંખી થાય છે. મારૂં સ્વરૂપ નસ્રાની કહે છે 
તેવું જ છે એમ માત્ય થાય, તે પ્રાપ્ત કરવા સાનતીના કહેવા મુજબ 
રશાગદદેષ આહા થાય તેમ વર્તવા માંડે ત્યારે ચાર્ત્રિમાહ એટલે સંસારની 
આસક્તિ કષાયા વિગેરે મોળા પડે અને કમની સ્થિતિ ધટતાં આત્મા 
પ્રાપ્ત કરવા પુરુષાર્થ વિશેષ વિશેષ થાય. એમ કરતાં સમકીત થવાને 
વખત આવે યારે લૌકિક માન્યતાઓને દૂર કરીને યથા-પ્રશૃત્તિકરણુમાં 
આવે. પછી ભાવતી અત્યત શુદ્ધિ કરીને અપૂવભાવને પ્રાપ્ત થાય 
ત્યાં પરિણામ સમયે સમયે શુદ્દ થતા ન્નય. ધણા કમ ઉદયમાં 
આવે તેતે દૂર કરે તેમાં મુંઝાઇને પાછે! ફરે નહિ તે અનિનૃત્તિ-કરણુ 
એમ (શ્રેણીમાં) ઘણાં કર્મ (ખપાવી નાંખે 2 હલકાં કરી તાંખે 
તેથી દર્શનમાહ આદિ ખે ધડી સુંધી ઉપશ્ંમી નય ત્યારે સમજીત 


૮ ય આત્મસિદ્ધિ. 





ચાય, આવી રીતે સત્પુરુષના ખોધને_ અનુસરીને યુ 
આત્માનું પર્િણિમન કરવું એ જ કર્મક્ષય અથવા મોક્ષ ચતાને! અચૂક 
ઉપાય છે. એટલે કે સદ્ગુરનો ખોધ પરિણુમે અને વીતરાગતા 
આવે તો મેક્ષ અવશ્ય થાય જ. (૧૦૩) 


કમેબંધ કોધાદિથી, હણે ક્ષમાદિક તેહ, 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ સર્વને, એમાં રો સંદેહ, ૬૦૪* 


 સઅશહે-ક્રેધાદિ ભાવથી કમરબંધ થાય છે, અને ક્ષમાદિક 
ભાવથી તે હણાય છે; અથાત્‌ ક્ષમા રાખવાથી કેધધ રોકી શકાય છે, 
સરળતાથી માયા રોકી શકાય છે, સંતોષથી લેભ રેકી શકાય છે; 
_અએમ રતિ અરતિ આદિના પ્રતિપક્ષથો તે તે દોષો રેકી શકાય છે, 
તેજ કમબંધને! નિરોધ છે; અને તેજ તેની નિવૃત્તિ છે. વળી સર્વને 
આ વાતને પ્રયક્ષ અનુભવ છે, અથનતા સવને પ્રત્યહ્વ અનુભવ થઈ 
શકે એવું છે. કરોધાદિ' રેક્યાં રોકાય છે, અને જે કર્મબંધન રોકે છે, 
તે અક્રમ'દશાને માગ' છે. એ માગ પરલે[કે નહીં, પણુ અતે અનુ- 
ભવમાં આવે છે; તો એમાં સંદેહ શે કરવો ? (૧૦૪) 

ભાવાથેઃ--ચારિત્ર મોહનીય દૂર્‌ કરવા, રાગદેષ અથવા ક્રોધ, 
માન, માયા-લેણભ ન કરવા, ક્રેષતે જીતવા ક્ષમા, માન ગાળવા વિનય, 
દીનતા, લધુતા, માયા જવા પોતાના દોષ ખુલ્લા કરવા ને કારી 
નાખવા કપટથી ઢાંકવા નહિ, બાળક જેવી સરળતા રાખવી. 
“લોભને જીતવા સંતોષ રાખવે.. ડુંકામાં કષાય રહિત વીતરાગ 
ભાવમાં રહેવું તો ક્રોધાદિ ચારિત્ર મોહ નાશ પામે છે તેતે! અનુભવ 
'શોડેઃ ધણે. દરેકને હોય છે. સાચો, માર્ગ . સમજયો, સાચી પકડ 
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થઈ, પછી શંકાએ કરવાની હોયે નહિ. પછી તો તે પ્રમાણે 
વર્તવા માંડવું. (૧૦૪) 
છોડી મત દર્શન તણે; આગહ્‌ તેમ વિકલ્પ, 
કહ્યો માર્ગ આ સાધશે; જન્મ તેહના અલ્પ, ૧૦૫૦ 


અથ --આ મારો મત છે, માટે મારે વળગીજ રહેવું, અથવા 
'આ મારૂં દર્શન છે, માટે ગમે તેમ મારે તે સિદ્ધ કરવું એવે! આગ્રહ 
અથવા એવા વિકલ્પને છોડીને આ જે માર્ગ ફલા છે, તે સાધશે 
તેના અલ્પ જન્મ ન્નણુવા. અહીં “જન્મ' શબ્દ બહુવચનમાં વાપર્યો 
છે, તે એટલુંજ દર્શાવવાને કૅ કવચિત્‌ તે અધૂરાં રહ્યાં તેથી અથવા 
જન્ય કે મપ્યમ પરિણામની ધારાથી આરાધન થયાં હોય તેથી સવ 
કર્મ ક્ષય થઈ ન શકવાથી ખીક*ેે જન્મ થવાને! સંભવ છે; પણુ તે 
બહુ નહીં; બહુજ અલ્પ. “સમકિત આવ્યા પછી જે વધે નહીં, તો 
ઘણામાં ધણા પદર ભવ થાય. એમ જિતે કહ્યું છે,” અને “જે 
ઉત્કૃજ્મણે આરાધે તેને તે ભવે પણુ મેક્ષ થાય;” અત્રે તે વાતતે। 
વિરોધ નથી. (૧૦૫) 

ભાવાર્થ?--સદ્ગુરુ મળતા પહેલાં પ્્રતાની મતિ કલ્પનાએ 
જાઈ મત કે દર્શનનો આગ્રહ થઈ ગયો હેય કે આથીજ મેક્ષ છે, 
આજ ધમ છે, સાતી તો આમ જ વર્તે વિગેરે તો તે આમ્રહ 
છોડી દેવા. વળી આગ્રહને ૬ કરનારા અનેક વિકલ્પો હોય છે 
જેમકે આ ધણા માને છે તેથી તે સાચું' જ હોવું “જનેઈએ, લે।કેમાં 
આમજ સારૂં કહેવાય બધા આમ્રહ તેમજ વિકલ્પો છોડી દેવા 
અને મોક્ષ મેળવવા સદ્ગુરુએ કહ્યું હોય તે જ પ્રમાણે વર્તનું. જેએ। 





પોતાના સર્વ ટી છોડીને સાની સદ્મુરૂતા ખાધ અનુસાર, 
સદ્ગુરુ આજ્ઞાએ વર્તશે, ઉપર કલ્રો તેવો મેહક્ષમાગ આશરાધશે, 
તેએ ખે ચાર એમ અલ્પ-થોડા ભવ કરીને ભવ બંધનથી મુક્ત 
થશે. સદ્‌ગુરને! બોધ માન્ય કરે અને તે જ પ્રમાણે વર્તે તો જવ 
શાડા પ્રયાસે તે થોડા કાળમાં મોક્ષ પામે છે. “ અનંત કાળ સુધી 
૬ નિજ છેદે ચાલી પરિશ્રમ કરે તો પણુ પોતે પોતાથી ત્તાન 
પામે તહીં; પરંતુ જ્ઞાનીની આતાને આરાધક અંતર્મુદર્તમાં પણુ 
કેવલસ્તાન પામે. ” (પત્ર ૧૪૪) (૧૦૫) 


ષટ્પદના ષટ્‌ પ્રશ્ન તેં, પૂછ્યાં કરી વિચાર, 4 
તે પદના સવોગતા, માક્ષમાગે નિર્ધાર ૬૦૬ 


અશ:--હે શિષ્ય ! તે ૭ પદનાં ૭ પ્રશ્નો વિચાર કરીને પૃદ્યાં 
છે, અને તે પદની સર્વા'ગતામાં મોક્ષ માર્ગે છે, એમ નિશ્ચય કર. 
અર્થાત્‌ એમાંનું કોઈ પણુ પદ એકાંતે કે અવિચારથી ઉત્યાપતાં 
મોક્ષમાગે સિહ થતો નથી. (૧૦૬) 


ભાવાથે:--શિષ્યે કહયું હતું કે પાંચ સંકાઓતું તો પુરેપુરં 
સમાધાન થયું પણુ ૬ઠ્ઠા મોક્ષ ઉપાયની રોકા રહી હતી તેનું સમાધાન 
થઈ ન્નય તો તો સદ્ભાગ્યને। ઉદય એટલે સમકીત થઈ નય |! 
તેના ઉત્તરમાં કહે છે કે તેં કએ પદના ૭ પ્રશ્નો બહુ ઉત્તમ વિચાર 
પૂવેક. પૂક્યા છે. જગતના ધણા વિચારકેને - આત્માં સંબંધી શંકા 
થાય છે તે શિષ્યે પૂછેલા આ ૭ પદમાં. ગ્રમાવેરા પામે છે. એ 
છ પદમાં કયાંમ શંકા ન રહે એમ સર્વાગે સદ્ઞઝુરુૂકે સમાધાન કર્યુ 
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ચાય એટલે એજ મેક્ષમાગ નિર્ધાર નક્કી માન. (૧૦૬) 
જાતિ-વેષનેો ભેદ નહીં. કહ્યો માર્ગ જો હેય, 
સાધે તે મુક્તિ લહે, એમાં ભેદ ન કોય. ૧૦૭, 


અથેઃ--જે મોક્ષનો માર્ગ કલ્યો તે હોય તે ગમે તે શનતિ 
કે વેષથી મે!ક્ષ થાય; એમાં કઈ ભેદ નથી. જે સાધે તે મુક્તિપદ 
પામે; અને તે મોક્ષમાં પણુ ખીન્ન કશા પ્રકારને! ઉચનીચત્વાદિ 
ભેદ નથી. અથવા આ વચન કહાં તેમાં ખીન્ને કઈ ભેદ એટલે 
ફેર નથી. (૧૦૭) 


ભાવાથેઃ-- સદ્ગુરુને ખેોધ સાંભળવે।, માન્ય થવે, છ પદમાં 
કલ્યા પ્રમાણે શ્રદ્ધા થવી; ક્ષમા, નમ્રતા, સરળતા, સંતોષ વિગેરેથી 
કેધાદિ કષાષોને જીતવા અ રૂપ જે મેોક્ષમાગ છે તે કોર્ડ સી 
દે પુરુષ કે બાહ્મણુ આદિ નત હોય તા જ બને એવું નથી; 
અથવા તો અમુક વેષ પહુર્વાથી જ બતે એમ નથી. ગમે તે 
ન્નતિમાં કે વેષમાં પણુ જે કેઈ જીવ સદ્ગુરુતો ખોધ સમજે, 
તે અનુસાર આત્માની સાચી શ્રદ્ધા કરે, અને પોતાના કષાયો 
ધટાડી-ક્ષય કરી વીતરાગ થાય તે અવશ્ય મુક્તિ મેળવે. એટલે કે 
મે।હક્ષમાર્ગ તો સવ જવે। માટે એકસરખા છે. તે આત્મામાં જ ર્લ્ો 
છે અને ગમે તે જાતિમાં કે વેષે પુરુષાથ કરીને પોતાના ભાવ ફેરવે 
તો સાધી શકાય જે. સાચા માગે મળ્યા હોય, માન્ય કર્યો હોય, 
' પરુ તે પ્રમાણે વરત્ત નશિ, સાધે નહિ, પુસ્ષાથેની કચાશ રાખે તો 
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તેટલે વિલેબ થાય. આ ભવે સાચા સદ્મુરુ ' મળ્યા છે તો જેટલી 
આત્માની શક્તિ હેય તેટલે કમ પમપાવવા માટે પુર્ષાથે અવસ્ય 
કરવો જેઈએ, તો જ આત્મસિદ્ધિ કરી કહેવાય, (૧૬૭) 


કષાયની ઉપશાંતતા, માત્ર મોક્ષઅભિલાષ, 
ભવે ખેદ અંતરદયા; તે કહિયે જિર્ઞાસઃ* ૧૦૮* 


 સર્થઃ--કેધાદિ કષાય જેના પાતળા પડયા છે, માત્ર આત્માને 
વિષે મોક્ષ થવા શિવાય બીજી કોઈ ઈચ્છા નથી, અને સંસારના 
ભોગપ્રત્યે ઉદાસીનતા વર્ત છે, તેમ જ પ્રાણી પર્‌ અંતરથી દયા વસ 
છે, તે જવને મેહ્ષમાર્ગનેો જિસાસુ કરીએ, અર્થાત્‌ તે માગ પામવા 
ચોગ્ય કહીએ. (૧૦૮) 
ભાવાથ :--આત્મસાનને સાચો. ₹શ્છક-જિન્તાસુ કયારે કહેવાય 
કરે ને કષાયો ધટાડતે। હોય તે. વળી તે જીવને સંસારમાં કિંચિત્‌ 
સાચું સુખ નથી જ એમ સમન્નય ' તેથી સવે શુભાશુભ કર્મને 
છેદીને મોક્ષ મેળવવાની તત્પરતા હોય, સંસારાર્થે કેઈ જ કરવું નથી, 
માત્ર મોક્ષ અર્થે જ બધે પુસ્ષાથ કરવો છે એવી દહતા પૂર્વક 
વર્તે, સંસારને એકાંત કલેશરૂપ માને, સંસારના ત્રિવિધ તાપથી 
આત્મા દુઃખી થઈ રહ્યો છે તેથા હવે તેને કર્મ બંધનથી મૃકત કેમ 
કરવો? એવી સાચી અંતર દયા પ્રગટે. મોક્ષ માટે તત્પર થએલાને 
સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે પણુ દયા હોય છે તે પણુ અંતર દયા હોય કે તેઓ 
(સંસારનાં સુખ પામે તે કરતાં પણુ તેમતા આત્માનું કલ્યાણુ કેમ 
થાય અને સંસારથી છુટી મોક્ષ કેમ પ્રાપ્ત કરે એવી પ્રેતાની ને 
પૂરની સાથી દયા આત્માર્થા.- જઞાસુને. હોય “છે. (૧૨૮) '.. : 


. આત્મસિદ્ધિ. [ ૮૩ 





જિજ્ઞાસુ જીવને, થાય સદગુરુ બોધ, 
તા પાસે સમકીતને; વર્ત્ત અંતરશોાધ. ૧૦૦ 


અર્થઃ--તે જિસ્ાસુ જીવને જે સદ્ગુરૂનો ઉપદેશ પ્રાસ થાય 
તો તે સમકિતનતેઃ પામે અને અંતરની શોધમાં વર્તે. (૧૦૯) 

ભાવાથ :--આવેો નિત્તાસુ યોગ્ય જીવ હોય તેને સાચા જ્ઞાની 
મદ્ગુરૂ મળે ને તેમનો ખોષ પરિણુમે તો તેતે સાચી શ્રદ્ધારૂપ 
ગ્યવહાર્‌ સમજકીત થાય. તેથી પછી તે જવ પોતાના દોષો શોધીને 
અંતર શુદ્ધ કરવામાં પ્રવર્તે. અંતરાત્મા થયો તે પછી કષાયે। ધટાડવા 
પુરુષાર્થ કરે. (૧૦૯) 

મત દશન આગ્રહ તજી; વર્સે સદ્ઝુરૂલક્ષ, 

લહે શુદ્ધ સમકીત તે; જેમાં ભેદ ન પક્ષ, ૧૧૦? 


અથશ :--મત અને દરીનનેો આમ્રહ છેડી દઈ જે સદ્ગુરને 
લક્ષે વર્તે, તે શુદ, સમકીતને પામે કે જેમાં: ભેદ તથા પક્ષ 
નથી. (૧૧૦) 


ભાવાર્થ --સત્પુસુષ મળ્યા પહેલાં પોતાતી માન્યતામાં કોઈ 
મત દશનના આગ્રહ થઈ ગયા હોય તે છેડી દે અને પોતાની સવ 
સમજષુ સદગુરુના ખોધને લક્ષે ફેરવી નાખે. ધામિંક વિચારા- 
અરિહિત-સિહ્દનું મ્વરૂપ વિગેરે થમ ઓધે સમજતો હતો તે સર્વમાં 
સદ્ગુરુ મળ્યા પછી પરિવર્તન થઈ ન્નય. સદગુરુના લક્ષે વર્તતાં 
અરિહેત, સિહદ્ના આત્માની દશા આ પ્રકારની હોય એ સમજનય. 
એ પ્રમાણે સદગુરુના લક્ષે લક્ષ કરવો, તેમની આસાને અનુસરવી 


ઊન 


૮૪]  શભાત્મસ્તિદ્ધિ. 





અનૅ તેમની ભક્તિ, યુષ્યુ સ્મરણુ કરવાં તે વ્યવહાર સમજીત છે. 
આ વ્યવહાર સમકીત નિશ્રય સમકીત થવાનુ કારણુ છે 
એટલુંજ નહિ પરતુ ડેઠે ૧૨ મા ચુણુસ્થાતનના અંત સુધી જ્ઞાની 
પુસ્‍ષનું અને તેમના વચનના આશયનું અવલબન અવસ્યનું છે. 
જ્યારે સમજીતને આવરણુ કરનારી 'સાત પ્રકૃતિઓનેો ઉપશમ, 
ક્ષયાપશમ કે ક્ષય થાય ત્યારે નિશ્રય સમકીત થયું કહેવાય. યારે 
આત્માને! પ્રત્યહ્મ અનુભવ થાય છે. ત્રણે સમકીત શુદ્ધ આત્માને! જ 
અનુભવ કરાવે છે પરતુ કર્મે સત્તામાં વધુ એછાં હેય તે અપેક્ષાએ 
ભેદ કહેવાય છે. ગમે તે અવસ્થામાં કે પક્ષમાં જને નિશ્રય સમષીત 
થાય તો ત્યાં આત્માનો અનુભવ તો એક જ પ્રકારને હોય છે. 
અનુભવમાં કેઈ ભેદ કે પક્ષ નથી. 
વ્યવહાર સમકીતમાં ભેદ હોય છે કેમકે જુદા જુદા ત્તાતીનું 
અવલ”બન હેય, તેમનાં વચનો પણુ ભિન્ન ભિન્ન હોય, તેમણે 
કરેલી આન્તા પણ્‌ ભ્યક્તિમત ભિન્ન હોય, ભક્તિના ભેદ પણુ જુદા 
જુદા હેય એમ અપેક્ષાએ ભેદ હોય છે. પરતુ નિશ્ચય સમકીતમાં 
તો આત્માનો અનુભવ કરવાનો હેય છે એટલે તેમાં ભેદ પડતો 
નથી. શ્વેતાંબર, દિગૅબર્‌ ગમે તે તીથેમાં કે કાળમાં જો આત્માને 
યથાથ અનુજવ થાય તો તે સરખા જ છે. તેથી નિશ્ચય સમકીતમાં 
ભેદ નથી. આત્માતેો અનુભવ થવારૂપ જે ધમ છે ત્યાં કઈ ભેદ 
નથી. જેમકે મૂળ મારગમાં કહ્યુ છેઃ:--“પણુ સાનાદિતી જે શુદ્ધતારે, 
તે તો ત્રણે કાળે અભેદ.” (૬૧૦) 


બર ભગ ના-રપતત૦- મુસા. ૦૪. ૧૧ લ0421નાા#૫ાત૦,, યભ ન્‍ઇપડય”યજી--૦૩૩-નનનજઝુ ૦-૫૦૪-૬૪” વકર.” નીન :--૫-તાનપાળા- માક અ. તટલ". -નનઉન-નનતમ્ત- કાઇ કન. અટ--ન૧-૯૧ફ૨૪૦૦૯૫- સઝ. નરનજજ,--ડત૦૧-્ ય દડ આસનના કતીન્ાતઝ-તડકતત# ૮૦૦%.- ૦... જગાતવા, ક ૯૦-૮-૧૭ આના. રાતા મડુત,- ૩-.-૧.-૦૭.૦-અઅબલાાસાવાનાગાન્મકરનગાર-બનસાક 4” 7 :"જજાઈડનઝનરનજ ર (૧જનજળન્સનજરનટન્ય-આયાનાઉ*નનતગ- ચઝ#નણ ૪ના... 


૨. સિથ્યાત્વમોહનીચ, કી સમકીતમો[હનીય. અનતાનુળેધી 
કેણણિ-માન-માચા-લેભ. 


આત્મસ્િદ્ધિ. [ ૮પ 





વર્ત્ત નિજ સ્ત્રભાવનો, અનભવ લક્ષ પ્રતીત, 

બૃત્તિ વહે નિજભાવમાં, પરમાથે સમકીતઃ ૧૨૨- 

અથ --આત્મસ્તભાવને જ્યાં અનુભવ, લક્ષ, અને પ્રતીતિ 
વર્સ છે તથા શૃત્તિ આત્મસ્વભાવમાં વહે છે, ત્યાં પરપમાર્થે 
સમકોત છે. (૧૧૧) 


ભાવાથ :--અહિ મુપ્યત્વે પરમાર્થ સમકીત એટલે સાચા 
સમજીતની વાત છે. કેટલાક સમજીત ન થયું હેય ૭તાં થયું છે 
એમ માતી લે છે એવા કહેવાતા સમ૪ીતની વાત નથી. એકવાર 
સમજીત થયું પછી સાધકની ભાવના તો અનુભનતમાં સ્થિર રહેવાતી જ 
હોય પરંતુ તેતે ચારિત્ર મોહને! ઉદય આવ્યા કરે છે, તેથી અનુ- 
ભવમાં સ્થિર રહી શકાતું નથી. વળી દેહનાં અને સંસારનાં કાર્યોમાં 
પણ ખ્રવર્તનું પડે છે ત્યારે હું આત્મા છું. દેહથી ભિન્ન છું. સારે 
મારા આત્મ સ્વરૂપમાં જ સ્થિર થતું છે એવે! લક્ષ, ખેચાણુ, રુચિ 
રહે. અન્ય કાર્યો કરતાં લક્ષ આતમા તરફ રાખે. આતમ! સિવાયનાં 
કાર્યો ન છૂટકે કરે. સમિતિ પૂવેક વર્ત ક્વચિત અન્ય કાય*માં 
તન્મયત। થતાં આત્માને! લક્ષ સ્મૃતિ વિસરી જવાય તો પણુ હું 
આત્મા હું એવે! જે અનુભત થયો છે તેની ક્દ્ધા પ્રતીતિ ન 
જામ, ઉંધમાં કે એવે વખતે કદાચ બુદ્ધિપૂર્વક આત્માને લક્ષ કે 
વિચાર ન- રહે પરતુ એ વાતની શ્રહદ્દા ફરતી નથી. તેથી ફરી 
સ્મૃતિ થતાં આત્માતે! લક્ષ થાય અને અવકાશ હેય તો 
અનુભવ કરી શકે; આવી રીતે સમકીતીને પોતાના સ્તરૂપને 
અજ્ુશવ લક્ષ અને પ્રતીત રહે છે અને તેતી શૃત્તિતો પ્રવાહ 


૮૬ ]  _આત્મશિદ્ધિ. 


એટલે આત્માની પરિણુતિ અથવા રૃચિ આત્મામાં સ્થિર | થવ 
વલણુવાળી હોય છે. (૧૧૧) ર 
82 ને 
વેધમાન સમકીત થઈ, ટાળે શિથ્યાભાસ, 
ઉદય થાય ચાકિત્રનો; વીતરાગ પદ વાસ. ૧૧ 


અથ:--તે સમક્રોત વધતી જતી ધારાથી હાસ્ય શેોકાદિ : 
કઈ આત્માને વિષે મિથ્યાભાસ ભાસ્યા છે તેને ટાળે. અને સવભ 
સસાધિરૂપ ચારિત્રને। ઉદય થાય, જેથી સવ રાગદેષના ક્ષયરૂપ વીઃ 
રાગપદમાં સ્થિતિ થાય. (૧૧૨) 


ભાવાથ :--જેમ જેમ આત્માનો અનુભવ વધે તેમ તેમ ક' 
નિજરે છે અને સમ્યકફત્વ ઉન્જવળ થતું ન્નય છે. દેહુ ૨ 
આત્મા સર્વથા ભિન્ન જણાય તેથી દેહના સુખથી સુખ માનવા 
સિથ્યા માન્યતાઓ હતી તે બધી ફરી ન્નય, સંસારનાં પાંચ ઈન્દ્રિય 
સુખ અહિતકારી લાગે. આત્માનું સુખ આત્માને કમથી છે।ડાવવા 
છે એમ ન્નણી કષાય ટાળવા પુરૂષાથ કરે યારે પ્રયાખ્યાનાવર. 
અપત્યાખ્યાનતાવરણુ કર્મને! ક્ષયષાપશમ થાય, તેથી વાસ્તવિક ર 
દેશચારિત્ર કે સકલચારિત્ર આવે ત્યારે સાચો થ્રાવક ક સાચો સ 
ચાય. આ પ્રમાણે પ્રગટેલા ચારિત્ર ગુણુને વિશેષ શુદ્દ કરતાં કર્‌ 
વીતરાગ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત ફરે, આંત્માના અનુભવ થાય પછી બ 
પ્રશૃત્તિઆ ઓછી કરે અને બને તેટલો વખત આત્મામાં સ 
થવાને! પુરુૂષાથ કરે. ખ્યાનમાં ન રહેવાય ત્યારે ર્વાષ્યાયમાં ૨ 
પાછા પ્યાનમાં આવે. એમ આત્માની સ્થિરતા થતાં થતાં : 
ખપાવે. પછી આત્માનું બળ વધતાં એક -સાથે એે ધડી સુ 


આત્મચિદ્ધિ. [ ૮૭ 


રે 





આત્મામાં સ્થિર રહી શકે અને શ્રેણી માંડે તેમાં સત્તામાં રહેલાં 
દ્રાતિયાં કમ ખપી જ્નય. ચારિત્રમાં સ્થિરતા કરતાં કરતાં વિભાવ- 
માંથી સ્વભાવમાં આત્રતાં આવતાં ફરી વિભાવમાં જવાનું ત રહે. 
સદાને માટે આત્મામાં સ્થિરતા થાય તે યથાખ્યાત ચારિત્ર અથવા 
વીતરાગ દશા છે. (૧૧૨) 


કેવળ નિજસ્તભાવનું; અખંડ વર્ત્ત જ્ઞાન, 
કહિચે કેવળજ્ઞાન તે; રેહ છતાં નિર્વાણ. ૧33. 


અર્થ:--સર્વ આભાસરહિત, આત્મસ્તભાવનું જ્યાં અખડ 
એટલે કયારે પણુ ખેડિત ન થાય, મદ ન થાય, નાશ પામે, 
એવું સાન વર્ત્ત તેને કેવળન્નાન કહીએ છીએ. જે કેવળન્તાન 
પામ્યાથી ઉત્કૃણ્ુ જવન્મુક્તદશારૂપ નિર્વાખુ, દેહ ૭તાંજ અત્રે 
અનુભવાય છે. (૧૧૩) 

ભાવાથેઃ--તે વીતરાગ ૬શાનું ફળ દેવળન્નાન છે. તેમાં 
આત્મં સ્વભાવતે। મંપૂણું અનુભવ અખ'ડ રહૈ છે. ઉપયાોમ આત્મામાં 
સ્થિર થયો છે. પછી ચાર અબાતિયાં કમ (નામ ગોત્ર વેદની આયુષ) 
રહ્યાં હોવાથી દેહધારીપણું છે, તાં આત્માનું સાનદર્શન સમકીત 
ને વીય તા સિદ્દ ભગવાન જેવું જ છે. તેથી તેએ દેલખારી 
ભગવાન છે. (૧૧૩) ક 


કોટિ વર્ષનું સ્વમ પણુ; જાત્રત થતાં શમાય; 
તેમ વિભાવ અનાદિનેો, રાન થતાં દૂર થાય. ૧૨૪* 
અશ :--કરોડો “વષનું સ્વપ્ન હોય તોપણ કનગઝૃત થતાં તરત તે 


૮૮] આત્ત્મસિદ્ધિ. 
શમાય છે, તેમ અનાદિના વિભાવ છે તે આત્મનસ્ાન થતાં દ્ર 
થાય જે. (૧૧૪) 

ભાવાથ $--અનાદિકાળથી જીત વિભાવમાં-પરને ”નણી તે રૂપ 
પોતાને માનવામાં વર્તે છે. હવે ઉપર્‌ મૃજબ સ્વભાવમાં સ્થિરતા કરતાં 
કરતાં કૈવલસાન ષગટ કરે યારે વિભાવને સદાને માટે અંત આવે. 
જેમકે ધણું લાંષું સ્વપ્ન આવ્યુ હોય પરંતુ તેમાંથી ્નગતાં લાંખો વખત 
લાગે નહિ. જરાવારમાં ન્નઝૃત થઈ જવાય. ધાતિયાં કમ આત્માની 
શક્તિઓને રોજી રહ્યાં હતાં, મૂઈઠિત કરી રહ્યાં હતાં તેથી અન્તાન 
નિદ્રામાં રહૅલે તે વિભાવરૂપ સ્વ'નાં જેતે! હતો. તે ચારે કર્મોને! 
નાશ થતાં કે'ળન્તાન સર્ય પ્રગટ થયા તેથી સદાને માટે ”તઝૃત થયો. 
અનસ્ાન અનાદિકાળનું હતું પરતુ સાત ચતાં તે જતું ર્યું. (૬૧૧૪.) 


ટ 


છૂટે દેહાધ્યાસ તે; નહિ કર્તા તું કસ. 

નહિ ભોક્તા તું તેહના; એજ ધમને મર્મ. ૧૧૫. 

અચ --છહે શિષ્ય! દેહમાં જે આત્મતા મનાઈ છે, અને તેને 
લીધે સ્રી પુત્રાદિ સવમાં અહમમત્તપણું વર્ત્ત છે, તે આત્મતા જે 
આત્મામાંજ મનાય, અને તે દેહાષ્યાસ એટલે દેહમાં આત્મખુદ્ધિ 
તથા આત્મામાં દેહબુદ્ધિ છે તે છુટે, તો વું કર્મને કત્તાં પણુ નથી, 
અને ભોક્તા પણુ નથી, અને એજ ધમતે! મમ છે. (૧૧૫) 

ભાવાથઃ--બધા દુઃખનું, અગ્તાનનું મૂળ કારણુ દેહાધ્યાસ છે 
તે વિષે “ ભાસ્પો દેહાધ્યાસથી '”...એ ગાથાઓમાં કહ્યું છે તે અહ 
ફરી કહે છે. આત્માને ભૂલીને, દેહ તે હું એમ માનીને બધી પ્રજત્તિ 
મરે છે તેથી ગાઢ કર્મો બાંધે છે. હવે શેદસ્ઞાન ટરે, આત્મા ને દેહનાં 





આદ્મસિદ્ધિ. [ ૮૯ 






લક્ષણે જુદાં છે તેમ વિચારે જેમકે “ નનણે છે તે આત્મા ને નથી 
નનણુતો તે દેહ ”-ગમ લક્ષણે વિચારીને એકતા દૂર કરે. આત્માને 
સવથી જુદો જેમ છે તેમ અનુભવે તો અન્તાનથી રાગદેષ થાય છે 
તે થાય નહિ તેથી કમને! કત્તાં થાય નહિ. કમ ઉદયમાં આવે 
તેથા આત્માને ભિન્ન માને તેથી ભોક્તા પણુ થાય નહિ, એમ કર્મ 
ને કમના ફળથી ભિલ આત્માને માતે અનુભવે તો કર્મ નિજરી 
”ળય અને નવાં ન બંધાય એજ ધર્મનું રહસ્ય છે. અહિ ધમને 
મમ-મુપ્ત રહસ્ય બતાવ્યું છે તે સમજી લશ તે મુજબ વત'નું જેઈએ. 
અત્યારે ધમને નામે અનેક માન્યતાઓ ક્રિયાઓ ચાલે છે તેમાં 
ધમ શું? એ જ ભૂલાઈ રય છે. અનાદિકાળથી જીવને દેહ તે જ 
દું એમ થઈ ગયુ છે અને દેહને થાય તે મને થાય છે, દેહનાં સગાં 
તે મારાં સગાં, મન, વચન, કાયાની ક્રિયા તે હૈં કરં છું, વિષય 
કષાયને ભોગવું છું એમ બધી અવળી માન્યતા થવાથી આખો 
સંસાર ઉભે! થયા છે. “ શ્રી સદ્ગુરુએ કહો છે એવા નિગ્રથ માર્ગનો 
મને સદાય આક્રય રહા. હં દેહાદિ સ્વરૂપ નથી અને દેહ, રમી, 
પુત્રાદિ કાઈ પણુ મારાં નથી, શુદ ચૈતન્ય સ્વરૂપ અવિનાશી એવે 
'હું આત્મા ૭ઉં. ”...( પત્ર ૬૨૯ ) એમ ભેદસ્ાન કરવું. મારૂં સ્વરૂપ 
કેવું છે ? શુહ્ધાત્મસ્વરૂપ છે. તે મે #નમષયું નથો પરતું સદ્ગુરુએ 
'ણ્યુ છે તેવુંજ મારૂં સ્તરૂપ છે એવી ભાવના કહ્તાં [મથ્માત્ત 
કમનું બળ ધટે છે. ત્યારે પોતાના સ્વરૂપનું દર્શન થાય છે. “ એમ 
આત્મ ભાવના કરતાં રાગદેષનો હ્ષષ થાય ” (પત્ર ૬૨૯). રાગદેષતે 
ક્ષમ થાય એટલે કેવલનાન પ્રગટે તેથી કશ્ષુ છે કે “આતમ ભાવના 
'શાવતાં, જવ લહે કેવલરાન રે.” 


૯૦ ] છુ આત્મસિદ્ધિ. 

હૂૂૂ્ક્્્્્્્્્ઝ્ઝ્્ઝઝઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ટ્ઝડડ્ન્ઝ્ઝ્ઝઝડઝ્ઝ્ઝઝડક-- 
આ ગાયામાં ધર્મનું રહસ્ય બતાવ્યું છે કે ધમ તે ચું? ધર્મનાં 

ખધાં સાધને! દેહાષ્યાસ દૂર કરવા માટે છે. જેટલે દેહાધ્યાસ ધટયો 

તેટલે! ધર્મ પરિણુમ્યા કહેવાય. તેમાં પ્રથમ તો. અવળી માન્યતા 

થઈ છે તે ફેરવીને સદ્ગુરએ. જેનું આત્માનું સ્તરૂપ ન્નણ્યું છે 

તેનું જ મારૂં, સ્વરૂપ છે એમ શ્રદ્ા થવી જેઈએ. દેહ સાથેની એકતા 

જેટલી ધટે તેટલા વિષય કષાય મોળા પડે. તેથી કર્મનું કર્ત્તા 

ભોક્તાપણું ટળે અને અનુક્રમે સર્વ કમેબંધથી રહિત થવાય. (૧૧૫) 


એજ ધમેથો મોક્ષ છે. હું છે મોક્ષસ્વરૂપ, 
અનંત ૬રીન જ્તાન તું, અવ્યાબધ સ્વરૂપ, ૧૧૬. 


અર્થઃ--એજ ધસંથી મોક્ષ છે, અને તુંજ મેક્ષસ્વરૂપ છે; 
અથાંત્‌ શુદ્ધ આત્મપદ એજ મોક્ષ છે. તું અનત નાન દશન તથા 
અવ્યાબાધ સુખસ્વરૂષ છે. (1૧૬) 

ભાવાર્થઃ--જવતે અનાદિકાળને દેહાધ્યાસ થઈ ગયા છે તેને 
દૂર કરવો, આત્માને દેહથી ભિન્ન પોતાના સ્વરૂપે એળખવે। ગ્મેજ 
કહેવા માટે આત્મસિદ્ધિનું પયાજન છે. વિભાવમાં પરિણુમે છે 
તેને બદલે સ્તભાવમાં પરિણુમનું એ ધમ છે અને તે પ્રમાણે વતેવાથી 
કમની નિજરા થઈ મુક્ત અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે. આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપમાં આવે, પરને પોતે. માનવાનું મુકી દે એજ .ધર્મ છે; અને 
પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર રહેવું એજ મોક્ષ છે. મોક્ષ . કેઈ બહારથી 
લાવવાને। નથી. આત્માનું પોતાનું. શુદ્ધ સ્વરૂપ એજ. મેક્ષ .છે. 
અનંતન્તાન, . અનેતદશેન; અવ્યાખાધ સુખ એ દરેક . આત્માના. પોતાનાઃ 
ગુણુ છે પરંતુ વિપરીત માન્યતાને લીધે તથા -કષાય પરિષુતિથી 


આત્મસિદ્ધિ. [ ૯૧ 





આ 


તે માનવામાં આવતું નથી. વળી કમનાઃ આવરણુને લઈને તેને 
અનુભવ થતો નથી પરંતુ સદ્ગુરુ સાનીએ જેમ છે તેમ નાણ્યું છે 
અને અનુભવ કરીને કહ્યુ' છે તે ૬ રીતે માનવું જેઇએ. તેએ 
કહે છે કે આત્માનું ખરૂં સ્વરૂપ સિદ્ધમાં છે તેવું અનંતદર્શન, 
અનંતન્તાનવાળું' અને સવ પ્રકારની બાધા પીડાથી રહિત છે, તો 
તેમ માતી લેવું. (૧૧૬) 


શટ, બુદ્ધ, ચેતન્યથન; સ્વયંજ્યાતિ સુખધામ, 
બીજું કહિચે કૈટ્લું? કર વિચાર તો પામ, ૧૧૭. 


અથ*ઃ--વું દેહાદિક સવ" પદાથથી જૂદા છે. કોઈમાં આત્મ- 
દ્રવ્ય ભળતું તથી, કોઈ તેમાં ભળતું નથી, દ્રવ્યે દ્રવ્ય પરમારથથા 
દાય ભિન્ન છે; માટે તું શુદ્ધ છે, બોાધસ્વરૂપ છે, ચૈતન્યપ્રદેશાત્મક 
છે।, સ્વયનયોતિ છે એટલે કેઈ પણુ તને પ્રકાશતું નથી, સ્વભા- 
વૈજ તુ પ્રકાશસ્વરૂપ છે, અને અવ્યાબાધ સુખનું ધામ છે।. ખીનનું 
કેટલું કફીએ ? અથવા ઘણું શું કહેવું? ડુંકામાં એટલુંજ કહીએ 


છીએ, જે વિચાર કર તો તે પદને પામીશ. (3૧૪) 


ભાવાર્થઃ--વળી તે સ્વરૂપ કેવું છે ? શુદ્દ-કષાય રાગદેષ રૂપ 
ક્મમલથી રહિત અત્યંત નિર્મળ પવિત્ર છે. સંપૂણુ જ્ાનસ્વરૂપ સર્વને 
જાણુવા સમર્થ છે, જડના સંબંધથી રહિત કેવળ ચૈતન્યની મૂતિ* 
છે. અનેક થોનિમાં સંતાકુકડી રમતાં એક દેહમાંથી નીકળી 
ખીન્ન દેહમાં ગયો પરંતુ કોઈ દેહમાં એકાકાર થયા નથી. તેના 
અસંખ્યાત પ્રદેશમાંથી એક પ્રદેશ પણુ છુટો પડતો નથી, તેથી: 


૯૨] આરમશિદ્ધિ. 
"સડન્ઝનનઝઝટકવકન્ટનનટઝ્કકકનનનનટકકનનઝ555545:55555585ઞ 5 
ટકે.ત્કીણુ ચેતન્યધન છે. તેની ગ્ઞાનન્યોતિ કોઈ પ્રમટાવે ત્યારે પ્રમટે 
તેવી નથી પરુ તે સ્વયંપ્રગટ જ છે. અતાદિ અનત અખંડપણે 
પોતે પ્રકાશે છે.' સાનવડે અન્ય પદાર્થો #નણે છે તેવી રીત્તે પોતાના 
સ્વરૂપને પણુ ”*નણી શકે છે. સુખ એ આત્માને સ્ત્રભાવ જ છે. 
જે સુખ તાની અનુભવે છે તે કોઈ બાશ્મ નિમિત્તતે આધીન નથી. 
આત્મા પોતેજ સુખરૂપ છે. સુખનું ધામ છે. આત્મા સિવાય બીજે 
કયાંય સુખ રહેતું નથી. તે સ્વાધીન સુખ છે લેતો કોઈ કાળે અંત 
થતો! નથી. પોતાથી જ પોતે સુખી સંતોષી રહી શકે છે, તેથી 
મોક્ષમાં કોઈ બાલ્મ પદાર્થને સંબંધ નહિ છતાં તે સંપૂ્ણું સુખી છે. 
આવું આત્માનું અદ્‌ભુત સ્વરૂપ છે. આત્માની વિભૂતિઓ અનત છે 
તેનું વણન કર્યે પાર આવે નહિ, પરંતુ અત્યારે અસાનને લધ્ને 
દેૅહાદિમાં અહંભાવ થઈ ગયો છે તે તેનાં લક્ષણા વિચારી ભેદનાન 
કરે, તો આત્માનું શુદ્દ સ્વરૂપ અનુભવમાં આવે, તે સ્વરૂપને! વિચાર, 
તેનીજ ઈચ્છા, ભાવના, રુચિ ફરે તો તે અવરય પ્રાપ્ત થાય. 

સદ્ગુરુએ જે કહેવાનું હતું તે બધું કરી દીધું, હવે એ વિચા- 
૨વું, પોતાની સમજણ્‌ ફેરવવી, શુદ્ધાત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરવી જે 
શિષ્યનું કામ છે તેથી કહ્યું કે “ કર વિચાર તો પામ.” સમાધિ- 
“શતકમાં કહ્યું છેઃ-- 

શળ્ગનપ્યન્યત: વામ વદર્તતવિ જજેવરાત્‌ ' 
નારમાને માવચર્‌ (મત્ત યાવત્‌ તાવસ મોકષમાજ્‌ | 


આત્મા દેહથી ભિન્ન છે એ વિષે સદ્યુર પાસેથી ચારી રીદે 
"સાંભળ્યું હોય, ખીન્નને કહી પશ બતાવતો હેય, છતાં «યાં સુર્ષ 


આત્મસિક્ધિ. [૯ર 
રેહથી આત્મા ભિન્ન છે તેતી ભાવના કરે નહિ ત્યાં સુધી સુદ્ધ 
આત્માનો અનુભવ એટલે સમકીત થાય નહિ અને મોક્ષને યોગ્ય 
તે જત થાય નહિ. જેવી રીતે પોતાના ચુહ્ધાત્માતી ભાવના ડરવાની 
છે તેવી રીતે બધા દેહધારી આત્માએ દેખાય છે તેમનું સ્વરૂપ પણુ 
નિશ્ચયથી સિદ્ધ સમાન છે એમ સમજવું “જેઈએ. વરસાદનું પાણી 
નિમેળ હોય છે; કુવા, ખાખોચિયા, ખખાઈનું પાણી વિશેષ વિશેષ 
મલીન હોય છે. પરંતુ તે સર્વમાં પાણી તે! તે જ છે. મેલના ભળ- 
વાથી ભેદ દેખાય છે. ખાનું મેલું પાણી પખ જો ઉકાળીને તેની 
વરાળ હૉર્વામાં આવે તો નિમળ પાણી પ્રાત થાય. તેમ ગંસારના 
#વેો કર્મ સહિત હોવાથી ભિન્ન ભિન્ન દેખાવ આપે છે, ૭તાં જે 
કર્મ પ્રતયે દણિ ન આપીએ તો દરેક જીવમાં સિહદ્ધનની શક્તિએ! 
અવ્યક્તપણે રહી છે. એમ પોતાનું તથા પરનું શુદ્ધ સ્વરૂપ વિચારી 
તેનો સાક્ષાત્કાર કરવા પુરુષાયે કરે તો રાગદદેષ અજ્ઞાન *નય અને 
કમને। ક્ષય થઈ મેક્ષ પ્રાપ્ત થાય. (3૧9) 

નિશ્ચય સર્વે જ્ઞાનીનો; આવી અત્ર સમાય; 

ધરી મોનતા એમ કહી, સહજ સમાધિમાંય ૧૧૬૮. 


અથ :--સર્વે સાનીઓને નિશ્રય અત્રે આવીને શમાય છે; 
એમ કહીને સદ્‌ગુર મૌનતા ધરીને સહજસમાધિમાં સ્થિત થયા, 
અર્થાત્‌ વાણીયોગની અપ્રજૃત્તિ કરી. (1૧૧૮) 

ભાવાથ :--અનંત જ્તાનીપુંરુષા થઈ ગયા. તેમણે પોતે શુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપ પ્રાપ્ત ક્યું” છે અને તે શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ પ્રાષ્ત કરવા. 
જે- ઉપદેશ કર્યો છે તે જ અહિ કલો. છેઃ બધા - શાસનનો સાર 


'લ્૪ ] આત્મસિદ્ધિ. 


હ 





આ ગાયાએ।માં શમાવી દીધો છે. ઉપદેશ કરતી વખતે સદ્ગુસને 
પરમાં વચન યોગમાં વતેન કરવું પડયું તેથો હવે મૌન થઇને તેઓ 
પોતાને આવરણુ દૂર થયાં હોવાથી જે સહેજે આત્માનો અનુભવ 
“વર્તે છે તેમાં લીન થયા. (૧૧૮) 


સદગુરુના ઉપદેશથો; આવ્યું અપૂર્વ ભાન, 
નિજપદ નિજમાંહી લધું, દૂર થ્યું અજ્ઞાન: ૧૨૯ 


અશ---રિષ્યતે સદગુરૂના ઉપદેશથી અપૂવ" એટલે પૂવે" કોઈ 
દિવસ નહીં આવેલું એતું ભાત આવ્યું અને તેને પોતાનું સ્વરૂપ 
પોતાને વિષે યથાતથ્ય ભાસ્યું, અને દેહાત્મબુદ્ધિરૂપ અન્તાન દૂર 
“ચૂયુ. (૧૧૯) 


ભાવાથ :--સદ્ગુરુએ અપૂવ ઉપકાર કરી આત્માર્થે ઉપદેરા 
આપ્યો તે સમત્નવાથી શિષ્યને આત્માનું ભાન થયું, ખોધ બીજની 
પ્રાપ્તિ થઈ, તેથી શિષ્ય ગુરુનો। ૩પકાર માને છે. વળી ગુસ્ને 
પભાવ જેતાં શિષ્યતે ગુરુ પ્રત્યે અપૂવ ભક્તિ ઉત્પન્ન થઈ છે. 
“સાન થયા પછી ત્તાનદાતા ગુરુ પ્રત્યવે અપૂવે ભક્તિ પ્રગટે છે.” 
અંતરાત્મા થયા પછી 4 પરમાત્માની ભક્તિ આરાધના કરવામાં 
' તન્મય યાય છે. 


પ્રથમ તો સદ્‌ગુરુએ જે ૭ પદને। ઉપદેશ કર્યા તેનું રહસ્ય 

પોતાને સમશનયું છે તે ઉલ્લાસ પૂર્વક ગુસ્પ્રત્યે કરી બતાવે છે કે 
“જેથી તેમાં કંઈ ભૂલ હેય તો ગુરુ બતાવે. 

“આત્મા છે ” એ પદ વિષે શિષ્ય કહે છે કે સદ્ગુરના 


આત્મસિદ્ધિ. [૯૫ 





ઉપદેશથી મને આત્માનું અપૂને ભાન થયુ છે. સમકોત-આત્માને। 
અનુભવ થયો છે. પ્રથમ તો આત્મા નથી, દેહ તેજ આત્મા એમ 
માનતો હતો તેને બદલે જેવું સદ્ગુરુએ કહ્યુ તેમ જ નિજપદ 
નિજમાંહી લહ્યુ' એટલે આત્માને જ આત્મા માન્યો. દેહ ઉન્દ્રિયો 
પ્રાણુ વિગેરેતે આત્મા માનતો હતો તે અન્નાન દૂર થયું છે. મને 
રેહાધ્યાસ છૂટી ગયો છે એમ રિષ્ય કહે છે. (૧૧૯) 
' ભ્ાસ્યું નિજસ્તરૂપ તે; શુદ્ધ ચેતનારૂપ, 

અજર, અસર, અવિનાશી ને, ટેહાતીત સ્વરૂપ ૧૨૦* 

અથ :--પોતાનું સ્વરૂપ શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ, અજર, અમર, 
અવિનાશી અને દેહથી સ્પજ્ જૂદું ભાસ્યું. (૧૨૦) 

ભાવાર્થ: --બીક્ન નિત્ય પદની પ્રતીતિ કહે છે કે તે અપૂવ 
ભાન થવાથી પોતાનું સ્વરૂપ શુહ્ ચેતનારૂપ જણાયું છે. ૬ૃદ્ધાવસ્થા 
મરણુ અને નાશ એ દેહના ધર્મ છે અને આત્મા અજર અમર 
અવિનાશી ચૈતન્ય સ્વરૂપ નિત્ય પદાચે છે એવી શ્રદ્દા થઈ જે. 
દહ ને આત્માના ધર્મ ભિન્ન સમતનયા તેથી જેમ નારિયેળમાં ગોળે। 
જૂદા ખખડે તેમ દૈહથો આત્મા પર છે, તદ્‌ન શભિન્ત છે એમ 
અનુભવ થયો છે. (૧૨૦) 

કર્તા, ભોક્તા કમનો; વિભાવ વર્સ જ્યાંય; * 

જૃત્તિ વહી નિજભાવમાં, થયો અકર્ત્તા ત્યાંય, ૧૨૨. 


અર્થ“:--ન્યાં વિભાવ એટલે મિથ્યાત્વ વત્ત છે, ત્યાં મુખ્ય 


' નંયથી કર્મનું કત્તાપણું અને ભોકતાપણું છે. આત્મસ્વભાવમાં તત 
વરી તેથી અક્તા થયો. (૧૨૧) 


ઉદ્‌ ડા. અઆત્માસદ્ધિ. 





ઉસ્વાધ :--હવે કર્તા ભોક્તા પદ વિષે કહે છે કે જયારે આત્મા 
વિભાવમાં પરિષુમે છે ત્મારે કમને કર્તા અને ભોક્તા થાય છે. 
“ગેતન જે નિજભાનમાં કરત્તા આપ સ્વભાવ, ” તેને અનુસરીને 
કહે છે કે જે પોતાના સ્વરૂપમાં જૃત્તિ પરિણમે તો કમને કર્તા કે 
ભોક્તા થાય નહિ. (૧૨ :) 


અથવા નિજષપરિણામ જે, શુદ્ધ ચેતનારૂપ, 

ડર્સા ભોક્તા તેહને, નિવિકલ્પ સ્વરુપ. ૧૨૨. 

અર્થ :--અથવા આત્મપરિણામ જે શુદ્દ ચેપન્યસ્વરૂપ છે, તેને 
નિર્વિકલ્પસ્વરૂપે કત્તા ભોકતા થયો. (૧૨૨) 

ભાવાથ :--કર્મને। કત્તાભોક્તા થતો નથી ત્યારે આત્મામાં તે! 
પરિણુમે છે તેથી સ્વભાવને! કર્ત્તા કહેવાય છે અને આત્માના સુષ્મ- 
નોજ ભોક્તા પણુ કહેવાય છે. સિદ્્ભગવાન પોતાના સ્વરૂપની 
અપેક્ષાએ મર્ત્તા કહેવાય છે અને કમ વિગેરે પરતી અપેક્ષાએ અકર્તા 
છે. આત્મજ્ઞાન થતાં ૬ૃત્તિ આત્મામાં સ્થિર થવાથી એ સિહ્દશાને। 
અનુભવ અંશે થયે. આત્માના અનુભવમાં “મારે કરવું છે, ” “મે 
કવું,” “સે ભોગવ્યું” એવા વિકલ્પો થતા નથી. સહેજે આત્મામાં 
પરિણુમન થાય છે. આત્મા શુદ્દ થયો પછી તેના પરિણામ પણુ 
શુદ્દ ચેતનારૂપ થાય છે. તે શુદ્ધ ચેતનાનો કર્તા અને ભોક્તા 
કહેવાય છે. પોતાના શુદ મેતનને ભોગવે છે યાં “હું કરૂં 
છ,” “હું ભોગવું છું. ” એવા વિકલ્પ નથી. સહેજે. પર્ણિમન 
ચયા કરે છે. મોક્ષમાં પષ્યુ કાળદ્રવ્યતે આધારે આત્મા . આત્મામાં 
સમયે સમયે પરિણુમે છે તે પરિણિમન નિવિકલ્પપષે. શામ છે. બન્ને 


આત્મસિદ્રિ. [ ૯૪ 
દ્રવ્યો પોતપોતામાં પરિણુમે છે તેમ ચુદ્ધચેતના શુદ્ચેતનારૂપે પરિણુમે 
છે ત્યારે નિર્વિકલ્પ દશા હેય છે. (3૨૨) 


મોક્ષ કહ્યો નિજશુદ્ધતા, તે ષપ્મે તે પંથ, 
સમજાવ્યો સંક્ષેપમા;, સકળ માર્ગ નિમ્ૈથઃ ૧૨૩. 


અર્થ:--આત્માનું શૃદ્ધપદ છે તે મોહ્ન છે, અને જેથી તે પમાય 
તે તેનો માગ છે; શ્રી સદ્ગુરૂએ કૃપા કરીને નિર્થેથને સર્વ માગ 
સમજ્નવ્યો. (૧૨૩) 


ભાવાથ :-- મેહ્ષ અને મોહને! ઉપાય સમજ્નયે। તે વિષે ડુંકામાં 
કહે છે:-આત્મા કરથી મલીન દેખાય છે તે મલીનતા દૂર થાય તે જ 
મોક્ષ છે. આત્માની શુદ્ધતા જે રીતે થાય તે મોક્ષનો ઉપામ અથવા 
મોક્ષમાગૅ છે. આત્માના સાાનદશનચારિત્રની નિમળતા થાય તે જ 
માક્ષમાગ ભગવાને કલો છે. તે મોહ્ષમાગ આપે સમશ્નવ્યો છે. 
નિર્શ્રથ માગ--નિગ્રેથ ભગવાને કહેલો માગ, શહ્ધાત્મપ્રાપ્તિનો માર્ગ 
અથવા મેોક્ષમાગૅ જેમ છે તેમ સદ્ગુરુએ સમજ્નવ્યો. સદ્ગુરુને 
ઉપકાર માનતાં શિષ્ય હએ પદને સાર કહી બતાવ્યો. (૧૨૩) 


અહો ! અહો! શ્રીશદ્ઝુરુ, કરુણાસિછુ અપાર, 
આ પાસમરપર પ્રભુ કર્યો, અહે અહે! ઉપકાર, ૧૨૪. 


અથ :--અહે। ! અહે! ! કરૂણાના અપાર સમુદ્રસ્વરૂપ આત્મલટ્ષ્મીએ 
યુક્ત સદ્ઞુરૂ, આપ પ્રભુએ આ પામર જીવતર પર આશ્ચર્યકારક એવે 
ઉપકાર કર્યા. (૧૨૪) 
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ભાવાથ :--હવે આત્માનું પરમ હિત કરનાર સદ્દગુરુ પ્રત્યે 
અપૂવ ભક્તિ દર્શાવે છે:-- 


સદ્ગુરુનાં વચને! સાંભળતાં આત્માની નિમેળતા થઈ સમકીતને। 
અપૂવ લાભ થયો તે સદ્ગુસ્નું સ્તરૂપ કેવું અદ્ભુત હશે એ વિચારતાં 
શિષ્યને અહો | અહો | એવા ઉદગારો નીકળ્યા છે. જેમ કોઈ 
સરોવર પરથી ઠંડે પવન આવીને સ્પર્શે છે તેથી અનુપમ શાંતિ 
થાય છે તે પરથી સરોવર કેવું ઉત્તમ હશે તેતે! ખ્યાલ કરાય છે, 
તેવી રીતે શિષ્યને સદગુરુના વચતયો અપૂર્4 શાંતિ આવી આત્મા 
ન્તઝૃત થયે તે પરથી સદ્મુરુતી દશા કેવી શાંત, ગૅભીર, સાનયુક્ત 
હરો તે વિચારે છે. તે દશા શખ્દમાં વણવી ન શકાય તેવી અદભુત 
હોવાથી અહે | અહો | એમ આશ્ચર્ય ને પૂજ્યભાવતા ઉદ્ગારે 
વ્યક્ત કર્યા છે. વળી સદ્ગુરુએ કરેલ! ઉપકાર પષ્યુ આશ્ચર્યકારી છે. 

જગતના લેકે કઈ ને કૈઈ સ્તાથેથી લેતડદેતડ કરે છે .પર્‌ેતુ સત્પુરુષ 
તો સંપૂણ સ્વરૂપને પામ્યા છે અને આત્મસુખને પામ્યા છે તેથાં 
તેમને જગતમાં કંઈ સ્વાથે નથી. માત્ર કોઈ જીત આત્મસ્વરૂપ 
પામો એજ હૅતુથી તેમણે ઉપદેશ આપ્યો છે. વળી, તેમણે આખા 
જગતના શિષ્ય થવાની ભાવના કરી છે તેથી માતરહિત છે. 
માનપૂળનર્થે બોલતા નથી. કરુષ્ાસાગર છે. સાની પુરુષનું જીવન 
ખે અર્થે છેઃ ૧. પ્રારબ્ધ ભોગવવા, ર્‌, જગતના કલ્યાણુને અર્યે. 
તેથી સાક્ષાત્‌ કરુણાની મૂ્તિ* છે. તેમને! થે પરિચય થયે! હોય 
તો તેમનું આ કરણાસ્વરૂપ લક્ષમાં આવે ક સરે જવ પ્રતો કૅવી 
“અગાધ કરુણા હોય છે. સદ્મુસ્તું અદ્ભુતસ્તરૂપ,-: કરણા, ઉદારતા 
વિચારી પોતા તરક જેતાં લાગે છે કે હું કેલો પાંમર છું | સદ્ગુરુ 


આત્મસિદ્ધિ. [૯૯ 





કસણાથી મને બોધ આપે છે પરંતુ હું તો અત્યત પામર છું. 
ગોગ્યતા રહિત સામાન્ય મનુષ્ય છું છતાં બોધદાનત કરી મને 
આત્મન્ાન પમાડી ઉચ્ચ દશાએ આણ્યો તેથી આપે મારા પર 
ન મપાય એવે ઉપકાર કર્યો છે. તે ઉપકારનું મહત્ત માપવા કૈ 
સમજવા જેટલી પણુ મારી શક્તિ નથી. સદ્ગુરુનું એક વચન પણુ 
નને યથાર્થ રીતે મ્રફણુ થાય તો ઠેઠ મે।ક્ષે લઈ ”નય. તેથી સદ્ચુરુની 
કરુણા અને ઉપકાર અનંત છે. સત્પુરૂષે આપણા પર કરેલે। ઉપકાર 
વિચારવામાં પણુ ધણે લાભ છે. ““ તેની નિષ્કારણુ કરણને નિલ 
પ્રત્યે નિરતર સ્તવવામાં પણુ આત્મસ્તભાવ પ્રગટે છે.” તેથી 
સદ્ગુરુનું સ્વરૂપ પણુ અદૂભુત અને તેમણે કરેલો ઉપકાર પણુ 
અદ્ભુત છે. 

સંસારમાં કોઈ ધધે લગાડી આપે તો તેનો ઉપકાર જીદગી 
સુધી યાદ કરે છે કે મતે આણે આજીવિકાનું સાધન કરી આપ્યુ. 
તા અનંત કાળથી સંસારમાં પરિભ્રમણુ કરતો આવ્યો છે તે ભ્રમણુ 
કરતો અટકાવ્યો, સદગુરૂના યોગથી દિશા ફરી ગઈ, કર્મબંધ કરતે 
હતો તેથી અટકયા, બહિમુ'ખ હતો તેથી ફરીતે અંતર્મુખ થયો, 
તે ઉપકાર, બુદ્ધિથી માપી ન શકાય તેવો છે. આ કયારે મનાય ? 
પોતાની પામરતાનું ભાન થાય ત્યારે તે પુસુષને। ઉપકાર સમન્નય. 

વીસ દોહામાં પણુ “હું પામર શું કરી શકુ ?” એ વિચારતાં પછી 
“અઆચત્ય તુજ મહાત્મ્યનતો-” એ ખ્યાલ આવે છે. પ્રભુતા પામવાને 
સાગ લધુતા છે. વાસણુ ઉણુ હોય એટલું પાણી ભરાય. 
_ગ્રભુશ્રીજી કહેતા કે અમે બધા મુમુક્ષુની છેડે જધ્ને ખેઠા છીએ. 
અમારૂં લકુ નામ સારૂં છે. તેથી અમે ગમે તેમ' ખોલીએ તો પણુ 
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કેઈ નહિ. માન જ્નય તો વિનય આવે. વિનય ગુણુ આવે તો બધું 
પ્રાપ્ત થાય છે. માનથી ૪લી ગયો છે. હું જ મોટો ને બાકી બધા 
નાના એમ માને છે. વિનય આવે તે! બીન્નના ગુણે। દેખાય. મોટામાં 
મોરા દોષ માન. છું નણું છું, હું ડાહ્યો છું એમ માતે તેથી અટકી 
પડે છે. હું ડાલો છું એમ કરી કેઈ મોક્ષે ગયા નથી. જે લધુ 
એટલે નાને થાય તેજ મેક્ષની બારીમાં પેસી શકે. પોતાની પામરતા 
સમન્ટે તો સદ્ગુરના ગુણનું મહાત્મ્ય સમન્નય અને તેમના પ્રત્યે 
ઉલ્લાસભાવ ભક્તિ પ્રગટે ત્યારે સાન થાય. (૧૨૪) 


શું પ્રજુચરણ કતે ધરું? આત્માથી સો હીન, 


અ 


ને તો પ્રભુએ આપિયો, વર્છું ચરણાધીન# ૧૨૫. 


અર્થઃ--હું પ્રભુના ચરણુ આગળ શું ધરૂ? (સદ્ગુર્‌ તો પરમ 
નિષ્કામ છે; એક નિષ્કામ કરૂણાથી માત્ર ઉપદેશના દાતા છે, પણુ 
રિષ્યધર્મે શિષ્યે આ વચન ક્યું છે. ) જે જે જગતમાં પદાથે છે, 
ત્‌ સો આત્માની અપેક્ષાએ નિમૃષ્લહ્ય જેવા છે; તે આત્મા જ 
જેણે આપ્યો તેના ચરણુ સમીપે હું ખીજાં શું ધરં? એક 
પ્રભુના ચરણુને આધીન વર્ત્ત, એટલું માત્ર ઉપચારથી કરવાને હું 
સમર્થ છું. (૧૨૫) 

ભાવાથ':--દુનિયામાં કોઈ આપણા પર ઉપકાર કરે તો સામો 
તેવ ઉપકાર કરીને બદલે! વાળવામાં આવે છે. કેઈઈ આપણુને 
માન આપે કે હાથ જેડે તો આપણે પણુ માન આપીએ છીએ 
અથવા હાથ જેડીએ હીએ, એમ પ્રત્યુપકાર કરાય છે. તેથી રિષ્ય 
વિચારે છે કે સદ્ગુર પ્રભુએ મારા પર મહાન ઉપકાર કર્યો છે 
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તેમને છું બદલામાં શું આપું ? અથવા સદ્ગુસએ સાનદાન આપી 
કતાથ કર્યા તો તેમતી આગળ હું શી ભેટ ધરૂં ? પરંતુ આત્મા 
નતણ્યો, પછી જગતની બધી વસ્તુઓ તુચ્છ લાગે. બધી વસ્તુ પર 
વેરાગ્ય આવ્યે. ર 

એક આત્મભાવે જ દર્શન કરવાં અને આત્માની શુદ્ધિ 
%રવી એજ સદ્ગુરુતે પ્રસન્ન કરવાને ઉપાય છે. તેથી શિષ્ય 
વિચારે છે કે જગતના બધા પદાથા જેતાં આત્માથી ચદીઆતું 
ડંઈ નથી. તે આત્મા તો પ્રજ્ુએ જ મને પ્રાપ્ત કરાવ્યો. હું આત્મા 
છે એવું ભાન કરાવ્યું તેથી આત્મા આપ્યો. તેના સમાન બદલામાં 
આપી શકાય એવે કોઈ પદાથે વિશ્વમાં નથી. તેથી શું આપું? 
કઈ આપી શકાય એમ નથી અને તેઓ કોઈ બાલ વસ્તુ પચ્ઠતા 
નથી. ત્યારે શું કરવું ? એક ઉપાય છે કે તેએનતે પ્રસન્ન કરવા 
તેમની આન્તામાં વતંતું, ચરણાધીન-૧. તેમણે કર્યું તેવું આચરણુ 
કરવું આત્મ ચાસિત્રમાં વતતું એમ કે।!ઇ અય કરે છે. ર. સદ્ઞુરુની 
આત્તાએ વતવું એ અર્થે અહિ બંધ ખેસે છે. જીવોનું કલ્યાણુ સદગુરૂની 
આત્તાએ વતવાથી જ થાય છે, “આણાએ ધમ્મો આણુાએ તવે.” 

આજ્ઞાનું મહાત્મ્ય સમત્નય તો વિચારે કે મારાથી પોતાની મેળે 
મંસારનો પાર્‌ પમાય એમ નથી, આન્તા ઉપાસીશ લારે જ મારૂં 
કલ્યાયુ થશે. પોતાની મેળે ગમે તેટલું કરં, ભલે આખું જગત 
વખાણુવું હોય પણુ તેથી કલ્યાણુ નથો. જ્યારે બધેથી ૬ૃત્તિ ઉઠાડી 
એક આન્તાએ વર્તાશે યારે જ કલ્યાણુ થશે. લેક મંસાએ તો 
મેસ્પવત જેટલા ઓધામુહપત્તિ કર્યા પણુ શા કામનું ? હવે સદ્‌ગુરુતી 
આનાએ સમકીત સહિત થાય તેની ગખુત્રી છે. સ્વહદે કે અજ્ઞાની 
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ગુરુતી આત્તાએ કરેલું મોક્ષમાગેમાં કામ લાગતું નથી. ત્તાતીની 
આત્માં વતેવું એજ કલ્યાણુ છે. પ્રભુના ચરણુ પાસે શું ધરૂ? 
બધું શોધતાં જડી આવ્યું કે “વલું ચરણાધીન.” (૧૨૫) - 


આ રહાદિ આજથો, વર્ત્તો પ્રજીુઆધીન, 
દાસ, દાસ; છું દાસ છું; તેહ પ્રભુનો દીન. ૧૨૬. 


અથ:--આ દેહ આદિ, શખ્દ્થી જે કંઈ મારૂં ગણાય છે, તે 
આજથી કરીને સદગુરૂ પ્રભુતે આધીન વર્ત્તો, હું તેહ પ્રભુનો દાસ 
છું, દાસ છું, દીન દાસ છું. (1૨૬) 

ભાવાર્થ:--કયારથી અને કેવી રીતે ચરણાધીન વર્તવું? તો 
કે આજથી શરૂ કરીને હંમેશને માટે. સમજ્યા વાંથી સવાર. 
મન વચન કાયા, પન્દ્રિયા ધન વિગેરે જે કંઈ મારં મનાય છે તે 
સર્વ સદ્‌ગુસ્તે આધીન એટલે સદ્‌્ગુરુતે અર્પણુ કર્યા તેથી હવે 
સવથા તેમતી આત્તા ઈચ્છા વિચારી દાસભાવે વર્તવું. વળી સદ્‌ગુરુ 
પત્યે અત્યત દીનભાવે કહે છે કે આપના તો અનેક દાસ હરી તે 
બધાથી હું નીચો દીન છું. દાસના દાસના દાસ છું. માને ભૂડ 
કયુ” છે, નમ્રતા દીનતા આવે તો] કલ્યાણુ છે. શિષ્યનું મત નત્ર 
ખન્યું છે તેથી આવા શખ્દો નીકળ્યા છે. નરમ વસ્તુ હેય ત્યાં 
મેળ મળે, કઠંણુ વસ્તુ બની ત્યાં તડ પડે. હું જ્ઞાની છું. મને નાન 
થયુ છે. એમ વિચારે ત્યાં અભિમાન આવે. પરતુ હું કંઈ જ્નણુતા 
નથી, સાતી ન્નણુ છે. તેમણે કહ્યું તે મારે કરવું છે, હું તેમને 
દાસ છું એમ વિચારે ત્યારે જ આત્મગુણુ પ્રગટે છે. અહંકાર છે 
તે આત્માને કચડી નાખનારે! છે. સદ્યુસ્તા ખ૧ાષયથી આટલી સમજણુ 
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પડી અપૂવ ભાન આવ્યું તેથી હવે સદ્ગુરુૂતી ભક્તિ એજ પોતાતું 
ક્ત્તત્ય છે એ રિષ્યને સમળનયું' છે. યથાર્થ ભક્તિ થવા વિનય 
નમ્રતા ગુણુ પ્રગટવો। જેઈ. મન વચન કાયા સદ્યુરુ આજ્ઞાએ 
પ્રવર્તાવવાં. એટલે કે તેમને સુચે તેવા ભાવ કરવા. તેમતી આન્ના 
વિચારી વચન ખોલવાં અને આન્તાએ કાયાને પણુ પ્રવર્તાવવી . 


નોકર હેય તેને શેઠં કહે તેમજ કરતું પડે. દાસતી ફરજ તો 
નોાકરથી પણુ વધારે છે. ને।8૨ તો પગાર મળે ત્યાં સુધી આજ્ઞામાં 
રહે. દાસ તો જીવન પયૈત આજન્તામાં વર્તે. સદ્ગુસ્તે નાના મોટાને 
ભેદ નથી. જે તેમને આધીન થયો તેને તેએ જરૂર તારે છે. જેમકે 
ગએન્જનને ભારખાનું જેડ! કે સલુન જેડેો બન્નેને સરખી રીતે 
ખેચી નય છે, તેવી રીતે સત્પુસ્ષતે સવ જવ પ્રત્યે સમાત ૬૪િ 
હેય છે. તેમને આધીન વર્તે તે! જરૂર તારે. પોતાનું સ્વરૂપ શુદ્ધ 
આત્મ સ્તર્‌પ છે તે સદ્્‌મુરએ નેમ છે તેમ ન્નખ્યું' છે. માટે તે 
પ્રાપ્ત કરવા સદ્ગુરુતે આધીન વતનું. 

“ચિત્ત પ્રસન્તેરે પૂજન ફલ કહ્યું રે, પૂ”ન્નત અખંડિત એહ, 

કપટ રહિત થઈ આતમ અરમપણારે, આનંદ ધનપદ રેહ.” 

મન ભગવાનના ચરણુમાં લીન રહ્યું તો બધું અર્પણુ થયું અને 
એ જ અખડ ભક્તિ છે. (૧૨૬) 


ષટ સ્થાનક સમજાવીને, ભિન્ન બતાવ્યો આપ, 


૦ 


મ્યાનથકો તરવારવત્‌, એ ઉપકાર અમાપ: ૧૨૭. 
અર્થ:ઃ--૭એ સ્થાનક સમજંવીને હે સદ્‌્ગુર્‌ દેવ ! આપે દેહાદિથી 
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આહમાને. જેમ મ્યાનથી તરવાર જૂરી કાઢીને બીએ તેમ, સપણ 
જૂદો બતાવ્યો; આપે મપાઈ રાકે નહોં એવો ઉપકાર કર્યો. (૧૨૭) 


ભાવાથેઃ--આત્મા છે, આત્મા નિત્ય છે, આતમા કર્મને કર્ત્તા 
છે, આત્મા કમેને ભોકતા છે, મોહન છે અને મેક્ષતેો ઉપાય છે 
એ ૭ સ્થાનક સમજવીને શિષ્યની બધી રોકાઓ દૂર કરી અને 
આત્મા જેમ છે તેમ સપણ દેહાદિથી ભિન્ન બતાવ્યો. મ્યાતમાંથી 
તરવાર બહાર કાઢીને બતાવે તેમ દેહથી ભિ આત્માતેો અનુભવ 
કસવ્યો. સંસારમાં બધે સ્વાર્થતી વાત છે. ખરી આત્મહિતની વાત 
મળવી બહુ દુલભ છે. સદ્‌ગુસુએ નિસ્પહભાવે આત્મા જેમ છે 
તેમ કહી બતાવ્યા અને જન્મ જરા મરણુનાં દુઃખાને! નારા કરનારે 
આત્મામાં રિથર થવાને માગે પણુ કહી બતાવ્યો, એ રીતે આત્માના 
નિશ્રય કરાવ્યો એ તેમને! કેટલે મહાન ઉપકાર છે? આત્માને! 
અનુભવ થતાં દેઠ તે આત્મા જુદાં જણાય. જેમ મ્યાનતથો તરવાર 
ભિન્ન છે તેમ હું આત્મા છું એમ જણાતાં દેહ ભિન્ન લાગે. 
સદ્‌ગુરુએ ૭ સ્થાનક સમ”નવીને દેહથી ભિન્ન આત્માતેો અનુભવ 
કરાવ્યા એ તેમને! ઉપકાર માપી ન શકાય તેવે! મહાન છે. (૧૨૭) 
ઉપસણ્‌ા૨? 
દર્શન ષટે શમાય છે; આ ષટ સ્થાનક માંહિ, 

વિચારતાં વિસ્તારથી; સંશય રહે ન કાંઈઃ ૧૨૮૦ 
અથ --૭એ દરોન આ ૪ સ્થાતકમાં શમાય છે. વિશેષ કરીને 

વિચારવાથા કોઈ પણુ સી! ગંશય રહે નહીં. (1૧૨૮) 
ભાવાથ :--જગતમાં જે મુખ્ય ૭ દર્શન કહેવાય છે તે આ 
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'છ સ્થાનકમાં આવી ન્નય છે. બી? દશનકાર એકાન્ત પક્ષ પકડી 
જ્યાં અટકી પડયા છે ત્યાં શિષ્યને શંકા કરાવી તેમાં થતી ભૂલ 
બતાવી આગળ વધાર્યો છે. અને અપેક્ષાએ સમજે તો તે દર્શને 
ખરાં છે એમ પણુ નિદેશ કર્યા છે. છએ પદની શકા અને તેના 
સમાધાન વિસ્તારથી વિચારવાતી જરૂર છે જેથી ૭ દર્શન અપેક્ષાએ 
જેમ છે તેમ સમળ્નય અને છ પદમાં ક્યાંય શંકા ન રહે. 
૭ પદની નિઃશંકતા થાય તે જ સમજીત છે. વસ્તુતું સત્ય સ્વરૂપ 
જેમ છે તેમ સમજવું અને શ્રહ્નું તે જ સમકીત છે વિચાર કરે 
તો નિઃશેકપણે સમત્નય. (૧૨૮) 
આત્મભ્રાતિ સમ રોગ નહિ, સદગુરૂ વેઘ સુજાણ, 
ગુરૂઆસઝ્ઞા સમ પથ્ય નહે, એપષધ વિચાર ધ્યાન, ૧૨૯૦ 
અથ :--આત્માને પોતાના સ્વરૂપનું ભાન નહીં એવે! બીજે 
કોઈ રેગ નથી. સદગુરૂ જેવા તેના કેઈ સાચા અથવા નિપુણ વેદ્ય 
નથી, સદ્ગુરૃ આનાએ ચાલવા સમાન બાનું કોઈ પશ્ય નથી, અને 
વિચાર્‌ તથા નિદિષ્યાસન જેવું કોઈ તેનું ઓષષ નથી. (૧૨૯) 
ભાવાથ:--આત્મભ્રાંતિ-ચિત્ત આત્મામાં ન રહી રાકે, બીજે 
ભટકે. ભ્રાંતિ એટલે વિક્ષેપ. ચંચળતા, અસ્થિરતા. “ ઝવિક્તિષ્તે 
મનય્તસ્થ વિશ્તિપ્તે ખ્રાંતિરાલ્તન; | '' (સમાધિશતક) ન્યાં વિક્ષેપ એટલે 
રાગદદેષને અસ્ાનથી થતા ચળવિચળ પરિણામ છે ત્યાં આત્મામાં 
ભ્રાંતિ છે. રાગદ્દેષ તે ચારિત્રમાહ અને અન્તાન એટલે મિથ્યાત્ત 
સહિત ત્તાન તે દશનમોહ એ ખેના ઉદયથી મનમાં વિક્ષેપ થાય છે. 
તેથી પરને પોતાપણે માને છે તે આત્મભ્રાંતિ છે. એના જેવો 
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શગ ખીજે કેઈ નથી. એજ બધા દુઃખથું મૂળ છે. કારણુ કે 
અનાદિકાળથી આત્માની બ્રાંતિ હોવાથી જ ર્મંસારમાં જન્મ મરણુ. 
કરવાં પડે છે. 


આ રોગ એવો છે કે તેતી ખબર પડતી નથી. માત્ર 
સત્સંગમાં ખબર પડે. એ રોગ કેવા વેદ મટાડે? સદ્‌ગુરુ 
ખરા સુશનણુ-અનુભવી વૈદ છે. તેઓ આત્માનો આ ભ્રાંતિરૂપ 
રગ પારખે છે. તેઓ બતાવે તે ઉપાયો કરવાથી આત્માને અનાદિ 
કાળને શેગ મઢે છે. જેમ રોગની દવા કરતા હોઈએ ત્યારે ચરી 
પાળવી પડે છે, નહિ તો! દવા અવળી પરિણુમે છે અને નુકસાન 
કરે છે, તેવી રીતે સદ્ગુસ્ને। બોધ સાંભળ્યો હોય તે વિચારવે 
એ રૂપ દવા છે. પરંતુ તે ગુણુ ક્યારે કરે કે જો સાથે સદ્ગુરુતી 
આત્તાએ વર્તે તો. વિચારણા એ આત્મરોગની દવા છે અને આસ્ઞાએ 
વર્તવું એ પશ્ય-ચરી છે. વિચારણા! તો બધા કરે છે પરંતુ સદ્ચુરુના 
એોાધને અનુસરીને વિચારે તે આત્માની દવા થાય તેમાં સાથે ચરી 
પાળે એટલે આત્તાએ બધું વતન કરે તા રોગ મટે. વિચાર અને આન્તા 
બન્ને હોય તોજ આત્મહિત થાય. વિચાર એ સાન છે અને આતસાએ 
વર્તવું એ ક્રિયા છે. સાન અને ક્રિયા બસે મળે ત્યારે કાર્ય થાય. 


સમજઝીત થવામાં અને સમકોત થયા પછી પણુ આ બન્ને જરેરનાં 
છે. સતાન અને ક્રિયા બન્ને હેય તો જ સમકીત થાય. સુવિચારણા 
છે તે જ ધમંપ્યાન છે. સ્વાધ્યાય વિચાર હેય ત્યાં ધમેષ્યાન થાય છે. 
આત્મભ્રાંતિ અથવા અન્નાન એજ મોડું દુઃખ છે. તેથી કહ્યું 
છે કે “મુમુક્ષુ છતને એટલે વિચારવાન જીતને અયાન સિવાય 
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ખીજે કેઈ ભય હોય નહિ, ” (પત્ર ૩૪૯). અજ્ઞાન નય તો 
નિઃશેક અને નિભૈય થવાય. ખીન્ન કેઈ રોગથી ડરવા જેવું નથી 
ઝારણુ કે તેથી બહુ તે! દૈહુ પડે, પરંતુ આ તે! આત્માને રોગ છે, 
તે તો અનંત કરાળ સુધી દુઃખી કરે. સમકોત-આત્મન્ઞાત વગર દાત, 
શીલ ગમે તે ધર્મ સાધન કરે તે સર્વ ૬ૃથા તનય છે, આવે જે 
આત્મભ્રાંતિરૂપ રોગ તે સાની ગુરુતી આન્ન!એ વર્તે તો મરે છે. પરતુ 
ધરની, કુટુંબની ચિતા-ષ્યાન કરે તો રોગ વધે. કોઈને જીવલેણ 
રેગ થયો હોય ને સાચે! વેદ મળે તે બતાવે કે હિમાલય પર જણને 
રહે તો મટશે. તે માને તો ધર્‌ ધધો! બધું છોડીને ત્યાં જઈને રહે 
છે. અથવા હવાફેર કરવા જ્નય છે. તે શરીરતી ચિતા જરૂરતી લાગી 
છે તા કરે છે. પરંતુ આત્માનો ચિતા લાગી નથી. આત્માની ચિતા 
લાગી હોય તો સાનીતી આજ્ઞાએ ધમષ્યાત કરે. એમ જ્યારે દેહનીઃ 
ચિતા છેડીને આત્માની ચિંતા થાય ત્યારે ન્નણુતું કે આત્મા 
ન્તગ્યો છે. (૧૨૯) 

જો ઈશ્છો પરમાથ તો, કરે સત્ય પુરૂષાર્થ, 

ભવસ્થિતિ આરી નામ લઈ, છેદો નહિ આત્માર્થ. ૧૩૦૦ 

અથ --”ે પરમારધેતે ઈચ્ઠતા હે! તો સાચો પુર્ષાથે કરે, 
અને ભવસ્થિતિ આદિનું નામ લઈને આત્માથેતે છેદો નહોં. (૧૩૦) 


ભાવાથેઃ--સદ્ગુરુ મળ્યા, આજ્તા મળી છતાં કાય કેમ નથી 
ચતું ? પુરુષા્યે નથી થતે.. પરમાધે એટલે પરમ પદાર્થ અથવા, 
શુદ્ધાત્મા. નેને પામવાની પ્રચ્છા હોય તો સતપુસષાર્થ કરો. “ જે 
મોક્ષને ઈચ્છે છે તો સંકલ્પ વિકલ્પ રાગદેષતે મૂક ” ( પત્ર ૪૦, )- 
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એ જ સત્પુસ્પાર્થ છે. જો ખરેખર મેક્ષ જેઈતોજ હોય તો આ 
પુસ્ષાથુ કર એમાં કંઈ તને હાનિ થવાની છે ? વિચારે તે જણાય 
કે એજ કરવા જેવું છે. આ પુસ્ષાથ થતો નથી. કારણુ કે ખરી 
પૃચ્છા તથા થઈ. આ જ કરવું છે એમ નકો થાય તો કામ કરવા 
તૈયાર થાય, ૬ચ્છા બળવાન હોય તે ઉપાય જરૂર કરે. સાચી 
ઈચ્છા હોય તો એનોજ વિચાર આવે. એમાંજ તલ્લીનતા રહે, 
એનીજ ચિતા હોય. જગતમાં ધખાને મોક્ષની ઈચ્છા હેય છે 
અને તે માટે ધર્મ કરે છે એમ માતે છે પરતુ તેમતે ખરે 
મોક્ષ સમજયો હેતો નથી. મેકહ્ષતી સાચી ઈચ્છા થવા ઝ્તાનીના 
સમાગમની જરૂર છે. જ્ઞાની ન મળે ત્યાં સુધી સંસારનાં સુખ મળે 
એવી મેક્ષતી કલ્પના હોય છે. ડાશીમા રોજ મેક્ષ મામતાં 
હતાં પરંતુ પાડી મરી ગઈ ત્યારે કાઈ કહે કે મોહ્લ માગતાં હતાં 
તે ભગવાને મેોહ્વન આપવાની શરૂઆત કરીં છે તો ડોસીમાં કડ 
મારે એવે! મોક્ષ નથી જેઈતે. સત્પુસુષતે! યાગ થાય ત્યારે જ 
મોક્ષની સાચી નિન્તાસા “નગે, મોક્ષ એટલે આત્માની શુદ્ધતા, 
કમેના ત્રાસથી છૂટવું તે સમ'નય અને ત્યારપછી મોક્ષ મેળવવાની 
સાચી ૬ચ્ઠા પ્રગટે. સાનીએ કહી છે એવી વસ્તુરૂપ પરમાથેની 
દૃચ્૭િ હેય તો ખરી દાઝ રાખીને પુરૃષાથ કરે. તે બી'નને બતાવવા 
નહિ પરંતુ પોતાને માટે. * 

નિશ્ચય થયો ત્યાં અધું” કામ થઈ ગયું. સમકીત એ નિશ્ચય 
છે. સમઝીત થયુ પછી કમ ખપાવવાનાં બાજી રહ્યાં, તે ખપાવવા 
હવે મેડી પડે. સમકીત થયા પછી જે પુર્ષાય થાય છે તે 
મોક્ષમાર્ગમાં જતને આગળ વધારે છે. થોડું આયુષ્ય છે તેમાં ધણું 
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કોમ કરવાનું છે માટે પ્રમાદ થાય એવા વિચાર ન કરવા કે તેવી 
વાત ન સાંભળવી. લાગ આવ્યા છે. આ ભવમાં કામ થાય 
એવું છે. વિધ્ર આવે તેમાં ખળી જવું નહિ. મડી પડવું. ચારે 
બાજુ દવ લાગ્યો છે માટે ઉભે મ!ર્ગે દ્દોડવા જેવું છે. પ્રથમ સમકીત 
કેરી લેવું જરૂરનું છે. 


કેટલાક માને છે કે ભવસ્થિતિ પાકશે, કમે માર્ગ આપશે 
ત્યારે એની મેળે સમકીત થરો. અત્યારે પુરુષાર્થ કરવાની કંઈ 
જરૂર નથી. પરંતુ એ રીતે પુરુષાર્થ વગર કોઈ કાળે કર્મ ખપે 
નહિ. સમકોત વગર ભવરિથતિ પાકે નહિ એટલે કે રમંસાર 
સર્યાદ્દાવાળા થાય નહિ. પૃરુષાથ કરી કર્મ ખપાવે ત્યારે સમકીત 
થાય અને સમકીત થાય તા જ હવે અમુક ભવ બાકો રહ્યા 
એમ કહેવાય. 


સાની તો કહે છે કે પારબ્ધ નથી એમ ગણીને પુસ્પાર્થ 
જ ફેરવે, તેમાં પ્રારબ્ધ નડે તો ખેદ કરવો નહિ. બાંષેલાં કર્મ 
તો બધાને ઉદય આવવાનાં જ પરતુ તે ભેગવતાં નવાં કર્મ 
ન બંધાય એ પુરષાથ કરવાની જરૂર છે. પહેલે પુસ્ષાર્થ તો 
સૂચિ ફેરવવાનો! કરવાતે। છે. પ્રથમ સમકીત પ્રગટે તો રૃચિ પલટાય. 
જન્મ મરણ નથી કરવાં એમ થાય. સમકીત નથી ત્યાં બધે 
પુસ્ષાર્થ હસ્તિસ્નાન જેવે। નિષ્ફળ થાય છે. સંસારમાંથી રૃચિ ઉડી 
નથી ત્યાં રાગદદેષ કરવાથી સંસારમાં ભમવું પડશે તેને! ત્રાસ નથી. 


સમકોલીને રાગ, દેષ, ઈચ્છા થાય ત્યારે ત્રાસ છૂટે. ખરે! પુરુષાર્થ 
ધૃચ્છાને શકવી તે છે. એ જ તપ છે. દેઠને અનુરૂળ પ્રતિકૂળ 
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હોય તે વિચારે છે. આત્માનું હિત વિચારતો નથી. આત્માર્થ 
વિચારીને વર્તવું જેઈએ. 
જો પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને ઈચ્છતા હો તે! સવળા પુરુષાથે કરો. 
સમકીત થયા પછી અંતરાત્મા શે પુરુષાથે કરે છે ? કષાય નિવાર્‌- 
વાને. કષાય છે તે જ દુશ્મન છે. અનંતાનુબંધી ન્નતના હે।ય તો 
કર્મની સ્થિતિ લાંબી બંધાય. ચંજવલન ન્નતના હેય તો થેડી 
| સ્થિતિ બાંધે. સમીતી તે બધાતે એળખે છે. ઈચ્છા થાય છે તે 
'લોભ કષાયનેો પ્રકાર છે. ઈચ્છા, તૃષ્ણા, વાસના, લોભ એ બધા 
સંસારનાં કારણુ છે. મોક્ષની ઈચ્છા કહી તે વાસ્તવિક ઈચ્છા નથી. 
તેને સંવેગ, અભિલાષા, ભાવના કહેવા યોગ્ય છે. 
આત્માથે શું ? ““ કષાયની ઉપશાંતતા, માત્ર મોક્ષ અભિલાષ, 
'ભવે ખેદ પ્રાણી દયા, ત્યાં આત્માથ નિવાસ.” આ બધે આત્માથે 
અથવા આત્મા અથ કરવાને પુસ્ષાથે છે. તેને છેદવા યોગ્ય નથી. 
'મનુષ્યભવ પામાંતે આત્માથે ચૂકી જવા યોગ્ય નથી, (૧૩૦) 
નિશ્ચયવાણી સાંભળી, સાધન તજવા નેય, 
નિશ્ચય શાખી લક્ષમાં, સાધન કરવાં સોય. ૧૩૬. 
અથેઃ - આત્મા અબંધ છે, અગંગ છે, સિદ્દ છે, એવી નિશ્રય- 
મુખ્ય વાણી સાંભળીને સાધન તજનવાં યોગ્ય નથી. પણુ તથારૂપ 
“નિશ્ચય લક્ષમાં રાખી સાધન કરીતે તે નિશ્ચયસ્વરૂપ પ્રાપ્ત 'કમ્વું, (૫૩૧) 


ભાવાર્થ :--શુષ્કત્તાનીના વિચારો આરભમાં કહ્યા છે. આત્મા 
' “તણો પછી. કાઈ કરન્ઞાનું નથી એમ કહે. કમ ઉદય આવે તે ભોગવી 
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લઈએ છીએ. આત્મા તો અસંગ છે. તેને બંધાયલે કહેવો એ ભૂલ 
છે. આત્મા દેહથી સવથા ભિન્ન છે. સિદ્ધ સમાન છે. માટે કઈ 
કરવાની જરૂર નથી એમ માને. નિશ્રયનયથીં કર્મ રહિત દશાનું 
વણન સાચી ભાવના જગાડવા કયુ હોય છે, તે સાંભળીને સાધન 
છેડી દેવા યોગ્ય નથી. સાધન કર્યા વગર શુહ્દ દશા પ્રામ ન થાય. 
પર'તુ તેને બદલે કહે કે આત્માને શું લાગે છે ? સારા ખાટા ભાવ 
આત્માને શું કરે? જેમ આકાશ નિલૅપ છે તેમ આત્મા નિલૅપ છે. 
તેને કર્મ લાગતાં નથી. એમ વિચારી ધમ'નાં સાધન છેડી દે એટ- 

લુંજ નહિ પરંતુ ખાટાં કાર્ય કરી પાપ બાંધે. 


સાન અને ક્રિયા બસે હોય તો મેક્ષ છે. સાધન કરતી વખતે 
આત્માર્થ ન ભૂલવે।. માન પૂડ્નર્થે તપ કરતાં ઉભો ને ઉભો! સુકાઈ 
ન્તય તો પણુ કામ ન આવે. એનાં એ જ સાધન આત્માર્ય લક્ષમાં 
રાખીને કરે તો મેક્ષનાં કાર્યુ થાય. યમનિયમમાં સાધન જણાવ્યાં 
છે તે લક્ષ વગર ક્યો તેથી નિષ્ફળ ગયાં. સદ્ગુસ્તે આશ્રયે એજ 
સાધન કરે તો લક્ષપૂવેક થાય. 


જ 


“જ્યાં જ્યાં જે જે યોગ્ય છે, તહાં સમજવું તેહ, 

ત્યાં ત્યાં તે તે આચરે, આત્માર્થી જન એહ.” 
આત્મા ન્નણ્યો છે એવા સદ્‌ગુરુ જ આત્માર્થા કરાવી શકે, સદ્ગુરુ 
મળે તો જ્યાં જ્યાં જે જે યોગ્ય છે ત્યાં ત્યાં તે રીતે સમક?નય અને વર્તાય. 
માટે સદ્મુરૂતી જરૂર છે. આસાએ વર્તેવાથો આત્માર્થે થાય. પોતાની 
મેળે તો ભૂલ થવાને! ભય છે. હોય મોહ અને માને કે હું નિર્‌તર 
આત્મામાં જ રહું છું. પરતુ એધડી આત્મામાં સ્હે તેન તો કેવળસાન 
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નિર'તર છે તે સમનતું નથી. 


વળી નિશ્ચયને પણુ છેડી દેવાનો નથી. નિશ્ચયતે લક્ષમાં 
રાખીને સાધન કરવાં. ઉપયોગ વગરની એકલી ક્રિયા કર્મબંધનું 
કારણુ છે. (૧૩૧) 

નય નિશ્ચય એકાંતથી; આમાં નથી ડહેલ, 

એકાતે વ્યવહા૨ નહિ, બન્ને સાથ રહેલ. ૨૩૨. 


અર્થ:--અતએ્રે એકાંતે નિશ્રયનય કલ્યો નથી અથવા એકાંતે 
વ્યવહારતય કહ્યો નથી; ખેર્ય જ્યાં જ્યાં જેમ ઘટે તેમ સાથે 
રહ્યાં છે. (૧૩૨) 4 

ભાવાથઃ--“ એજ ધર્મથી મેક્ષ છે, તું છે! મે।હ્ષ સ્વરૂપ”... 
વિગેરે નિશ્ચય નયથી કહ્યું હતું તે એકાન્તે સમજવાનું નથી. છૂટે 
દહાપ્યાસ તો...એમાં “તે!” મૂકયો છે તે વ્યવહારની અપેક્ષા મૂચવે 
છે. આત્મા કત્તા છે, ભોક્તા છે એમ કહ્યું તે વ્યવહાર નયથી 
કહ્યુ છે તે પણુ એકાન્તે કહ્યું નથી, નિશ્ચયના લક્ષપૂવેક કહ્યુ છે. 
સ્યાદ્વાદ પદ્ધતિ અનુસાર નિશ્ચય અને વ્યવહાર બતન્નેતે સાથે 
રાખીને આત્મસિહ્ધિમાં ઉપદેશ ફર્યો છે. નિશ્ષય નયની વાત કહેતી 
વખતે વ્યવહાર ગૌયુપણે લક્ષમાં હોય અને વ્યવહારનયની વાત 
કરતી વખતે નિશ્ચય ગૌણુપણે લક્ષમાં હોય એમ સ્યાદ્વાદથી કહ્યુ 


છે. ન્યાં જેમ ધટે તેમ કહ્યું છે તેથી વાંચનતારે પણુ તે સમ્યફ 
પ્રકારે સમજીને લક્ષમાં લેવું. (૧૩૨) 
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ગચ્છમતની જે કલ્પના, તે નહિ સદ્જ્યવહાર. 
ભાન નહીં નિજરૂપનું, તે નિશ્ચય નહિ સાર. ૧૩૩. 


9૨% 


અર્થઃ--ગચ્ઠ મતની કલ્પના છે તે સદ્વ્યવહાર્‌ નથી, પણુ 
આત્માર્થોના લક્ષણુમાં કરી તે દશા, અને મેક્ષાોપાયમાં જિસ્તાસુનાં 
લક્ષણ આદિ કલ્યાં તે સદ્વ્યવહાર છે: જે અત્રે તો મંક્ષેપમાં કહેલ છે 
પાતાના સ્વરૂપનું ભાન નથી, અથાંત્‌ જેમ દેહ અનુભવમાં આવે 
છે, તેવો આત્માને અનુભવ થયો નથી, દેહાખ્યાસ વર્સ છે, અને જે 
વૈરાગ્યાદિ સાધન પામ્યા વિના નિશ્રય પોકા્યાં કરે છે, તે નિશ્રય 


સારભૂત નથી. (13૩) 


ભાવાર્થ:--ધર્મમાં ગચ્છ તે મતના અનેક ભેદે! છે. મુહપત્તિ, 
વેષ, ઉપકરણુ કે બાલક્રિયાતે આધારે ભેદ પડયા છે તે ગચ્છ 
ભેદ કહેવાય છે તેમાં ખળી રહેવા જેવું નથી. જ્યાં સિહ્ાંતમાં 
ભેદ પડયા લાં જુદા જુદા મત, દશને ઉભાં થયાં છે તેમાં 
પણુ કંઈ કલ્પનાનુસાર પકડાં ખેસવા જેનું નથી. આ માથામાં 
અગાધ અથ સમાયો છે. આત્મસિદ્ધિિ એક એક ગાથા 
બહ ગહન છે-લખ્ધિવાકય જેવી છે. મેટા ગચ્છમતના સ્યાપનારા 
મહાપુર્ષરો હતા તેઓ કયાં અટકયા છે, તેમની કેયાં ભૂલ થઈ છે તે 
તો કોઈ ત્તાની જ બતાવી શકૅ. જિત્ઞાસુએ તો! ગચ્છમતમાં ક્યાંય 
જેવા જેવું નથી, 

કેટલાક નિશ્રયનય વાદી સ્વસ્વરૂપના કે તેના માગેના લક્ષ વગર 
બધી ક્રિયાને ઉત્યાપે છે. પક્ણામે જવોનું. શું થરો તેનો વિચાર 

ર કિ દ કછ ક કઝ 
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પાકા 





કરતા નથી. જાનીને તો અનંતી દયા છે. તેમને તા આત્મામાં 
દૃણિ કરાવવી છે, તેથી નિશ્ચયનો લક્ષ રાખીને ક્રિયા કરવી એમ 


_સમન્નવે. એમ મર્મ બતાવીને પછી ને તે પચ્છે તો સખ્યા 
પણુ બતાવે. ' 


ધમને નામે જે અહભાવ મમત્ભાવ ચઈ નજય છે તે 
ગચ્છમતની કલ્પના આત્માનું હિત કરતી નથી તેથી તે સદ્વ્યવહાર 
નથી. મૃહુપત્તિ વિગેરેના આશ્રહ, ચોથ પાંચમના ઝધડા વિગેરે 
કલ્પનાએ ધમ નથી. કૃપાળદેવે તો એટલે સુધી ચેતાવ્યા છે કે 
કોઈ ગચ્છ્ઠમતનું પુસ્તક હાથમાં ન લેવું, નહિ તો જીવને આગ્રહ 
જેમ તેમ છૂટયા છે તે પાછા વળગી ન્નય. અનાદિકાળથી જવને 
ગચ્છમતને। અભ્યાસ છે તે વિચારીને છેડી દેવે. 


વ્યવહાર ધર્મમાં ત્યાગ વૈરાગ્ય બને તેટલે! વધારવે। અને 
સિદ્ધાંત વાત તો કોઈ સાની પાસેથી ન્નણુવી. જેને આત્માની 
એળખાણુ હોય તે જ નિશ્ચયની વાત કરી શકે. પોતાની મેળે 
સિહ્દાંત વાત ન સમ”જનય. જેને તેનો અનુભવ હેય તેના કહેવાથી 
સમજંય છે. પછી પોતાને અનુભવ થતાં યથાથ સમ-”્નય 
છે, ત્યાંસૃધી ભાવના એ જ રાખવી કે મારે આત્મ સ્વરૃષ 
નણુવું છે. નાનીને યોગે દૃષ્રિ નિમેળ થતી જય તેમ તેમ 
સમજાય છે. (૧૩૩) 


ખાગળ સ્રાની થઈ ગયા; વત્તમાનમાં હોય, 
ચારો કાળ ભવિષ્યમાં, માગેભેદ નહિ કેસ્ય, ૨૩૪૦ 


ભાત્મસિદ્ધિ. [૧૧૫ 





અર્થ: --મૂતકાળમાં જે સાનીપુરૂષો થઈ ગયા છે, વર્ત્તમાનકાળમાં 
જે છે, અને ભવિષ્યકાળમાં ચશે, તેને કોઈને માર્ગનો ભેદ નથી, 
અર્થાત્‌ પરમાર્ચે તે સૌનો એક માર્ગ છે; અને તેને પ્રાપ્ત કરવા 
ચોગ્ય વ્યવહાર પણુ તેજ પરમાયથંસાધકરૂપે દેશ કાળાદિને લીધે ભેદ 
કલ્રો હેય ૭તાં એક કળ ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી તેમાં પણુ પરમાર્થ 
ભેદ નથી. (૧૩૪) 


ભાવાથેઃ--વતમાનમાં ગચ્કમતના ભેદ પડી ગયા છે, નિશ્રય કે 
વ્યવહારને માનનારના ભેદ પડી ગયા છે તો આપણે શું કરવું? 
કોથણુ નિવેડો લાવી શકે ? તે આ ગાથામાં કહે છે. સાની જ 
સતય બતાવવા સમર્થ છે. એવા સાની પૂર્વી થઈ ગયા છે, વત'માનમાં 
છે અને ભવિષ્યમાં થરે, તેએ જ બધે નિવેડે લાવી રાકે. તેથી 
સૌથી પ્રથમ જ્ઞાનીને શોધવા. ત્રણે કાળમાં ત્તાનીએ અનુભવેલું 
આત્માનું સ્વરૂપ તો સરખું જ છે. આત્માની ઓળખાણુ કરવાને 
જે માર્ગ છે, તે માર્ગમાં ભેદ નથી. યોગદણિમાં કહ્યુ છેઃ- 
ચિન્હ યોગનાંરે જે પર ગ્રંથમાં, યોગાચારય દિટૃ; 
પંચમ દણ્િ થકી તે “ડીએ, એહવા તેહ ગસ્ટિ. 
એમ ખીક્ન મતના ષથોગિને પષ્યુ આત્મનાન થતાં પાંચમી 
દૃષ્દિમાં સમકીતીની સમાન ગણ્યા છે. એ રીતે બધા ગાનીતેો 
એક ” માગ છે. (૧૩૪) ક 4 
સર્વ જીવ છે સિદ્ધસમ, જે સમજે તે થાય, 
સરદ્ચુર્‌ આસા ઉજિતદશાડ તિમિત્ત કાર્ણુમાંથ, ૨૩૫૦ 


૧૧૬ ] આત્મસિદ્ધિ. 

અર્થ: --સર્વ જવને વિષે સિદ્ધ સમાન સત્તા છે, પણુ તે તો 
જે સમજે તેતે પ્રગટ થાય. તે પ્રગટ થવામાં સદ્ઞુરૂતી આનાથી 
પ્રવર્ત્તવું, તથા સદ્ગુરૂએ ઉપદેશેલી એવી જિનદશાનેો વિચાર કર્વે।, 
તે ખેય નિમિત્ત કારણુ છે. (૧૩૫) 


ભાવાર્થ :-- નિશ્રયનયથી વિચારતાં પ્રત્યેક જવ સિહ જેવે 
છે. તેનામાં એ શક્તિ રહેલી છે. પણુ તે પગટ શાથી થાય? 
તે કહે છે કે સદ્ઞુરૂની આન્ના આરાધતાં અને જેએ તે દરાને 
પામ્યા છે એવા જિનેશ્વરોનું સ્વરૂપ વિચારતાં પોતાતા શુદ્ધ સ્વરૂપનું 
ભાન પ્રગટે છે. જિનેશ્વરનું દર્શન કરતાં વિચારે કે તેઓ કેવી રીતે 
પૂણુ વીતરાગ થયા ? ૪યા ગુણુસ્થાનથી ૧૨મા સુધી કમે કમે 
વીતરાગતા વધીને પૂણુ થાય છે. એમ ભગવાનનું સ્વરૂપ વિચારતાં 
પોતે પણુ તે દશામાં પ્રયત્ન કરી શકે. જિનની દશા વિચારતાં પોતે 
શું કરવું તેને! લક્ષ બંધાય. 


પાંચ સમિતિના પત્રમાં કૂપાળુદેવે બધી આવરયક ક્રિયા જ્ઞાનીની 
આજ્તાએ કરવી તે સમનવ્યું છે. એમ આત્તાએ વર્તે તે સદ્‌ગુરુ 
આત્તા છે; અને જિનેશ્વરનું સ્મરણુ કરી એમની માફેક સ્થિર થાય, 
જિનદરા વિચારી આત્મામાં સ્થિમ રહે તે ત્રણ ચુપ્તિ છે. 
“ ચૈતન્ય જિન પ્રતિમા થા” એમ કહ્યુ' છે. એમ સદ્ગુરુ આજ્ઞા 
અને જિનદશાના અવલૅબનથી અથવા પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ચુપ્તિ 
દારા આત્માનું શુદ્ધ સ્વર્‌ૂષ પ્રાપ્ત કરાય છે. 

નિશ્રયનય કહે છે કે સવે જીન. છે સિદ્ધસમ.' નિશ્રંયનય શુદ્ધ 
'દ્રવ્યતેજ' લક્ષમાં લે છે. વ્યવહારનય, તોઃ કર્મને પણુ ગણુત્રીમાં લે 


આત્મસિદ્ધિ. [ ૧૧૭ 





છે નેથી કહે છે કે જે સમજે તે થાય. સદ્ઝઝસ્ની આગ્ામાં : વર્તે 
અને જિનદશાનું લક્ષ રાખે તો આત્માને સમ્યકત્ત થાય અથવા 
સમજે અને પછી કમે ક્રમે સિદ દશાતે પ્રાષ્ત થાય. (૧૩૫) 


ઉપાદાનનું નામ લઈ; એ જે તજે નિમિત્ત, 
પામે નહિ સિદ્ધત્બને; રહે ભ્રાંતિમાં સ્થિતઃ ૧૩૨? 


અથ :--સદ્ઝુરૂઆસા આદિ તે આતમસાધનનાં નિમિત્ત ઢારણુ 
છે, અને આત્માનાં જ્ઞાન દશનાદિ ઉપાદાન કારગ્‌ છે, એમ શાસ્રમાં 
કસું છે; તેથી ઉપાદાતનું નામ લઈ ને કોઈ તે નિમિત્તને તજશે 
તે સિદ્ધપણાને નહોં પામે અને બ્રાંતિમાં વત્ત્યાં કરશે; કેમકે સાચા 
નિમિત્તતા નિષેધાર્થે તે ઉપાદાનની વ્યાખ્યા શાસ્ત્રમાં કહી નથી; 
પણુ ઉપાદાન અજ*નગ્રત રાપખ્મવાથી તારૂં સાચા .તિમિત્ત મળ્યા હતાં 
કામ નહિ થાય. માટે સાચા નિમિત્ત મળ્યે તે નિમિત્તતે અ4ધખબીને 
ઉપાદાન સન્મુખ કરવું, અને પુર્ષાયેરહિત ન થવું; એવો શાસ્કારે 
કહેલી તે વ્યાખ્યાને પરમાથ છે. (૧૩૬) 

ભાવાથ :--ઉપાદાનરઆત્મા તે તે! હં પોતે જ છેં. વળી 
હૈ અમંગ છું. મારે ગુસ્ની કંઈ જરૂર નથી. પે!તાની મેળે આત્મા 
પ્રાપ્ત કરી શકીશ એમ માને. વળી કૈવળસાન પખુ આત્મામાં છે 
તેમાંથી બધું પ્રગટ થશે, એમ માનીને સદ્ંગુરુનું અવલેબન છોડી 
ર, આન્તાએ વર્તે નહિ તો તેને આત્માનું ભાન થાય નહિ. સમકીત 
ન ચાય તેથી બ્રાંતિ એટલે મિથ્યાત્તમાં જ વતે. પુસ્તકે! . વાંચીને 
આત્મા આત્મા કરે પણુ સદ્યુરૂ-આતસ્તા મળી ન હોય તેથી ભાત 


૧૧૮] ી આત્મશસિદ્ધિ. 








તા સંસારમાં જ કોઈને કોઈ રીતે ખળી રહે. આત્મામાં સ્ચિ ન 
થાય. તેવા લેકે પાહા બીક્નતે ઉપદેશ આપે કે નિમિત્ત નિમિત્ત 
સું કરો છો? બહુ વરસ ભક્તિ કરી હવે પોતાની મેળે મંડી 
પડો | એમ કહીતે સાનીનું અવલેબન છોડાવે. નિશ્રયનયની વાતો 
કરવાથી આત્મા પમાયે એમ માને. પડતુ જેમ ખીજ વગર ઝાડ 
ઉગે ્નાહે તેમ સદ્ચુરુ આજ્ઞા આરાષ્યા વગર આત્માનું સ્વરૂપ 
પ્રગટ ન થાય. માટીમાંથી ધડો થા થા-એમ કહેવાથી ધડો ન 
થાય પરંતુ કુભાર બધી સામગ્રી મેળવીને બનાવે તે બડે થાય. 
તેમ ઉપાદાન એટલે આત્માં આત્મા કહેતાં શીખ્યા પણુ નિમિત્ત 
બેડયાં નહિ. સિદ્ધાંતિક સાન થવા પ્રથમ ઉપદેશ ખોધતી જરૂર 
છે તે લીધો તહિ- એમ નિસિત્તને છેડી દે તો મોક્ષના અધિકારી 
ન થવાય, સિદ્દત્તને ન પામે અને સમ્યકફત્વ પણુ ન થાય તેથી 
ભ્રાંતિમાંજ પોતે વત'તો હોય એવ જવને પોતાને હાનિ થાય 
અને તેનો ચંમ કરે તેતે પણુ નુકશાન થાય. મતર્ઃ્થિ લક્ષણુમાં 
ક્હ્ું છે તેમઃ-- ર 
સાનદરા પામ્યા નાહ, સાધન દશા ન કાંઈ 
પામે તેને સંગ જે, તે બડે ભવમાંહિ. ૩૦. 

આત્મસિહદ્ધિમાં ડેકાણે ટેકાણે ભૂલ થવાનાં સ્થાને! બતાવી 
ચૅતાવ્યા છે. પોતાતે સાની મનાવે પછી કોઇને પૂછતાં પણુ રારમ 
આવે. તેથી ભૂલ નીકળે જ નહિ. આમ ઉધે રસ્તે ચડી ગયા 
પછી સીધે રસ્તે આવવું બહુ વિકટ છે. (1૩૬) 

સુખથી ર્ન ડથે અને, અંતર ખુય્યો ન સાહ, * 

તે પામર પ્રાણી કરે, માત્ર સ્ાનિનો દ્રોહ, ૧૨૩૭. :- 


આત્મસિદ્ધિ. [૧૧૯ 








અધઃ--સુખથી નિશ્રયમુખ્ય વચને! ૩હે છે; પણુ અંતરથી 
પાતાનેજ મોહ છૂટયા નથી; એવા પામર પ્રાણી માત્ર સાની કહેવ- 
રવવાની કામનાએ સાચા જ્ઞાની પુરૂષને! દ્રોહ કરે છે. (૧૩૭) 

ભાવાથે:--મેોટે આત્માની વાતા બોલે, ચાકખુ સોનું હોય તેને 
કાટ લાગે ? એમ ખોલે. પરતુ અંદરથી કષાયતે જીત્યા નથી. 
મનમાં તો મોહની % વાતો રમતી હાય. મંસારનતી મીઠાશ ગઈ ન 
હેય તે અંદર મેલા છે, મેોહયુક્ત વર્તે છે. બહાર તો મેરે જ્ઞાની 
છે એમ મનાવે અને અંતરમાં માયા અને પાપયુક્ત હેય તેને 
પામર કદ્યો. તેને જાની પ્રત્ય દોહ હોય. પોતાને સાનની વાતો મોઢે 
ખોલવી ધણી ગમે, તે જસાનીની સમીપમાં છુટથી ન ખોલી શકે તેથી 
વિચારે કે સાની ન આવે તા સારૂ. સાની ખોલે તે પણુ તેને સાંભળવું 
ન ગમે. પોતાને જ ખોલતાં આવડે છે તે બધા સાંભળે એમ પચ્છે. 
કોઈ જાની હોય તો વિચારે ક આ છે લાં સુધી મારો ભાવ કેઈ 
નથી પૃછતું માટે એ તય કે મરી ન્નય તો સાર્‌ ! જેમકે કુલવાળક 
માંનિએ ગુરુ પ્રત્ય વિચાયું હતું ગ્યને પત્થર ગબડાવ્યા હતા. તેમ 
સાની પ્રત્યે દ્રોહ થાય એટલે તેમની ધા આવે, તેમનું ભુંડું પચ્છે 
કરે નિંદા કરે. જ્ઞાનીને તા તેના પ્રત્ય દયા જ હોય. ભગવાન મહાવીરને 
સંગમને ઉપસગં કમતા જઇને આંખમાં આંસું આવ્યાં કે જેને નિમિત્તે 
તરાય તેને નિંમત્તે આ ૬વ કમ બાંધે છે | એમ નાનીને સર્વ 
જવ પ્રશ્યૅ કરણા હોય છે. ટુંકામાં જેને સાનની વાતો માત્ર મોઢે 
ખએે।!લવી ગમે છે અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરતો નથી, પોતાના 
_અહેભાવ મમત્વશાવરૂપ મોહને પોષે છે અને નિમિત્તને છેડી દેવાને 
ઉપદેશ કરે છે, તે ઈવ વ્યવહારનો લેષ કરે છે. (૧૩૭) 


૧૨૦ ] આત્મસિદ્ધિ. 


દયા, શાંતિ, સમતા, ક્ષમા, સત્ય, ત્યાગ, વૈરાગ્ય 
હોય આુમુક્ષુઘટવિષે, એહ સદાય સુજાગ્ય, 9૩૮૦ 


અથઃ--દયા, શાંતિ, સમતા, ક્ષમા, સત્ય, ત્યાગ અને વૈરાગ્ય 
એ ગણો મુમુક્ષુના ધટમાં સદાય સુ'નગ્ય એટલે 4નમ્રત હેય, અર્થાત્‌ 
એ ગણેવિના તે મુમુક્ષુપં પમ ન હોય. (૧૩૮) 


ભાવાર્થ:--અંતરમાં મોહતે રાખીને મોટે જાનતી વાતો કરે તે 
મુમુક્ષુ નથી એમ કું ત્યારે ખરેખરો મુમુક્ષુ કેવા હોય ? તે હવે 
કહે છે. જેને આત્માની ઝાંખી થઈ અને મોક્ષ જવાની ભાવના 
“નગી હોય તેનામાં નીચેના ગુણો અવસ્ય વિકાસ પામે-- 


૧. દયા--આત્મા છું એમ -નણ્યું પછી આત્માને કેમ બચા- 
વવે! તેનો પિચાર્‌ હેય. અનંતકાળથો જન્મમરખગુ કરી આત્માને 
દુ:ખ દીધું છે. હવે તેની દયા ખાય “કે જન્મમરણુ કેમ રળે ? અન્ય 
જીવોને પષ્નુ જન્મમરણુ ટળે એમાં જ તેમનું હિત છે એમ સમજે. 
પોતાને જે છુટવાનાં સાધને! સત્મંગ વિગેરે હિતકર લાગ્યાં છે તે 
ખીત્નને પણુ સસ્‍ુચે એવી ભાવના રહે. શમ સંવેગ નિવેંદ અને આસ્થા 
એ ચારેમાં અનુકંપા રહેલી છે. ક્રેધાદિ સમાવે તે આત્માની અનુક પ૫। 
ગથ હોય છે, મેોક્ષતી ભાવના થાય ત્યાં આત્માતી અનુકંપા 
છે, સંસારનાં દુઃખથી ત્રાસ લાગે અને તેથી પાછે! વળે તેમાં આત્માની 
અનુકપા કારશુ છે, આસ્થા એટલે સત્પુસ્ષતા વચતમાં તલ્લીનતા 
પણુ આત્માની અનુક'પા પૂર્વક થાય છે. તેથી આત્માની દયા વિચારે 
ત્યાં શામ, મંવેગ, નિર્વદ અને આસ્થા આવે. 
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અન્ય જવાની રક્ષા કરવી તે પણુ પોતાની જ દયાથી થાય છે. 
ખીન્ન જીવોને દુઃખ દે તેટલું પોતાને ભોગવવું પડશે એ જણે તો 
દયા રાખે, “અન્ય જીવે।ની જેટલી રક્ષા કરે તેટલી પોતાના આત્માની 
રક્ષા થાય છે. આહ્મવત્‌ લવમૂલેબુ યઃ વરયલિ વ વરિત: | પોતાને દુઃખ 
થાય તેમ ખબી#નને પણુ થાય છે એ શનણે પોતાના સમાન સર્વ 
છવે।ને જુએ એનું જ નામ “ જેધ્તતે ચાલવું. 
સર્વાત્મમાં સમદણિ ધો, આ વચનને હદયે લખા. '”-- 





ઝિંભા પન્ના ષમે। ટયા ધમજો યહ છે છ કાય જીવની મહા 
કરવી, એ સર્વ પોતાના આત્માને જ દુઃ ખમાંથી બચાત્રનાર છે. પોતાને 
આત્મા સંસારમાં ન બંધાય એ હેતુએ ભે।ગવિલાસ માટે જીવોને 
ન હણે, યત્ના રાખે. સંસાર પ્રત્યે વેરાગ્ય હેય તો કૅધકે દયાનું સ્વરૂષ 
સમઃનય, “ તમામ કહેલા દયા, શાંતિ, હ્ષમા અને પવિત્રતા મે 
એળખ્યાં નહિ, ” ભગવાને જે દયા કહી છે તે પોતાના આત્માની 
દયા હજા ઓળખી નથી. પરિભ્રમણુનાં દુઃખોનો ખ્યાલ નથી 
આવતે. અનંત કાળથા ત્રિવિધ તાપે આત્મા દુ:ખી થઈ રહ્યો 
છે તે વિચારેતો દયા આવે ક મતે પેોતાતે મેં આકલે! 
દુઃખી કયાં ! 

૨* શાતિ--આત્માની દયા આવી, 'ઞગંસારથી પાછે વળ્યો 
તો જસાનીતી આજ્ઞાએ વતાંય તેટલી શાંતિ વેદાય. સંસારમાં ત્રિવિષ 
તાપ છે તે જેટલા શમાય તેટલી શાંતિ થાય. મેટા ઉપાય 
સત્પુસ્ષનો ખોધ છે એના જેવી શાંતિ બીજે ન શળે. શાંતિને 
સર્વ ધમનો આધાર કલો છે. શાંતિ એટલે બધા તિભાવ પરિ- 


૧૨૨] માત્સસિદ્ધિ. 





ણામથી ચાકવું--નિજૃત્ત થવું--તે. “ જેમ ભૂત માત્રને પૃચ્વી 
આધારભૂત છે તેમ, સર્વ પ્રકારનાં કલ્યાણુના આધાર પૃચ્વીની પેઠે 
“રાતિ' ને સાનીપુરુષોએ કહ્યો છે. ” (પત્ર ૩૧૫). બધા શાસને. 
સાર વિભાવથી મુકાવું અને સ્વભાવમાં રહેવું, એનું નામ શાંત છે. 
થ્‌ા મોદટત્પસાવેલે રાનટ્દેભો તપસ્વિન : 
તહેવ માવવેત્વવ્થમાત્માનં સામ્યલ: કળાત [ ર૬ ॥ 
(સમાધિશતક) 

મોહહનીયના ઉદયથી રાગદૂષ થાય તેજ વખતે જે આત્માને 
વિચાર કરે તો તરત આત્મશાંતિ થાય, રાગદષથી આત્માને 
અનાદિકાળથી દુઃખી કર્યા છે તેથી હવે તો આત્મામાં રહું એવી 
સમજુ હોય તો આત્મામાં રહે. સમજ્યા તે શમાયાં. કષાયમાંયી 
ખસાને સ્વભાવમાં આવવું તે શાંતિ છે, આત્માની દયા આવી તો 
તે શાંતિનો રસ્તો લે. સત્‌પુસ્ષનાં વચનોથી ચિત્તને શાંત કરે. 
સત્પુસ્ષનાં વચને! કલ્પકુમની છાયા જેવાં છે. અથવા સત્પુસુપે 
બતાવેલાં સાધનદારા ચિત્તને શાંત ફરે. સત્પુસૂષતાં વચનોમાં ચિત્ત 
જેડે તે વિજ્લેપ:ખળભળાટ મટતાં મટતાં મન સ્થિર થઈ ન્નય 
તે શાંતિ છે 

૩* સમતા--૬દયા આવી ત્યાં આત્માની દાઝ આવી તેથી 
પછી રાંતિનો માર્ગ લે. અને શાંતિ આવે એટલે સમતા ભાવ 
ચાય. શાંતિ વધે તેમ તેમ સમતા આવે દૂધને! ઉભરે। ખેસી “નય 
તે રૂપ રાતે છે અને પછી દૂધ &ંડુ પડે તે રૂપ સમતા છે. 
સ્વરૂપમાં ઠરી રહેનું તે સમતા છે. સમતા એ આત્માના સહજ 
સ્વભાવ છે. 


આત્મસિદ્ધિ. [ ૧૨૩ 





૪* ક્ષમા--સમતા ધારણ્‌ કરે છતાં નિમિત્ત મળતાં આત્મામાં 
ખળભળાટ થાય. ક્રેધાદિ ઉદય આવે તેને હ્ષમાદ્દારા શમાવે. કમેના 
ઉદયમાં ક્ષમા રાખે. કારણુ હોય તા પણુ ક્રેધષ ન કરે. કોર્ણ ડઈ 
કહે તા સામો તપા ન નનયમ. સુખ તો શાંતિ ને હ્ષમામાં છે એ 
બરાબર 'નણ્યું હોય તા પછી હાથે કરીને બળતામાં કાણુ પડે ? 
સ્મરણ વિગેરેમાં સુખ વેદાય છે તા તેમાંજ રહેવું. બીન્નને ખાડું 
લાગે એવા વિચારે શું કામ કરવા? કે એવું થું કામ બોલતું? ક્ષમા 
સમતા પુવક જ્ઞાનીના વચનમાં ચિત્ત રાખ કે સ્મરણુમાં રહે તે 
ઉત્તમ છે. ક્રોધ કરવો! એ પોતાને જ અહિતકારી છે એમ સમજે 
તો ક્ષમા આવે. 

સાતી પુરુષનું કહેવું છે કે ક્રોધ થવાને! પમંગ હેય તે વખતે જે 
ગમ ખાપ નતય તા «૪ મહિનાના ઉપવાસ જેટલું ફળ થાય, ઉપ-* 
વાસનું ફળ તો. ભાવ પ્રમાણે સારે કે ખાટું ગમે તેમ આવે પણુ આ 
સમતા કે ક્ષમા તો હેઠ આત્મામાં લઈ જઈ પરિણામે મોક્ષ પમાડ- 
નારી છે. બીજ્ને કમથી વેરાઈને પરવશ ખોલે છે તો મારે એવું ચા 
માટે બોલતું ? અવિચારને લર્ધને જ કે।ષ થાય છે. જે વિચારે તો 
લાગે કે સદ્વસ્તુ આત્મા છે તેને મારે સાચવવે! છે. આવેશમાં 
આવ્યા વગર સાચી વાત હૈય તે કહે તે ક્રેધ ન કહેૅતાય. સત્યથી 
ક્ષમા સચવાય છે. મને આમ લાગે છે માટે કણું છુ પછો તમારે 
માનવું હોય તેમ માતે, એમ સાચી વાત જણાવે, ક્રોધ વગર શાંતિથો 
બોલે તો તકરાર શમાઈ તય. પરંતુ આપણામાં ક્રોધના ગંસ્કાર 
પડેલા છે તે કોઈ સામું કે।ધયી બોલે ત્યારે ન્તમ્રત થઈ ન્‍નય 
છે. ત્યારે બને તા મોન રહેવું અને અંદર પોતાને ક્રેધ આગ્યે!. 


૧૨૪ ] આત્મસિદ્ધિ. 
હોય તેનો પછી પશ્ચાત્તાપ કરવો. ૧૮ પાપસ્થાનક રોજ: વિચારવા 
તેથી કહ્યું છે. 

રોજ પા અર્ધો કલાક આખા દિવસમાં જે ખાટા ભાવ 
ચયા હોય તે યાદ કરે અને ફરી ન થાય એમ વિચારે. એમ કષાય 
ઘટાડવાનો અભ્યાસ રોજ કરે તો મત પર કાણું આવે. મતને 
નેકરની જેમ ટેકવું થાય તો ખીજ વાર કાળજી રાખે છે. 
જેમ નોકરતે શેઠતી બીક? હોય તેમ મનને પણ બીક રહે છે કે 
પાછે! પશ્ચાત્તાપ કરવો! પડશે તેથી કોધાદિથી પાછું હં છે. દરેકમાં 
આત્મા જુએ તો ક્ષમા રહે. ઘી દૂધ દઝાડે હતાં તેને ટોળી નથી 
મૃકતા તેમ ક્રોધથી કોઈ કઈ કહેતું હોય પખુ તે આત્મા છે એમ 
જુએ તો ખમા ખૂ દે. 

૫* સત્ય--સાચામાં સાચી વસ્તુ આત્મા છે. દ આત્મા ષું એ 
લક્ષ વગર ખોલ્યું ન ખોલ્યું બધું જુદે. મિચ્યાત્વીનું બધું અસય. 
વ્યવહારથી સત્ય . કહેવાય પરંતુ પરમાથ સત્ય છે તે તો આત્માના 
ઉપયોગ સહિત ખેલે તે. વ્યવહાર : સત્ય પાળે તે પણુ આત્માતે 
“સુખનું કારણુ છે. અસત્ય ખોલવામાં ધણા વિકલ્પો કરવા પડે 
અને આત્મા અશાંત થાય. દેહદષ્રિનો ત્યાગ કરે અને આત્મદૃણિ : 
થાય ત્યારે જ પરમાથે સત્ય સમ”નય છે, ખોલાય છે. 

૬. ત્યાગ; ૭, વૈશ્ઞાગ્ય--આત્માને આળખત। બીજી ખોરી 
વસ્તુ પ્રત્યૈથી વેસગ્ય આવવે। જેઈએ. વાગ થવે! જેઇએ. “આદમ 
પરિણામથી જેટલો અન્ય પદાર્થને તાદાત્મ્ય અષ્યાસ નિનૃત્તવે! તેને 
થ્રા જિન યાગ કહે છે.” એવે ત્યાગ ન આવે. ત્યાં સુધી નિરંતર 
ઉદાસીનતાને। કમ સેવવો., ન્યાં સુધી આત્મંદણિ નથી ત્યાં સુધી * 


આટ્મસિદ્ધિ. [૧૨૫ 
ઝઝઝ્નનઝઝ્ઝઝનનન્નઝઝકઝનડ્ઝ્કઝકકકનઝઝનઝનડઝઝ્ઝ્ઝ૦૦૦:૩: 
નિરંતર બંધ થાય છે તેથી ઉદાસીનતા આવે કે હું નિરંતર બંધાયા 
કરૂં છું, આ બંધ કયારે અટકશે? સત્પુસુષમની આત્તા .મળી પછી 
બધેથી મન પાછું હઠે. ત્યાગ ન થાય ત્યાં વૈરાગ્ય રહે. * 
ઉપર્‌ કલ્રા તે સાત ભાવે! જવને ન્નમ્રત રાખનારા છે. પ્રથમ 
આત્માની દશા વિચારે, અનંત કાળથી મંસારસાગરમાં ડુબકાં ખાય 
છે, દુઃખી છે એમ લાગે. દુઃખ જવાના ઉપાય કરે તો શાંતિ મળે. 
જયારે ભૂમિકા શાંત થઈ નય ત્યારે સમતા કહેવાય. સ્વર્પને 
નિણય થઈ ગયા તો સમતા, સમભાવ થાય કે મોદ વહેલું એજ 
કરવાનું છે. સ્વભાવમાં ન રહેવા દેનારા ક્રેધાદિ ભાવેોપર પછી 
નપ્તો રાખે. સમકીતિ 396વ ફૃષાયને ટાળવાતે! પુરુષાથ કરે છે, 
કેધાય દૂર કરવાનું સાધન શું? પોતાના સ્વરૂપનું અવલંબન. તેમાં 
વિધ્ર કરનાર પર વસ્તુતે। જેમ બને તેમ તાગ ફરે. ત્યાગ ન થઈ 
શકે ત્યાં વેરાગ્ય રાખે. પોતાનું સ્વરૂપ એળખ્યું પછી ન્નગૃત રહી 
ગૅભાળ રાખે. આ સાત ગુણુ મુમુક્ષુમાં હોવા જેઇએ. તો જ તે 
ન્નઝૃત કહેવાય. નહિ તો ઉંધતોા કહેવાય. આ ગુણે! જતા ન રહે 
તે માટે મોહથી મુંઝાય. મોહનાં કારણો છોડી સત્કારણુમાં જેડાય. 
સંસારની ક્રિયા ખાવુંપીતું વિગેરેમાં તન્મય ન યાય. કયારે છૂડું એમ 
' થાય. “મુનિ તો આત્મવિચારે કરી #તગૃત રહે” તેવી રીતે મુમુક્ષુ 
નતઝૃત રહેવા આ ભાવોને સેવે છે. (૧૩૮) ' 


સાહભાવ ક્ષય હોય જ્યાં. અથવા હોય પ્રશાંત, 
તે કહિચે સ્ાનીદશા; બાકી કહિયે બ્રાંત, ૨૩૯. 
અથ --મોહભાવને જ્યાં ક્ષપ થયો હોય, અથવા ન્યાં મે।ઉદથા 


૧૨૬] ભાત્મસિદ્ધિ. 





બદુ ક્ષીણુ થઈ હોય, ત્યાં સાનીની દશા કહીએ; અને બાકી તો નેણે 
પોતામાં સ્તાત માની લીધું છે, તેને ભ્રાંતિ કહીએ, (૧૩૯) 

ભાવાશે--મોાહભાવ ખે પ્રકારે: દરોનમોહ ને ચાર્ત્રિમોહ, તે 
જેને! ઉપશમ કે ક્ષય થયો હેય તે જ્ઞાતી કહેવાય. “'બંધશૃસ્તિઓને 
ઉપરામાવવાતેો] તથા નિજત્તાવવાનેો જીવને અભ્યાસ, સતત અભ્યાસ 
કર્ત્તવ્ય છે,” મોદભાવ છે તે જ બંધશૃત્તિઓ છે. મોહેતીય કશેના 
ઉદયથી થતા આત્માના ભાવે છે તે બંધ કરનારા છે. ભ્રૉતે પણ 
એ પ્રકારે છે દશનમોહતે લઇને અને ચારિત્રમાહતે લઈને. આત્માનું 
અન્તાન છે તે દરીનમે।!હયી ચતી ભ્રાંતિ છે અને રાગદેષથી મનમાં 
વિક્ષેપ થાય છે તે ચાક્્ત્રિમાહ્થી થતી બ્રાંતિ છે. વિક્ષિષ્ત 
મન છે ત્યાં આત્માની ભ્રાંતિ છે. આન્‍્મામાં દષ્ટિ રહે તે ભ્રાંતિ 
ટળે, દર્શનમોડું અને ચારિત્રમોહના ઉપરામ કે ક્ષયથી આત્મામ! 
ઉપયોગ સ્થિર થાય છે એજ ત્તાનીની દશા છે. આત્માને ઉપયોગ 
નથી ત્યાં ભ્રાંત દશા છે. (13૯) 


સકળ જગત તે એંઠવત્‌ ; અથવા સ્ત્રમસમાન; 
તે કહિચે સ્ાનીદશા;, ખાકી વાચાગ્નાનમ ૬૪૦? 


અથ :--સમસ્ત જગત્‌ જેણે એંઠે જેવું ”નણ્યું છે અથવ। સ્વમ્ન 
જેવું જગત્‌ જેતે જાતમાં વર્ત છે તે તાનીતી દશા છે, બાકી માત્ર 
વાચાસાન એટલે કહેવા માત્ર સાન છે; (૧૪૦) 
 ભાવાથ--હવે અંબ્રાંત દશામાં કેવું લાગે તે કહે છે. એંઠ 
' “જે હેય તે ખાવાનું મત થાય ? શરીર તો એંઠે કરતાંય - ખરામ 


ચાત્માસિદ્ધિ, ૧૨૭ 





છે. એટ તો ભિખારી પષુ ખાષ છે. પરતુ રીના હાડકાં ચામડાં 
લોહી વિગેરે તો અત્યત અશુચિ છે. તેમાં મોહથી આસક્તિ 
ચાય છે, ન! 
“રસો નંષરિકશ યુષરિ સીવો વિરાશકંવળ્નો । 
ળકો ઝળોવરેવા તણા કામોયુ મા સત્ત ૨૧ ૦॥” 
(૩મયમાર) 


રાગથી જીવ બંધાય વેરાગ્યથી મુકાય, માટે કમના ફળમાં 
રાગદેષ ન કરવો. રાગ કરવા યોગ્ય તો સિદ્ધ દરા છે. અથવા 
સત્પુસ્ષ પર્‌ રાગ કરવે। કલ્યો છે. જગત્‌ અએંઠૅવત્‌ લાગશે ત્યારે 
સંસારથી ત્રાસ છૂટશે. એંદંવાડામાં ગમે તેવું જમવાનું મળે તો ન 
ગમે. તેમ કેવી જગ્યામાં જીવને રહેવું પડયું છે તે વિચારે તે 
સંસારમાં રહેવું ન ગમે. પરંતુ દેઠ તે હું એમ થઈ ગયુ છે તેથી 
અરુચિ થતી નથી. સાનીએ આત્માને ભિન્ન ન્નષ્યો છે તેથી તેને 
જગત્‌ એંઠવાડ જેવું લાગે છે. વળી તેમને જગતના બનાવે 
સ્વપ્નમાં બનતા હોય તેવા લાગે છે. ગમે તેવું સારૂં સ્વપ્નું આગ્યુ' 
હોય પણુ આખરે તો! સ્વપ્તતે ? તેનું મહત્વ નથી. ધડીમાં નારા 
થયુ. તેવું જગતમાં બધું નાશ ચતું લાગે ત્યારે ખરં જ્ઞાત કહેવાય. 

જેમ સ્વપ્નાની વાતમાં ખાટી ન થાય તેમ આ જગતમાં ક્યાંય 
ખોટી થવા જેવું નથી. બધે લુંટાવાનું છે તેથી આત્માર્થીએ કયાંય 
તન્મય ન થવું. મનુષ્મલવ મળ્યો છે. સદ્ચુરુતી કૃપા છે પષ્યુ તે 
યોગ ક્ષણે ક્ષણે લુંટાઈ ર્યો છે, એક દિવસ બધું લુંટાઈ જશે. 
સ્ત્રપ્ન જેવું ક્યારે લાગે કે બીછ સાચી વસ્તુ સમ'નઈ ફય તે. 


શ. 
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ક્રેઈ ગમે તે કહે, વેદની આવે તો પણુ નસાનીતે ચિતા ન થાય. 
તે વિચારે કરે બધું નાશ થશે, દેહને એક દિવસ ખાળી મુકવાને! 
છે. તેથી સાનીને સંસારી કાર્યોમાંથી ચિત્ત ઉઠી ન્નય. આત્માનું 
હિત વિચારે કે ફરી જન્મવું નથી તો શું કરવું? જગતતા ભાવે! 
એ'ઠે જેવા કે ઝેર જેવા લાગે. ગમે તે થયું હોય તે ભૂલી જનું. 
સ્વપ્નામાં કોઈ કેઈ ખોલ્યુ' હોય તેની સાથે પછી લડવા નથી 
જતા. સ્વપ્નું ખોડું ન્નષ્યુ' છે તેથી તેને ભૂલી ન્નય છે, તેમ 
જગત સ્વપ્ન જેવું છે તેતું વિસ્મરણુ કરવું. મનમાંથી ગમંસારના 
વિચારો ખસે તો આત્માના વિચારને અવકાશ મળે. “ ત્યાગ 
વિરાગ ન ચિત્તમાં થાય ન તેને જ્ઞાન. ” આત્મન્તાન થયુ હાય તો 


પછી ખધું એ નેવું કે સ્વપ્ન જેવું લાગે. 


પ્રશ્નઃ--ઉધમાં સ્વપ્ન કેમ આવે છે? સ્વપ્નાં આવે છે તે 
અહંભાવ મમત્વભાવ ગાદ કરી મુકયા છે તેને લઈને છે. ઉધમાં 
કર્મતે આધીન પરવશ છે. પરતુ “નત્રત અવસ્થામાં ભાવ સુધારે 
તે! કર્મનું જેર નરમ પડે અને અનાદિના મંસ્કારો મોળા પડે. 
““ ૦તગ્રતમાં જેમ જેમ ઉપયોગનું શુદ્પણું થાય તેમ તેમ સ્વપ્ન 
દરાનું પન્ટક્ષીણુપણું સંભવે છે.” (પત્ર ૩૯), “ઉપયોગ શુદ્ધ કરવા 
*જગતના સંકલ્પ વિકલ્પને ભૂલી જજને.” (પત્ર ૪૦) 


જગતમાં સાર વરતુ આત્મા, તે સમછ લીધા, ખાકો બધું 
એઠૅવાડે. જગત આખુ સ્વપ્નામાં વતેતું લાગે. આત્માને હિતકારી 
કક્ષું નથી. આમે હોય તો ઠીક આમ ન હોય તો ડીક; એવું ન 
થાય. .. સ્વપ્નું સાર્‌ં કે ખોટું કંઈ કામનું નથી તેમ રાળ, પન્દ્ર કે 
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દવલેકનાં સુખ સાલખી બધું જવાનું, જડ, આવી સમજ હોય તે 
સાની. ખી”ન કહેવાના નાની હોય તે કેઈ તારે નહિ. (૧૪૦) 


સ્થાનક પાંચ વિચારિને; છેટું વર્સ જેહ, 
પાસે સ્થાનક પાંચમું, એમાં નહિ સંદેહ, ૧૪૩. 


અર્થ :--પાંચે સ્થાનકને વિચારીને જે ટ સ્થાનકે વર્સ, એટલે 
તે મોક્ષના ને ઉપાય કલ્યા છે તેમાં પ્રવર્સ તે પાંચમું સ્થાનક એટલે 
મોક્ષપદ તેને પામે. (૧૪૧) 


ભાવાથ:--હવે આત્મસિહિ રાસ્ત્ર ભણીને શું કરવું? તે 
આ ગાથામાં કહૈ છે કે પ્રથમનાં પાંચ સ્થાનક વિચારીને સમજી 
લેવાં તેની ૬ શ્રદ્ધા કરવો અને છૂ સ્થાનકે મોક્ષના ઉપાય 
બતાવ્યા છે તે મુજબ વર્તવું તો અવસ્ય મોક્ષ મળે. પ્રથમનાં પાંચ 
પદ વિચારીને શ્રદ્ધા દઢ કરવી અને મોકહ્ઞના ઉપાયમાં મેડી પડવું. 
આટલું કરે તો મોક્ષ થાય જ. એમાં કંઈ સંદેહ નથી. ધણુ 
છવે। અંતમુદ્દર્તમાં કેવળસ્ઞાન પામી મોક્ષે ગયા છે. સાચે! ઉપાય 
છે તેમાં પ્રવર્તે તો ઠેઠ મોક્ષે લઈ ન્નય. પરંતુ તેટલું બળ 
ન કરે તો વચ્ચે ભવ કરવા પડે. સત્પુસ્ષાર્થ કરે તો મોક્ષ 
અવશ્ય થાય. (૧૪૧) 


રહ છતાં જેની દશા, વર્તતે રહાતીત, 
તે ગ્રાનીનાં ચરણમાં, હે! વંદન અગણીત. ૧૪૨. 
અથ:--પૂવપ્રાર્ખ્ધયોગથી જેને દેહ વર્તત છે પણુ તે દેહથી 
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અતીત એટલે દેહાદિતી ૩૯પનારહિત આત્મામય જેની ૬શા વર્ત છે, 
તે સાનીપુરૂષના ચરણુકમળમાં અગણિત વાર વદન હો |] (૧૪૨) 

ભાવાર્થઃ--અહિં સ્%રાયમાન થયૅલી જવની અચિત્ય અનંત 
સહજ રાહ સ્વાભાવિક શક્તિનું અંતરલક્ષે મૌન યશેોગાન કરી, 
તેની સિદ્ધિ અર્થે, સલસ્વરૂપ સુખાભિલાળી મુમુક્ષુ વ, વર્તમાન 
દેહે છવનમુક્્ત દશા--દાશ ઉપર તરી આવેલા માખણુના પિડ 
સમાંન--નાળિયેરમાં ડાચલીાથા છુટા પડી ગએલ કેપરાના ગોળા 
સમાન-સહજસ્વરેપ એડત્વ અનુભવતા એવા અદ્દભ્રત (શવકાટિના 
શિવસુખને વરેલા સહનનત્મસ્વરૂપ જિનેન્દ્ર પભૃને અતિ વિનમ્રભાવે 
નમસ્કાર કરે છે. 

તે સહજ સ્વરૂપ જિનેન્દ્ર પરમાત્મા ઉપરે।ક્ત ગંક્ષેપમાં કહેલાં 
ષૂટર્થાનકને સર્વા'ગપણે અતિ વિસ્તૃતપણે સમ્યફ નિ્ધારી, અવગાહી, 
આકરાધી, જીવકોટિના રારીરાદિ મિથ્યા પરભાવને છાંડી, શુદ્ધ સ્વરૂપ 
એટત્વનો અનુભવ કરી ઉત્તરોત્તર જિતેન્દ્રિય, જિતમોણહી, ક્ષીણુમોહી 
- થઈ સદા સર્વથા સ્વરૂપ પ્રતાકત થઈ અનંત અતીન્દ્રિય આત્મિક 
આન'દમાં નિરંતર મગ્ન થઈ મલ્યા છે. જેમ કૃભારના ચાકને પૂવે 
મળેલી ગતિ કાર્ય પુરૂં થયેલ હોવાથી માત્ર સવથા વિરામ પામવા 
અથજ થઈ રહેલી છે તેમ બાજ્યાકાર દેહનું પવતન જેમનું થઉં 
રહ્યું છે. પરતુ અંતર આકારે તો આપ સદા આપરૂપેજ રહે છે; 
તે અનુપમ દેહાતીત સચ્ચિદાનંદમય સહ”નત્મ સ્વરૂપ (દશા) દેહગમ્ય 
નથી, ઈન્દ્રિડગમ્ય નથી, મને।ગમ્ય નથી, ખુદ્દિગમ્ય નથી, દાંતમ્રાહ્ય 
પણુ નથી; માત્ર મહાભાગ્ય આંત વિરલ એવા કોઈ શુદ સમ્યગ 
દૃણ્િવતના વ્રચનાતીત પ્રત્યક્ષ અનુભવ અંશમાં આવે છે. 
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એવા એ અદ્દભુત પરમયોગીન્દ્ર પર્મનાની પરમપુરૂષતા સજન 
પ્રત્યહ્મ જેમને અને તેના સજન સદ્ખે।ધનતે ધન્ય હે ! ધન્ય હો | 
તેનેજ પુનઃ પુનઃ વહન હે ! અર્થાત્‌ દુલેભ દુલભ એવા એ દિધા 
ચાગમાં હું અને મારારૂપ સવે સમપણ હો ! 

અનત સુખસ્વરૂપના ઈચ્છક સાચા મુમુક્ુતે, આ દશા તેને 
અંતિમ આદશે હોવાથી, તે સવેૉતુણં યથાર્થ આત્મદશાતે પામેલ 
એવા જીવનમુક્ત, આત્મારામ યરિણામી, એક માત્ર વીતરાગ તાની 
પુરષ મેક્ષારથે વદન યોગ્ય છે, વિશ્રસનીય છે, કીર્તન યોગ્ય છે, 
નમન યોગ્ય છે, અનુસરખ્‌ યૉગ્ય છે, તેથી તે પુછ નિમિત્તતે વદન 
કર્‌ છે. અથાત્‌ પ્રમાખભૂત-આધારભૂત-અવલેબન યોગ્ય એવા એ 
સદગુરૂના આશ્રય લઈ, તેને! તિશથય માન્ય કરે છે, મત વચન કાય 
ચોગોના એકીકરણે તેને અનુસરે છે; તે યોગેને તેના બોધમાં, તેની 
આનામાં પ્રવર્તાવે છે; તેના વિયોગમાં આજ્તાસ્તરૂપ તેતા સદ્બોધને 
આશમાધે છે; અને તેવા પ્રત્યક્ષ જેમની અંતરમાં પ્રેમપૂગેક ભાવના રાખી 
ભાવવદત કરે છે, જેથી જીત પાતાના નિશ્ચય સુખસ્વર્પને ઉત્તરોતર 
નિર્મળ કરી પ્રગટ કરે છે-સ્તરયે સ્%ુરાયમાન થઈ આવે છે-પ્રગટ 
૩રી બીર્જાકૃર રૃક્ષ ન્યાયે સદા સવથા સ્વસ્તર્‌પે પ્રતિછિત થાય છે. 

અગણિત એવા પરભાવથી વિરામ પામવારૂપ આત્મમંવનમાં 
વીર્યની સ્જુરણા અર્થે એમતે અગખિત વદન હો | અર્થાત્‌ એમવા 
પસાયે તથારપ યોગની સરતા સ્તરૂપકપયોગતી નનગૃતિ હે! ! 
મને શગૃતિ હો! પ્રતિ મુમૃક્ષુ જવની પૂગ્‌ મગલ પ્રા।ેના |! 
ઝૂ શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 
શ્રાસદ્ઝુરૂચરણાપણમસતુ* 





૧૩૨ ી આત્મસિદ્ધિ. 
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પૃષ્ઠ લાઈન અશુદ્ધ શુદ્ધ. 
દુ દ એ જ 
ર૩ નિર્થક નિમ્થક 
૭ ૧૩ નિજ પક્ષને નિજપદને! 

૧૦ ૧૩ ।જનરૂપ જિનરૂપ 
૧૧ દ્‌ અહો ! મહા | અહે! અહે! 
૧૪ પ્‌ સમક્તિ સમકિત 

ર્ર વા જવના ૬વાજીવના 
૧૫ ૧૨ હઠ ષ્ુ 
ર૩ દ માતા।થંમાંજ મતાથમાંજ 

1૦ માનિ સાન 
ર૮ ૧૩ આત્માથ આત્માથ 
૩૧ ર૧ સુવિચાણા સુવિચારણુ 
૪૨ ૧૫ પ્રતિબિબ પ્રતિબિંબ 
પપ જ ૭૯મી ૮૨મી 
પદ ર્‌ માને ભાને 
9૩ જ્‌ પેત્તાના પોતાના 
છહ ૧૨ વધે વમે 


૮ 
૮૭ 
કુ 
૧વ૦્છ 


આત્મસિદ્ધિ. 


લાપને અશુદ્ધ 
૧૮ સિદ્ધનું વરૂપ 
ર૦ અનરિહિત 
ર્‌ થવાનુ 
વ્‌ અનભવ 
૧૦ નિજરે 
હૃ નાશ પામે 
૧૮ કેળનાન 
૧૫ પરમાથ 





[ ૧૩૩ 


રાહ. 
સિહ્નું સ્વરૂપ 
અરિહુત 
થવાનું 
અનુભવ 
નિજ રે 
નાશ ન પામે 
કેવળજ્ઞાન 
પરમાર્ય 


